Rad och vard for idrottsskador

Rad och Vard for idrottsskador

Ring 020-44 11 11 sa far du rad-
givning eller tréffa en legitimerad
sjukgymnast. Helt kostnadsfritt.

Folksam

Rad och Vard for idrottsskador ar en kostnadsfri radgivningstjanst och din medlemsférman. Ett
natverk av erfarna idrotts-sjukgymnaster och lakare runt om i landet star beredda att hjélpa vara
spelare. Och det ar helt kostnadsfritt. Sa har gar man till vaga:

1. Spelare/ledare/foralder ringer "Rad och vard for idrottsskador” - 020 44 11 11

2. Ensjukgymnast svarar i telefonen och ger rad for den aktuella situationen.

3. Om sjukgymnasten bedémer att spelaren behéver fa traffa en vardgivare kan denne boka en
tid till spelaren direkt i telefonen.

4. Spelaren besoker sjukgymnast eller lakare. Det dr ocksa mojligt att fa ett aterbesok hos sin
sjukgymnast eller en rontgen hos sin lakare. (Det finns dock en begransning pa max tva
sjukgymnastbesok, ett lakarbesok, en rontgen.)

OBS! Numret till Rad och vard for idrottsskador” géller just for det andamalet. Har du fragor kring
forsakring och ersattningar ar det Folksam du ringer pa 0771 - 950 950.

Forsakringen

Folksam

Alla spelare i SvFF:s medlemsforeningar omfattas av en olycksfallsforsdakring
via Folksam. Den ar ett tryggt grundskydd om du rékar ut fér en skada i samband med match eller
traning.

Lds mer om Rad och Vard pa: https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/fotboll



https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/fotboll

