
Utdrag ur belastningsregistret i idrottsföreningar 

Från 1 januari 2020 ska alla idrottsföreningar inom Riksidrottsförbundet kontrollera 
begränsat registerutdrag för ledare som har direkt och regelbunden kontakt med barn. 
Skruvs IF Friidrott (nedan kallat föreningen) ska begära utdrag av alla personer från 15 år 
i verksamheten som arbetar med eller på annat sätt har direkt och regelbunden kontakt 
med barn. 

• Barn är alla under 18 år. 
• Utdraget visar endast grova brott; mord, dråp, grov misshandel, människorov, 
sexualbrott, barnpornografibrott eller grovt rån. 
• Föreningen ska kontrollera utdraget och dokumentera att kontrollen har genomförts. 

Utdrag visas av den enskilde i original och återlämnas direkt. Inga utdrag ska arkiveras 
av föreningen, endast en notering om att kontroll är genomförd för viss person i viss roll 
får dokumenteras. 

Föreningen använder ett befintligt föreningsregister över vem/vilka som är tränare/ledare 
(med flera) som har kontakt med barn. 

Ansvarig för kontrollen i föreningen är ordförande i Skruvs IF. 

Samtliga ledare (med flera, se ovan) ska beställa utdrag hos polisen: http://bit.ly/utdrag-
idrott. Ledare mellan 15-18 år behöver målsmans hjälp. 

Efter uppvisande av registerutdrag enligt ovan ska ny kontroll ske årligen vid årsskiftet. 
Nya ledare ska tydligt informeras av ansvarig kontrollant om vad som gäller enligt 
föreningens rutiner. 
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