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Årsmötet 

 

 

Årsmötet hölls den 11/9 -13 Molkoms Sporthall med 20 närvarande 
medlemmar. 

Till ordförande för kommande verksamhetsår valdes Bengt-Olov Elfman.  
Till ledamöter för en tid av 2 år valdes Johan Vallgren och Sandy 
Vallgren 
Till styrelsesuppleanter 1 år valdes Maja Eriksson och Anders Wikström. 
 

Stipendier ur Bäckelids fonden delades ut för första gången, 
stipendiaterna var följande: i ledarkategorin Björn Dahlén och Björn 
Svensson. I ungdomskategorin Jenny Johansson 

Mötet avslutades med fika. 

 

 

 

 

Summering av LOK ansökningarna, HT 2013 genomfördes 5041 

aktivitets tillfällen fördelat på 401 sammankomster (HT-12 5548) som var 

godkända för statligt aktivitetsstöd (ungdomar mellan 7-20år). VT 2014 

var motsvarande siffra 4164 / 333 (VT -13 4221)  

Ledartillfällen HT/VT = 992/715 

 

 

 

 

 

 

    



 

 

 

          Orienteringssektionen SK Örnen 

Årsmötet 

Årsmötet hölls den 4 februari i Nygård Nyeds skola. Sedvanliga genomgångar av verksam- 

hetsberättelse, kassarapport och val gjordes. Det konstaterades att sektionen haft ett omfattande 

verksamhetsår 2012, med premiäråret för Friska Molkom som var det mest uppmärksammade av 

”allmänheten”. Stina Eriksson avtackades efter 9 år i OL-styrelsen. 

Övningar/Ungdomsträning 

Dessa startade på våren i mitten av april och fram t.o.m. juni. De fortsatte sedan i augusti och 

september. Denna gången var det mer för de som tidigare varit med och för att  få med föräldrar 

att följa med på de olika aktiviteterna. Över 30 stycken var med och många deltog alla de 19 

tillfällena som ordnades. Molkoms IP var samlingsplatsen. Hanna Åsberg och Björn Svensson var 

ansvariga ledare. 

Mölnbackaträffen 

Med ett bra samarbete mellan Örnen och Mölnbacka AIS anordnades en distriktstävling i orientering. 

MAIS hade gjort en ny karta nordöst om Mölnbacka som invigdes med denna tävling. Efter en del 

planerande så var det dags den 28 april med Mölnbacka Bygdegård som arena Det var en välplanerad 

parkering och serveringsorganisation, arrangemanget fungerade bra och till belåtenhet bland de över 

240 deltagarna. Betyget blev topp tre  av vårens tävlingar i Värmland. Tävlingsledare Mattias Modin, 

Bitr. tävlingsledare Göte Falk, Banläggare Per Bengtsson. 

Skattjakten   

Under vecka 26 var det likt förra året en skattjakt för barn mellan 7 och 10 år på Molkoms IP.Det 

lektes en massa roliga lekar så som tipspromenad, flaggan och krama trädleken. Varje dag var det 

också en orienteringsbana. Uppdraget på skattjakten var att hitta alla bitar av skattkartan så att man 

kunde hitta till mörka skogen där skatten var gömd. Sista dagen hittades skatten trots att den läskiga 

träskmostern vaktade. Alla barnen var nöjda och det var önskemål om skattjakten även nästa år. Elin 

Augustsson , Ellinor Sjölund och Andreas Olsson var ledare med bravur. 

Sommarorientering 

Fyra tränings/motionsorienteringar genomfördes med skapligt intresse under sommaren. Dessa 

ordnades bla. av Skattjaktsledarna och Mölnbacka AIS. 

Tvåkvällars 

Två närtävlingar kördes i början av juli med samarbete mellan IK Vikings OK och Örnen.Första kvällen 

var det långdistans i Hagfors och andra kvällen medeldistans med jaktstart vid Grönfallet på 

Duvnäskartan.  Det fina sommarvädret lockade ett 60 tal. 

 



Klubbmästerskapet 

Söndagen den 22 september avgjordes årets klubbmästerskap. Start och målplats var Strand sydost 

Molkom. Ett helt nytt område och ny karta över Österängarna användes. Fint väder. Nästan 20 

deltagare. Prisutdelning och fika avslutade tävlingen Sören Johansson var banläggare. 

Friska Molkom  

För andra året arrangerades Friska Molkom. Tiden var 1 maj till 5 oktober. Områdena var Mokoms 

samhälle inklusive Upperud och södra delen av Duvnäskartan. Första kartan delades ut till alla 

hushåll i Molkoms postområde. På den fanns 60 kontroller/stolpar inritade. Senare i två omgångar 

fanns 20 plus 20 kontroller/stolpar inritade på nya kartor som fanns att köpa på ett par platser. Så 

det fanns 100 möjligheter att hitta kontroller/stolpar. 320 noterade sig för att ha hittat kontroller. 

Därutöver har många letat stolpar utan att noterat det. Många har alltså varit med och aktiverat sig. 

Nyeds Skola har också använt Friska kontroller vid flera olika tillfällen.                   

Mattias Modin organiserade och genomförde denna populära verksamhet. 

Tävlandet 

Det var länge sedan Örnen ställde upp med ett budkavlelag, men i Klarälvskavlen var ett lag med. 5 

sträckor var det med olika åldersindelning. Resultatet var klart godkänt. Två DM medaljer togs  Guld 

till Stina Eriksson i D 45 medel och Brons till Håkan Nisula H 55 natt. I Värmlandsserien lyckades 12 

örnare med bedriften att bli trea av sju klubbar i grupp B. Örnen var enda klubb med full grundpoäng. 

Bra klubbkänsla. Tävlingen avgjordes norr om Deje. På övriga tävlingar startade som mest 16 st på 

Propagandan vid Österängarna. Klubben var representerad vid 13 tävlingar och gjort 72 starter. 

Flitigast var Björn Svensson med 8 starter. Deltagandet har även skett vid olika närtävlingar. 

Förråd 

Efter försäljningen av Fritidsgården Bäckelid fick nu orienteringen ett förråd av typ barack. Detta för 

att kunna förvara allt vårt material. Det är dock ingen klubblokal för möten. Baracken är placerad vid 

Molkoms IP. 

Bäckelidsfonden 

Den första som fick ledarestipendium ur Bäckelidsfonden var Björn Svensson. Motivering: (bla.)Har 

alltid ställt upp lojalt för klubben. Särskilt för att orienteringen skall nå så många som möjligt. Är mån 

om att ungdomen framhålles. Har en positiv syn på verksamheten.  

Övrigt: 

 Löpartävling med 30 barn som hade spring i benen arrangerades av föräldrar. 

 Karisängbanan löptes av ett 10 tal motionslustna. 

 Ullmaxprodukter har under året sålts genom Ingela Andersson. 

 Mattias Modin var på såväl Arrangörsträff som OL-forum med Värmlands OF 

 2017 skall det arrangeras Oringen i Värmland vilket Orienteringssektionen har lovat att ställa 
upp på efter förmåga. Kristina Stolare o Mattias Modin var på informationsmöte om Oringen 

 Adjungerande i Örnens huvudstyrelse är Mattias Modin. 

 Två Örngott har producerats under året. 

 Sektionsstyrelsen har haft 6 protokollförda möten 
Slutord 

Tiden går…. Det är hela 40 år (1973) sedan vi gick med i Svenska o Värmlands Orienteringsförbund. 

Väldigt mycket har SK Örnen genomfört under åren från, kartor, träningar, nybörjarkurser, tävlingar 

m.m. Summeringen av 2013 visar att vi har genomfört många verksamheter som aktiverat många. 



Samarbetet med Mölbacka AIS och IK Vikings OK har varit givande och manar till en fortsättning.      

TACK ALLA för såväl stora som små insatser. 

   Styrelsen Orienteringssektionen SK Örnen 

 

Innebandy 13-14 
Herrar Division 5 östra 

NB 87 14 10 1 3 112 - 48 31 

IFK Väse U 14 10 1 3 124 - 89 31 

Karlstad IBK U 14 8 4 2 83 - 54 28 

SK Örnen 14 7 3 4 74 - 67 24 

Storfors IBF 14 6 1 7 81 - 75 19 

Degerfors IBK U 14 4 0 10 64 - 88 12 

Kristinehamns IBF U 14 3 0 11 66 - 112 9 

Åsmyra IBK U 14 2 2 10 67 
 

138 8 

 

Damer Division 3  

Skoghalls IBK U 16 12 2 2 89 

- 

40 38 

Sjöstads IF U 16 11 1 4 103 

- 

57 34 

Lekvattnets BK 16 10 3 3 89 

- 

54 34 

SK Örnen 16 10 0 6 88 

- 

62 30 

Dotteviks IF 16 8 0 8 68 

- 

71 24 

Hagfors IF Ungdom 16 7 1 8 90 

- 

91 23 

Skattkärrs IK U 16 4 2 10 66 

- 

96 15 

Lesjöfors/Filipstad IBK U 16 4 0 12 67 

- 

118 12 

BKI Sunnanå 16 1 1 14 48 

- 

119 4 

      

 

  Blev kvalspel för damerna och avancemang till div 2!! 

Pojkar Klass 1 Östra/P17 (P96-98) 
Skoghalls IBK 12 9 1 2 91 - 47 28 

Edebäck IBF 12 8 2 2 95 - 49 26 

Munkfors IBK 12 8 2 2 87 - 58 26 

Hertzöga BK 12 6 3 3 85 - 58 21 

Karlstad IBF 1 12 3 0 9 44 - 80 9 

Hagfors IBS 12 2 0 10 47 - 119 6 

SK Örnen 12 1 2 9 57 - 95 5 

          
Flickor Klass 1/F17 (F96-98) 

Lesjöfors/Filipstad IBK 12 9 0 3 68 - 28 27 

BKI Sunnanå 12 9 0 3 62 - 28 27 

Sjöstads IF 12 8 1 3 64 - 31 25 

Kristinehamns IBF 12 6 1 5 48 - 32 19 

http://www.innebandy.se/templates/IDA/TeamInfo.aspx?id=21251&TeamID=8236
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=47550&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=47618&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=47750&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=48809&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=47868&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=48336&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=47663&epslanguage=SV


Nordmarkens IBF 12 5 0 7 37 - 44 15 

SK Örnen 12 2 1 9 22 - 60 7 

Billingsfors IBK 12 1 1 10 20 - 98 4 

          

 
Pojkar Klass 3 Östra/P14 (P99-02) 

Kristinehamns IBF 16 12 2 2 116 - 54 38 

Skoghalls IBK 16 11 2 3 123 - 55 35 

Club 30 IBK  16 11 0 5 92 - 64 33 

Hultsberg/Björkås IBF 16 9 2 5 97 - 67 29 

Karlstad IBF 1 16 6 2 8 73 - 65 20 

BKI Sunnanå 16 6 2 8 70 - 76 20 

SK Örnen 16 5 0 11 58 - 104 15 

Deje IBF 16 3 3 10 58 - 106 12 

Lesjöfors/Filipstad IBK 16 2 1 13 50 - 146 7 

         
Flickor Klass 4 Östra/F13 (F99-00) 

Munkfors IBK 15 11 2 2 61 - 31 35 

Skattkärrs IK 15 8 5 2 51 - 34 29 

Kristinehamns IBF  15 8 4 3 55 - 32 28 

SK Örnen 15 5 2 8 40 - 61 17 

Hagfors IF Ungdom 1 15 5 1 9 50 - 64 16 

Lesjöfors/Filipstad IBK 15 0 2 13 21 - 56 2 

 

 Samt lag i följande serier 

PKB = P03 

FKA = F01-02 

FKB = F02-03 

PKD = P04 Poolspel 

PKE = P05 Poolspel 

Örnen har varit representerat i DM av damlaget, Newbody, Lilla 

VM och ett antal cuper runt om i Sverige 

Dessutom har det varit 2 träningsgrupper som spelat några 

träningsmatcher P 06-07 & F05-06  

+ 2 motionsgrupper med ganska stort deltagande 



Under året har en antal ledare grundutbildats för att få godkänd licens och några 

har klivit vidare på utbildningsstegen. 

Vi har ett antal duktiga föreningsdomare som har fortsätt med dömandet och ett 

antal nya domare som har gjort sina första dömningar på poolspelen som vi 

ordnat. 

 

Några sista rader från er ordförande. 

Ännu ett verksamhetsår är till ända. Ett år som har fungerat ganska bra, med lite 

varierade framgångar sportsligt. Det är inte så viktigt att vinna utan det är 

mycket viktigare att utvecklas, trivas och ha roligt i det man gör. 

Vi får ofta bra kritik för de arrangemang i ordnar i Molkom Sporthall både av 

spelare, ledare och föräldrar – jätteroligt! Det samma gäller de tävlingar som 

orienteringssektionen ordnar. 

 

Utan aktiva, engagerade ledare fungerar inte denna typ av förening. Vi måste 

alla försöka att hjälpas åt, några få kan inte göra allt men alla kan bidra med 

något!  

Vi märker av att det blir svårare och svårare att få människor att hjälpa till och 

mindre årskullar – färre aktiva – tunna lagtrupper, ett problem vi delar med 

många andra föreningar. Svårt att ha bra uppbyggnad av lagen utan för stora 

åldersskillnader. Dessutom har det varit svårt ta fram någon valberedning, även 

svårt att besätta vissa positioner i innebandy kommitteen inför kommande 

säsong  

 

Säsongen 14-15 har vi lyckats få upp damlaget i högsta värmlandsserien – div2 

ska bli jätteroligt att följa dem, vi ses väl i hallen? 

TACK FÖR I ÅR! 

Bengt-Olov Elfman ordf. SK ÖRNEN 


