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VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2010-2011 

FÖR SPORTKLUBBEN ÖRNEN. 

Medlemskap i Svenska Orienteringsförbundet och 

Innebandyförbundet. 

Medlemsantal 2010-2011: 475 

Styrelse    

Ordf. Bengt-Olov Elfman  
V.ordf. Johan Wallgren  
Kassör. Anna Bratt  
Sekr. Håkan Nilsson  
Ledamot. Christian Carlsson  
Suppl. Linda Hedberg 
 Per Olsson  

Revisorer 

Ordinarie. Arne Frisk  
Carola Einarsson  

Suppl. Mia Jansson 

Fastighetskommitté 

Ordf. Ingemar Johansson
 Aste Flodman 
 Gunnar Jansson 
 Leif Larsson 

Innebandykommitté 

Ordf. Anna Bratt 
 
+ 1 från varje lag utgjorde vår 
innebandykommitte 
 
 
 

 

Orienteringssektionen 
 
Ordf. Sören Johansson  
V.ordf. Björn Svensson  
Kassör. t.v. Sören Johansson 
Sekr. Stina Eriksson 
Ledamot Ingela Olsson
 Mattias Modin
 Hanna Åsberg  
Suppl. Ingemar Johansson
 Vakant 

Valberedning 

 Magnus Bergkvist 
 Anders Eriksson 

Sektion Bäckelids 
Badstugeförening 

Ordf. Ingemar Johansson 
V.ordf. Stig Reinestrand  
Sekr. Aste Flodman  
Kassör. Torbjörn Sundström  
Tillsyn. Björn Johansson 

 

Örnenbladet 

 Emma Björndotter 



Årsmötet

Årsmötet hölls den 16/9-10 i Molkoms Sporthall med 20 närvarande 
medlemmar. 

Till ordförande valdes Bengt-Olov Elfman. Fyllnadsval 1 år Johan 
Wallgren, ledamöter för en tid av 2 år Håkan Nilsson och Christian 
Carlsson. Till styrelsesuppleanter omvaldes Linda Hedberg och Per 
Olsson. Anna Bratt valdes till ordförande i innebandykommittén. 
Årsmötet beslutade enhälligt att Bäckelids skola ska bjudas ut till 
försäljning. Framtiden för Bastun ska utredas den ska dock inte drivas i 
SK Örnens regi. Några inkomna motioner och skrivelser 
beandladesockså.Holger Ljungmans stimulanspriser gick till orienteraren 
Elin Augustsson och innebandyspelaren Malin Grundin. 
 
Vår avgående ordförande Lars Wahlsten avtackades med blommor och 
resepresentkort. Övriga som avgick uppvaktades med blomstercheckar. 

Mötet avslutades med kaffe och bröd. 
 
Påskbingo långfredagen 

Damklubben arrangerade som vanligt årets påskbingo på långfredagen 

tillsammans med Lars Wahlsten och Aste Flodman.Ca 50-tal kom och 

gick, köpte lotter, fikade och gissade äggvikt. 

Bäckelid 

Försäljningen av Bäckelids skola genomförde i början av juni med ett 

ganska snabbt avslut.  

Bastun togs över av den nybildade Bäckelids Bastuförening, de fick 

fastigheten i gåva av SK Örnen. 

 

 

Det är en stor verksamhet vi bedriver i föreningen, HT 2010 

genomfördes 4589 aktivitets tillfällen som var godkända för statligt 

aktivitetsstöd (ungdomar mellan 7-20år). VT 2011 var motsvarande siffra 

3928 

 

 



     VERKSAMHETSBERÄTTELSE  2010 

        Orienteringssektionen  SK Örnen 

 

Årsmötet 

Som vanligt var platsen Fritidsgården Bäckelid för orienteringssektionens årsmöte. Datum var den 10 

februari. Verksamhetsberättelsen, ekonomiska rapporten genomgicks och godkändes. 

Det blev omval på samtliga och en fortsatt vakans på en ledamot. 

 

Orienteringsövningar Ungdom 

Molkoms IP var utgångspunkten för ungdomarnas aktiviteter vid 13 tillfällen. Det var 21 ungdomar i 

åldrarna 7 – 14 år. Man startade i april och efter sommaruppehållet avslutades det i september. 

Många olika övningar med kartan genomfördes.  Hanna Åsberg, Stina Eriksson    

och Björn Svensson var ledarna. 

 

Träningar 

Endast en träning ordnades denna sommar och då vid Mosaren. Utbudet av olika distrikts och 

närtävlingar i närområdet var så stort att det fanns möjlighet att vara med på dessa istället. 

 

Naturpasset 

Även i år genomfördes naturpasset som ett cykelpass. Kontrollerna var utplacerade runt  Nyeds- 

Bygden.  Kartan var 50 000 del. 39 paket såldes. En bra ökning sen förra året.  

Naturpassansvarig Mattias Modin 

 

Klubbmästerskapet 

Det var även i år uppdelat i två omgångar. En septemberkväll avgjordes ungdomarnas KM som 

samtidigt var premiär på nya Duvnäskartan på området  Jönsberget Björn Svensson var banläggare. 

Första lördagen i oktober hade Mattias Modin ordnat KM för de vuxna med tävlingsplats vid gamla 

soptippen och på Jönsberget på nya Duvnäskartan. Även icke medlemmar var inbjudna till detta 

öppna KM.som några nappade på. 

 

TÄVLANDET 

Några deltog i såväl tävlingsklasser som öppna klasser och  vid närtävlingar. En del nya 



ungdomar var med och provade. Vid Oringens Femdagars i Örebro var 15 personer med från en  upp 

till alla dagarna. Till Värmlandsserien hade ingen satsning gjorts i år, tre stycken deltog. 

Som bäst gick det för Stina Eriksson med brons på Medel DM i D 45. 

70 starter gjordes av 19 personer. Örnen har varit representerad vid 20 tävlingar. 

 

Kylklampen x Två 

Detta år har Örnen arrangerat Träningsserien i vinterorientering ”Kylklampen” två gånger. 

De arrangeras på kvällar med pannlampor och gemensam start. Den första gången var i mars med 

snödjup som passat för skidor. Det löstes genom att Molkoms Tätortskarta användes med 

 ”gatuterrängen” . 43 kom till start.                                                                                              Andra gången 

var vid Molkoms IP  den 1 december. Kylklampen gjorde då skäl för namnet i den – 16 grader bistra 

väderleken. Då kom 51 st.  Nya Molkom Väst  kartan användes .Båda gångerna var Mattias Modin 

tävlingsledare och Kjell Persson banläggare med bistånd av flitiga medhjälpare. 

Karisänglunken 

För  37 gången genomfördes Karisänglunken i Bäckelid traditionellt den 1 maj. Efter den ovanligt 

långa vintern var det i det längsta oklart om reservbanan måste användas. Men veckan före blev det 

vår och den ordinarie banan kunde användas. Damklassen vanns för andra året av Sigrid Josefsson  

från Nilisvaara. Snabbaste herre var Tommy Sundberg från Hällefors. Totalt startade 147 st varav 15 i 

tävlingsklass. 

Den alltid populära prisutdelningen avslutades med utlottningen av en cykel skänkt av NYEDS 

HEMMANSÄGARFÖRENING  

Svenska Mästerskapen 2010 

Efter en förberedelsen sen 2006 var det äntligen dags för SM                                                                    

SM Sprint arrangerades den 13 maj med Arenan på Våxnäs i Karlstad. På förmiddagen var det kval i 

olika grupper med 685 startande.  På eftermiddagen var det Final för de 225 som kvalat dit. Det var 

en gråkall dag men det värmde med att allt fungerade för Tyr och Örnen. 

SM i Långdistans 

Den 28 o 29 augusti genomfördes det för Örnen största uppmärksammade arrangemanget någonsin, 

SM i orientering. Detta i samarbete med OK Tyr.  Molkoms IP var arenan och 

lämpade sig ypperligt för ändamålet. Vädermässigt var det uppehåll hela tiden trots mycket 

nederbörd  runt om. Molkom Väst kartan hade reviderats för ändamålet. Banläggningen hade pågått 

i ett och halvt år och många andra förberedelser gjordes de senaste åren. 

Tävlingen fungerade bra med kval på lördag med 550 startande och final på söndagen med 210 

startande.  Emma Claesson Stora Tuna vann D 21 och H 21 av Mattias Millinger OK Linne. 

Det gavs många lovord av både tävlande och SOFT om såväl Arenan ,kartan, banläggningen och 

servicen.  Av 150 funktionärer var 40 från Örnen och skötte det hela till belåtenhet. Tävlingsledare 

Hans Lövgren Tyr och biträdande tävlingsledare Kjell Persson Örnen. 

Värmlands Orienteringsförbund utsåg SM Lång till ”Årets arrangemang” 



Avslutningsfest 

Söndagen den 24 oktober var alla orienteringsvänner inkl. SM funktionärer inbjudna till 

årsavslutning i Fritidsgården Bäckelid. Det var tipspromenad med frågor klurigare än vanligt. 

Det bjöds på smörgåstårta, kaffe med dopp. Priser delades ut till stora och små klubbmästare. 

Ungdomsledarna tackades för årets insatser. En tillbakablick gjordes från planeringen till 

genomförandet av SM. Många hade letat sig till Bäckelid. 

 

Övrigt 

På samverkansmöten i Molkom mellan föreningarna var Björn Svensson 

Familjekväll anordnades i Molkom för att visa hur orientering går till. 

Deltog i VOFs OL-Forum i Forshaga gjorde Mattias Modin 

På  Banläggarträffen i Karlstad var Mattias Modin 

Nya kartan vid Duvnäs har Jonny Jonsson rekognoserat  klart. 

Motion lämnades till huvudårsmötet att OL-sektionen behöver andra lokaler för bla. material. 

Sektionsstyrelsen har haft 5 protokollförda möten. 

Vi säger ett STORT TACK till alla er som hjälpt till med årets olika arrangemang. 

 

            Styrelsen Orienteringssektionen SK Örnen 

 

Innebandy 10-11 

         
Herrar Division 4 östra 

Hagfors IBS U 18 12 3 3 177 - 92 39 

Karlskoga IBF U 18 13 0 5 116 - 88 39 

Karlstads IBK 18 11 1 6 132 - 87 34 

Munkfors IBK 18 10 3 5 127 - 84 33 

Skattkärrs IK U 18 11 0 7 119 - 92 33 

SK Örnen 18 7 2 9 110 - 124 23 

Lusasken IBK 18 6 3 9 103 - 103 21 

Hultsberg/Björkås IBF U 18 5 5 8 95 - 124 20 

IF Edebäck U 18 5 2 11 128 - 168 17 

BK Hammarö 06 18 0 1 17 64 - 209 1 

 

Herrarna bestod enbart av ett A-lag, plac 6 

 Ledare var Lars-Ove ”LOE” Eriksson 

http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34577&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=35335&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34418&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34806&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34478&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34816&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34015&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=33955&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34414&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34390&epslanguage=SV


 

         
Damer Division 3 

Hagfors IF Ungdom  18 14 0 4 96 - 65 42 

Lesjöfors/Filipstad IBK U 18 11 1 6 100 - 86 35 

SK Örnen 18 10 1 7 100 - 91 31 

Sjöstads IF U 18 9 2 7 92 - 74 29 

GS 86 AIF U 18 8 2 8 90 - 83 27 

Skattkärrs IK U 18 7 3 8 93 - 105 25 

Sunne IBK 18 7 2 9 89 - 85 24 

Munkfors IBK U 18 8 0 10 91 - 92 24 

Kristinehamns IBF U 18 6 3 9 103 - 109 22 

Karlskoga IBF 18 2 2 14 55 - 119 8 

         

 

Dam A blev 3:a i div3 och kvalade upp till div2 men missade det. Kristinehamn 

IBF klev dock upp i div 1 vilket gjorde att alla lagen som kvalade kom upp ett 

steg. 

Ledare för båda damtruppen var: Tommy Johansson, Jocke Lindskog och 

Camilla Eriksson  

 

 

 

 

 

Poängligan de tre bästa i seniorlagen (plats i serietabell) 
Herr A: 

(14)Niklas Thörnros 29p, (16)Daniel Andersson 26p (20)Anders Wikström 22p. 

 

Dam A: 

(5)Malin Grundin 23p, (11)Anna Danielsson 16p och Maja Eriksson 16p 
 

         
Pojkar Klass 4 östra 

Karlskoga IBF 14 13 0 1 80 - 38 39 

Hagfors IBS 14 11 2 1 102 - 52 35 

Lesjöfors/Filipstad IBK 14 6 2 6 82 - 64 20 

IF Edebäck 14 6 1 7 69 - 79 19 

Karlstad IBF 14 4 2 8 37 - 70 14 

Kristinehamns IBF 14 4 1 9 61 - 75 13 

Munkfors IBK 14 3 2 9 56 - 73 11 

SK Örnen 14 3 2 9 45 - 81 11 

         Ledare: Björn Dahlén, Patrik Johansson 

         

http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=33617&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=35039&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34819&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34433&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=33983&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34471&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34419&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34807&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34025&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=35337&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=35336&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34576&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=35033&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34410&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34756&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34034&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34805&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34821&epslanguage=SV


Flickor Klass 5 östra 
Hagfors IF Ungdom  10 7 3 0 54 - 14 24 

Skattkärrs IK 10 6 2 2 39 - 26 20 

SK Örnen 10 5 2 3 34 - 22 17 

BKI Sunnanå 2 10 3 2 5 28 - 19 11 

IFK Heden 10 2 1 7 27 - 41 7 

IBF Lesjöfors 10 1 0 9 12 - 72 3 

         Ledare: Johan”Josh” Wallgren, Jerry Magnusson och Therese Magnusson 

 

         
Pojkar Klass 6 norra 

IF Edebäck 15 10 1 4 136 - 77 31 

Hagfors IBS 15 8 0 7 101 - 92 24 

GS 86 AIF 15 7 2 6 93 - 84 23 

SK Örnen 15 7 1 7 99 - 92 22 

Munkfors IBK 15 7 1 7 93 - 94 22 

Sunne IBK 15 2 3 10 66 - 149 9 

         Ledare: Kurt Hjelm, Johnny Martinsson, Joakim Nyman,  

 

Lag utan tabeller 

Pojkar klass B central (P99-00) 

Ledare: Bengt-Olov Elfman, Anders Danielsson, Fredrik Jonsson & Anders 

Ivansson. 

Flickor  klass C  norra (F99-02) 

Ledare: Martin Hansson, Patrik Stefansson & Anders Karlsson 

Pojkar P01-02 

Ledare: Sara Tångring, Linda Norder & Annmarie Svensson 

Pojkar P03-04 

Ledare: Jan-Erik Vaara, Jennie Lindborg, Camilla Tegelstig & Mattias Fredriksson 

Flickor F03-04 

Ledare: Jan-Erik Vaara och Camilla Tegelstig 

 

http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=33622&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34473&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34818&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34673&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34387&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=33865&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34413&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34579&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=33982&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34813&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34803&epslanguage=SV
http://www.innebandy.se/Templates/IDA/Team.aspx?PageId=21251&TeamID=34422&epslanguage=SV


Flera av lagen har också deltagit i flera cuper bl.a. COOP FORUM CUP, Buster 

cup m.fl. 

Övrigt 

SK Örnen har arrangerat ett flertal cuper med mycket positiva omdömen, 

bl.a Lilla VM, Newboby CUP & DM. 

 

Slutord 

Det här var ju mitt första år som ordförande i SK ÖRNEN. Det är väldigt inspirerande att se 

alla dessa ungdomar som finns i vår förening utvecklas både som spelare men även som 

människor. Det är många gånger som man ser att man gör en insats även för ungdomarnas 

sociala utveckling. Spelare som först  är försiktiga och lite avvaktande kliver fram och visar 

att de vill och vågar! 

Man ser även att de mår bra av att hålla igång med idrotten, röra på sig. 

Det är roligt att se att flera av de ungdomar som börjat i SK Örnen lyckats gå långt. 

På herrsidan i innebandy fick vi ett tapp på spelare så det blev väldigt stort glapp 

åldersmässigt på spelarna, men till nästkommande säsong ser det bättre ut med fler runt 17-20 

åringar igen. På Dam/flicksidan har det varit den utvecklingen att de blir bara yngre och 

yngre. När de passerar 18-20 år slutar de med innebandyn överhuvudtaget. Det är samma 

utveckling i hela landet, jag tror att medelåldern i Värmlänsk damsenior innebandy var 16,2 

år! 

Året som gått har en del tid gått åt till försäljningen av Bäckelid skola som har varit förenings 

klubbhus under så många år. När vi började att plocka ur den så kom många minnen tillbaka 

från den tiden jag var aktiv som barn (fram till jag var 18). När vi städade ur de gamla 

pärmarna som fanns med gamla Örnenblad och Verksamhetsberättelser blev jag sittande och 

bläddra idem flera timmar! 

 -Första Örnflykten i orientering -81, 24 timmars loppen på skidor, Örntrampen på cykel , inte 

att förglömma Karisängloppet på skidor, badminton, bordtennis det var sånt man provade på 

då. Det var ganska fulltecknade kalendrar då men man fick variation! 

Som alltid så blir det inte riktig som man tänkt sig, man upptäcker bara att det var fler saker 

som man hade tänkt att genomföra men inte hunnit med. 

Jag hade ambitioner att kunna delegera ut mycket av styrelsearbetet på fler och det tycker jag 

har fungerat ganska bra, TACK ni andra. Har även haft stor hjälp av Lars Wahlsten även 

fastän han har slutat i styrelsen så har han ställt upp väldigt mycket.  

Till slut vill jag tacka alla som varit ledare, spelat och hjälpt till under 

säsongen.  

TACK ALLESAMMANS FÖR DETTA ÅR!! 

Bengt-Olov Elfman ordf. SK ÖRNEN 


