TEAM 10/11 bjuder in alla spelare och foraldrar till KICKOFF!
Nar: 21/9 - 22/9
Var: Bjorkvallen och Arena Svagstromsbolaget

Vi kommer att varva ispass, fystraning och teori. Tillsammans med barnen ska vi tréna och skapa lagets vardeord
och vi kommer prata mycket om kamratskap och satta gemensamma riktlinjer i laget som sedan kommer féljas
upp under hela sdasongen.

Barnen kommer bjudas pa lunch och allergier anmals till skironteam1011@gmail.com senast 13/9.

Schema for helgen:

Lordag 21/9: 08:30 samling i ishallen for ombyte
09:15-10:45 ispass
11:15-12:30 lunch ’
12:30-14:00 teori och vardegrund ‘x ﬁ
14:30 avfard till gemensam aktivitet pa fotbollsgolfen (se separat info)
Sondag 22/9: 08:30 samling i ishallen for ombyte
09:00-10:30 ispass
11:15-11:45 lunch
11:45- 12:45 fyspass/teori
13:15-14:45 ispass
15:15-15:45 avslutande samtal och utvardering

16:00 kickoff avslutad och barnen kan hamtas

Sa till er foraldrar:

Lordag 21/9: 09:30 samling och kaffe pa dansbanan Bjorkvallen
10:00-11:30 foraldrautbildning av SISU och detta ar obligatoriskt for en foralder ur varje familj
11:30-12:30 lunch till sjalvkostnadspris (aterkommer med pris)
12:30-13:30 foraldramote infér sdsongen (separat dagordning kommer)

13:30-14:30 teambildande arbete

14:30 avfard till gemensam aktivitet pa fotbollsgolfen (vuxna betalar 150 kr/person) bjud med era
familjemedlemmar sasom storasyskon, farmor, morfar etc) pengarna gar till laget. Ta gdrna med
matséack eller nagot att grilla sa ater vi middag tillsammans dar.

Med reservation att tider kommer dndras och ordningen i schemat.

Vi ledare kring laget ser verkligen fram emot denna helg och kommande sasong!

VALKOMNA!
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