
TEAM 10/11 bjuder in alla spelare och föräldrar till KICKOFF! 
När: 21/9 - 22/9  

Var: Björkvallen och Arena Svagströmsbolaget  

Vi kommer att varva ispass, fysträning och teori. Tillsammans med barnen ska vi träna och skapa lagets värdeord 
och vi kommer prata mycket om kamratskap och sätta gemensamma riktlinjer i laget som sedan kommer följas 
upp under hela säsongen.  

Barnen kommer bjudas på lunch och allergier anmäls till skironteam1011@gmail.com senast 13/9.  

Schema för helgen:   

Lördag 21/9:   08:30 samling i ishallen för ombyte  

 09:15-10:45 ispass  

 11:15-12:30 lunch 

 12:30-14:00 teori och värdegrund 

 14:30 avfärd till gemensam aktivitet på fotbollsgolfen (se separat info) 

Söndag 22/9:   08:30 samling i ishallen för ombyte 

 09:00-10:30 ispass 

 11:15-11:45 lunch 

 11:45- 12:45 fyspass/teori 

 13:15-14:45 ispass  

 15:15-15:45 avslutande samtal och utvärdering 

 16:00 kickoff avslutad och barnen kan hämtas 

 

Så till er föräldrar: 

Lördag 21/9: 09:30 samling och kaffe på dansbanan Björkvallen 

 10:00-11:30 föräldrautbildning av SISU och detta är obligatoriskt för en förälder ur varje familj 

 11:30-12:30 lunch till självkostnadspris (återkommer med pris) 

 12:30-13:30 föräldramöte inför säsongen (separat dagordning kommer) 

 13:30-14:30 teambildande arbete 

14:30 avfärd till gemensam aktivitet på fotbollsgolfen (vuxna betalar 150 kr/person) bjud med era        
familjemedlemmar såsom storasyskon, farmor, morfar etc) pengarna går till laget. Ta gärna med 
matsäck eller något att grilla så äter vi middag tillsammans där.  

 

Med reservation att tider kommer ändras och ordningen i schemat. 

 

Vi ledare kring laget ser verkligen fram emot denna helg och kommande säsong! 

VÄLKOMNA! 
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