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Kontakt 

Vi uppmanade alla föräldrar att kontrollera/uppdatera sina kontaktuppgifter. Bra om man själv 

kan gå in på laget.se/skIRONF07 och göra det direkt där och meddela oss så vi kan ändra i 

våra ”papperslistor”. 

 

 

Träning 

Vi kommer att träna tisdagar 18-19 på Grislösa. Kom gärna lite innan så vi kan starta 

träningen klockan sex.  

Första träningen för säsongen är 6/5 eller innan dess om kommunen låter oss komma ut på 

planerna tidigare.  

 

Obligatorisk på träning är benskydd, ta även fylld vattenflaska. 

Långt hår bör vara uppsatta och örhängen urtagna. Vid nytagna hål kan man sätta en tejp över 

örhängen för att inte skada andra eller sig själv. 

Tänk på att dt inte finns toaletter vid planerna. 

 

Om man är förhindrad att komma på träningen vill vi att ni meddelar detta i gästboken på 

laget.se/skIRON07. 

 

 

Träningsoveraller 

Vi har beslutat att beställa jacka(CON14 TRG JKT Y) och byxa(CON14 TRG PNT Y) från klubbens 

sortiment, se: www.aditeam.se/skiron 

Tack till MUK och Relita som går in och sponsrar kostnaden för jackan. Kostnad för jacka är 

endast 100 kr, dessa pengar som kommer att gå till lagkassan. Vill man även beställa byxor 

kostar dessa 300 kr.  

Meddela vad ni vill beställa, storlek och tryck här (länk i google dok): 

https://docs.google.com/spreadsheet/ccc?key=0At0ehQ7kwjRjdFM5Wkp2UnoweG9RNGlhU

1FsUDJMX1E&usp=sharing 

Betalning, hur och när tar vi senare  

 

 

Poolspel 

Vi kommer att delta i 4 poolspel under året. Truppen är stor 27 tjejer så planen är att vi ska 

spela med två lag = alla tjejer som vill ska få vara med. Vilket lag man spelar i kommer att 

lottas. Såklart ska alla tjejer ha lika mycket speltid och rotera position.  

Plats  Datum Starttid 

Gimo  17/5 10.00 

Iron  17/8 10.00 

Storvreta   23/8 10.00 

Örbyhus/Töff   6/9 10.00 

http://www.aditeam.se/skiron
https://docs.google.com/spreadsheet/ccc?key=0At0ehQ7kwjRjdFM5Wkp2UnoweG9RNGlhU1FsUDJMX1E&usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheet/ccc?key=0At0ehQ7kwjRjdFM5Wkp2UnoweG9RNGlhU1FsUDJMX1E&usp=sharing


Det kommer inte arrangeras något kör schema. Har man inte möjlighet att ta sig till poolspel kolla med 

oss tränare eller annan förälder så ordnar vi det. 

 

På vårt egna poolspel behövs det föräldrar som är matchvärdar och står i kiosken. Diskussion 

om att även sälja hamburgare kom upp bland föräldrarna. Inget beslutades, det är upp till er 

föräldrar. 

Kioskansvarig: Andreas Hedberg.  

Andreas kommer vara den som fördelar pass och har kontakt med kansliet. 

 

 

Värdegrund 

Information om nolltolerans och arbetet med att stärka barnfotbollen i uppland. 

Informationsblad Fotbollsglädje, En satsning på barnfotbollen fanns utskrivet: 

http://uppland.svenskfotboll.se/barn-ungdom/knatteligan/en-satsning-pa-barnfotbollen-/ 

 

 

Fotografering 

Fotografering kommer att ske 11/5 på Björkvallen. Tider är ännu inte klara. 

 

 

Fotbollensdag 31/5 

Heldag på Björkvallen då hela sektionen deltar. Mer information och anmälan kommer 

senare. 

 

Landslagetsfotbollsskola 

Under mån-tors v. 25 (16-19/6) kl. 9.00-15.00  hålls landslagetfotbollsskola på Björkis för 

barn 7-13 år. I år finns det samarbete med fritids så barnen kan bli hämtade/lämnade där 

innan/efter fotbollsskolan. 

Kostnad är 700 kr och då ingår tröja, fotboll och vattenflaska samt lunch och mellanmål. 

Anmälan kan göras här: http://forening.landslagetsfotbollsskola.se/clubs/ 

 

 

Avgifter 

Man ska vara medlem i SK IRON och f.r.om i år tas även en träningsavgift ut om 300 kr. 

Medlemsavgift och träningsavgift skall vara betald innan första poolspel. (Som ny spelare kan 

man provträna 3 gånger innan avgift ska betalas). Information om hur träningsavgiften skall 

betalas kommer vid första träningstillfället. 

 

 

Försäljning 

Under hösten kommer laget att sälja häftet Klubbrabatten och New Body. Information om 

detta kommer ut så snart vi vet något mer. 

Försäljningsansvarig: Jenny Backström.  

 

http://uppland.svenskfotboll.se/barn-ungdom/knatteligan/en-satsning-pa-barnfotbollen-/
http://forening.landslagetsfotbollsskola.se/clubs/


Bilbingo 

Bilbingon är en stor inkomstkälla för klubben. Laget ska ställa upp med sju personer som ska 

jobba vi bilbingon. En person v.37 och sex personer v.38. 

Andreas gör schema för detta. 

 

 

Intersport 

Intersport Uppsalas fotbollsföreningars medlemmar erbjuds 15% rabatt på fotbollssortimentet i 

INTERSPORT Uppsalas tre (3) butiker . 

Rabatten gäller på ord.pris samt kampanjpris, ej REA och ej i kombination med andra 

rabatter. 

Rabatten gäller på följande fotbollsrelaterade produkter: 

Fotbollsskor 

Benskydd inkl. bentape/benskyddshållare 

Shorts/fotbolls strumpor 

Fotbollar 

Skadeskydd av märket McDavid 

Funktionsunderställ/kompressions kläder 

Förenings mössa/pannband 

Målvaktshandskar/tröja/byxa/kroppsskydd 

Villkor för att få rabatten: 

Medlemmen ska i kassan kunna visa upp: 

1. Ett föreningskopplat Club INTERSPORT kort 

(eller Swedbank kort med Club IS medlemsskap inkl. föreningskoppling). 

2. OBS! Föreningens klubblogga ska vara påklistrat på kortet. 

Dessa klistermärken får man av sin förening, kolla med din ledare OBS! 

INTERSPORTs kassapersonal hjälper till med ansökning av Club INTERSPORT kort, 

( kortet får man direkt på plats i butiken) samt föreningskoppling. 

Föreningskoppling innebär att förutom den egna privata bonusen så får även föreningen bonus 

(3%) på allt som medlemmen handlar privat. 

 

Vill ni ha ett kort eller bara iron märke kan ni få det av någon av tränarna (Just nu har Helena 

detta) 
 


