Upplands Fotbollforbunds kompletterande tavlingsforeskrifter gillande serier for
Ungdom 13 till 17 ar 2016

1. Tavlingsstyrelse och Beslutsorgan

Upplands Fotbollférbund administrerar tdavlingen.

Upplands Fotbollférbunds Tavlingskommitté (TK) &r tavlingsstyrelse.

Upplands Fotbollférbunds Disciplinutskott (DpU) beslutar i drenden om
tavlingsbestraffningar enligt géllande tavlingsregler samt i bestraffningsdrenden
enligt 14 kapitlet RF:s stadgar gdllande matcher i Ungdom 13 till 17 ar.

2.  Allminna bestimmelser

I frdgor som inte regleras i dessa foreskrifter giller SYFF/UFF:s Tavlings- och
Representationsbestammelser i tillimpliga delar.

Det dr foreningens, ledarens och funktiondrens skyldighet att forvissa sig om
innehdllet i SVFF/UFF:s vid varje tid gdllande tavlingsbestaimmelser och 6vriga
tavlingsregler.

Upplands Fotbollférbunds TK har rétt att fatta beslut i frdgor som i 6vrigt inte
beaktats i dessa foreskrifter.

3.  Anmailan
Anmilan gors i Fogis.

Tavlingen galler for pojkar och flickor i dldersgrupperna 13 till 17.
Kombinationslag far delta i seriespelet.

4. Seriesammansittning

I varje dldersgrupp delas lagen in geografiskt.

Beroende pa antal anmélda lag i aldersgrupperna dr malsattningen att skapa
10 lagsserier vilket ger 18 matcher/lag.

Grupper med fdrre antal lag kan med fordel lottas med flera moten &n
dubbelméten.

5. Utbildningskrav pa ledare

Krav pd Bas 1/C-Diplom i alla aldrar och nivaer.
Kravet gdller en person i ledarstaben.
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7.1

7.2

Speldagar och arrangemang

Spelordning faststélls av Upplands Fotbollférbunds TK

Foreningen kontaktar varandra i serien och kommer dverens om matchtiderna.
Darefter registrerar lagen/foreningen tiderna for sina hemmamatcher i Fogis.
Registreringen av tiderna ska vara klart senast den 31 mars.

Hemmalaget viljer 16rdag eller sondag.

Matcher som ligger pa helger far flyttas till vardagar om bdda lagen &r 6verens.

Det dr hemmalaget som ordnar spelplan.
Hemmalaget dr primart ansvarigt for att matchen kan genomféras.

Forening kan inte vdgra att spela i elljus, pa godkant konstgrais eller pa grus.

Vérens matcher skall vara spelade innan forsta omgangen pa hosten.

Avgifter

Serieavgift
Ungdomslag 11-manna: 1150 kr.

Ungdomslag 9-manna: 1150 kr.

Lag som utgar/uteblir
Se gidllande Tavlingsbestammelserna (TB).

Priser

Ungdom 13-17 ar 1:alag UFF:s plakett i brons 18 spelare, 2 lagl

Matcher pa Aland

Vid matcher pa Aland &r det lokal tid som anges i spelprogrammet.
Géllande resan till Aland, se speciella avtal pa hemsidan.
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I seriespel - fram till den sista omgangen

I distriktets serier for juniorer, ungdom och barn far w.o. ldamnas en gang per
speldr. Lag som lamnat w.o. till match, till vilket laget blivit kallat, férlorar
matchen med resultatet 0- 3 och pafors en w.o.-avgift se Kapitel 2 § 46 som é&r
lika med ny anmaélningsavgift.

Om ett lag lamnar w.o. tva ganger under spelaret, fram till den sista omgangen,
utesluts laget ur serien. Uteslutet lags matcher ogiltigforklaras och saval lagets
som motstandarlagens erévrade podng och malskillnad annulleras.

Uteslutet lag pafors en avgift, se Kapitel 2 § 47.

Om sarskilda skal foreligger kan UFF:s Dpu besluta om fortsatt deltagande i
seriespel.

I seriespel — under den sista omgangen

Om lag uteblir, lamnar w.o. frdn den sista ordinarie seriematchen ska laget som
lamnat w.o. forlora matchen med resultatet 0 - 3 och resultatet inréknas i
serietabellen.

Obs! Serietabellen rédknas inte om. Dérefter utesluts laget ur serien.

Uteslutet lag pafors en avgift se Kapitel 2 § 47.

Antal spelare

18 spelare far antecknas pa spelarforteckningen, varav alla avbytare far bytas in
under match. Utbytt spelare far aterintrdda i spelet. Byte av spelare far ske
under spelets gang, s.k. flygande byte.

Alla spelare som finns med pa spelarforteckningen anses ha deltagit i matchen,
oavsett om de blivit inbytta eller ej. Utvisad spelare far inte erséattas.

Resultatrapportering

I de matcher dédr Upplands Fotbollférbund tillsdtter domare &r det domaren
som senast 30 minuter efter spelad match ansvarar for att rapportera
matchresultatet och annan information pa sétt som Upplands Fotbollforbund
anvisar.

I 6vriga serie- och cupmatcher administrerade av Upplands Fotbollférbund
(undantaget serier utan resultatuppfoljning) ska hemmalaget senast 60 minuter
efter avslutat match via SMS inrapportera slutresultatet eller genom inloggning
i Fogis. Detta sker enligt foljande: Ange matchnummer mellanslag hemmamal
mellanslag bortamal. SMS skickas till 0730-126126.
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Domare

Gallande P16-17 samt F17-19
Upplands Fotbollférbund tillsédtter domare.

Gillande 6vriga serier
Hemmalaget tillsdtter domare.

Utbildningskrav domare
Foreningsdomare som domer 9- och 11-mannafotbollen ska vara utbildade.
Detta i enlighet med direktiv fran Domarutskottet.

Matchdrikt

Bortalagen ska forvissa sig om motstdndarnas drdktfarger och vid behov
medfora reservstall.

Utvisningar/avvisningar

Se regler for Utvisningar/avvisningar i Tavlingsbestimmelserna (TB).

Spelarens utrustning

Benskydd ska anvéandas och dr obligatoriskt for alla spelare.

For spelare som &r 15 ar och dldre maste benskydden vara av godként fabrikat.
Skruvdobb av metall och med fdrre dn 4 dobbar bak och 6 dobbar fram dr
forbjudna for pojkar och flickor i 14-ars serier och yngre.

Spelarforteckning (domarrapport)

Serierna f6r P16-17 och F17-19.

I dessa serier dr det obligatoriskt med elektronisk spelarforteckning som hamtas
i Fogis. Domaren ansvarar for att spelarforteckningarna senast 48 timmar efter
avslutad match rapporteras till UFF via Fogis.

Det dr foreningens skyldighet att fortlopande, inom ramen for Fogis, forvissa
sig om innehallet i inrapporterade domarrapporter. Forening har ratt att inom
96 timmar fran matchdagen, vid uppenbart skrivfel av domaren, begéra rittelse
av domarrapport. Sddan begdran gors till UFF.

Spelarforteckningarna férvaras av domare fram till 31 oktober.




17.2 Serierna for dvriga ungdomsserier 13 till 17 ar.
I dessa serier dr det obligatoriskt med elektronisk spelarforteckning som hamtas
i Fogis. Bortalaget lamnar over sin ifyllda och underskrivna spelarforteckning till
hemmalagets ledare innan matchstart.
Hemmalagets och bortalaget spelarférteckning, som ska vara underskrivna av
berorda foreningars ledare, forvaras av hemmalaget fram till 31 oktober samma ér.

18. Ovrigt

18.1 Omklddningsrum och tvagningsmdoiligheter.
I matcher dar omkladning ej kan ske i direkt anslutning till spelplanen maste
hemmalaget, i god tid, meddela motstdndarna om detta.
Bortalaget skall ha tillgdng till omklddningsrum och tvagningsmojligheter.
Hemmalaget dr skyldigt att se till att detta erbjuds!

18.2 Bollar
Hemmalaget dr skyldigt att tillhandahalla minst tre traningsbollar till
motstdndarlaget fore match. Hemmalaget skall ocksa tillhandahdlla minst tva
fullgoda matchbollar.

18.3 Aldersstopp
Majoriteten av matchtruppen bér inte vara yngre dn den dlder serien géller for.

OBS: I aldersgrupperna P13 och F13-14 galler att majoriteten av matchtruppen
inte ska vara yngre dn den alder serien galler for.

18.4 Time Out
I aldersgrupperna 13 till 17 ar géller att:
“Time out” kan begédras av respektive lagledare en gang/halvlek under
matchen. Aven domaren kan begéra “time out” tva ganger/match.
Tiden for “time out” far uppga till max 60 sekunder och kan endast begaras
under avbrott i spelet.

18.5 Serietabeller
Serietabeller tillimpas i seriespelet 13 till 17 ar.

Tavlingsforeskrifter 13 - 17 ar 2016 5



18.6

18.7

Overériga

Generell dispens:

Antalet 6verdriga spelare i matchtruppen far inte vara i majoritet.

D.v.s. far inte 6verstiga hélften av antalet spelare i matchtruppen.

Avsikten med den generella dispensen:

Att mojliggora seriespel for foreningar med spelarbrist.

Att mojliggora nivaanpassning i matcher.

Om antalet spelare i seriens rekommenderade dlder inte racker till for att fylla
ett lag skall man i forsta hand fylla pa med yngre spelare. Om man tvingas
anvdnda Overariga spelare enligt gdllande regelverk skall ledaren informera
motstandarlaget om detta infor aktuell match.

Pojkar: Generell dispens for 1 ar dldre &n rekommenderad alder.
Flickor: Generell dispens for 2 ar dldre dn rekommenderad alder.

Dispens kan sokas for dldre:
Ansokningarna bor provas utifran att s manga som mojligt ska beredas plats
att spela fotboll.

9-manna.

Planstorlek: 65-73 x 50-55 m.

Den rekommenderade planstorleken f6r en 9-mannaplan dr enligt ovan med ett
straffomrade om 30 x 12 m. Om det finns separata 9-mannaplaner, dr detta att
foredra. Anvand straffomradeslinjen som kortlinje. For sidlinjen utga fran

hornet pa straffomradet, gd 7 meter ut och kona sidlinjen dérifran.

P& en normalstor 11-manna plan (105 x 65 m) ger detta en planstorlek pd 72 x 54 m.
Straffomradet, som skall finnas markerat, miter 30 x 12 m.

Malstorlek: 5 x 2 m, s.k. 7-mannamal (avstand till straffpunkten skall vara 9 meter).

Om inte planerna redan &r linjerade med 9-mannalinjer s& finns mojligheten att
kona upp planen. Straffomrdden kan med fordel konas med s.k. gummiplattor.

Ovrigt fér 9-manna:
Reglerna dr samma som for 11-mannafotbollen med t.ex. offside.

Tavlingsforeskrifter 13 - 17 ar 2016 6



18.8 Information Flickor

Spelform Alder Gruppering Aldersstopp Notering

11-manna 17-18-19 Avancerad

11-manna 17-18-19 Grund

11-manna 14-15-16 Avancerad

11-manna 14-15-16 Grund

9-manna 13-14 Avancerad Aldersstopp (ska) Se 18.3

9-manna 13-14 Grund Aldersstopp (ska) Se 18.3
18.9 Speltid och bollstorlek Flickor

Spelform Alder Speltid Bollstorlek Notering

11-manna 17-18-19 2x45 5

11-manna 14-15-16 | 2x35eller2x40 4 eller5 *

9-manna 13-14 2x35 4

* Att vid match i F14-16 Avancerad giller 2 x 40 minuter och bollstorlek 5
* Att vid match i F14-16 Grund géller 2 x 35 minuter och bollstorlek 4.

18.10 Information Pojkar

Spelform Alder Gruppering Aldersstopp Notering

11-manna 16-17 Avancerad

11-manna 16-17 Grund

11-manna 15 Avancerad

11-manna 15 Grund

11-manna 14 Avancerad Aldersstopp (bor) Se 18.3

11-manna 14 Grund Aldersstopp (bor) Se 18.3

9-manna 13 Avancerad Aldersstopp (ska) Se 18.3

9-manna 13 Grund Aldersstopp (ska) Se 18.3
18.11 Speltid och bollstorlek Pojkar

Spelform Alder Speltid Bollstorlek Notering

11-manna 16-17 2x45 5

11-manna 15 2x40 5

11-manna 14 2x35 5

9-manna 13 2x35 5

Foreskrifterna faststdllda av Upplands Fotbollf6rbunds Téavlingskommitté den 8 december 2015.
Notera att Tavlingsforeskrifterna, vad avser kalenderaret, 2016, kan komma att forandras beroende pa
oforutsedda hiandelser.
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