SK Hojden finns for att erbjuda utbildning i skridskodakning och
lagidrotten bandy till alla sa att de haller sig friska, blir goda
medmanniskor och far ett meningsfullt socialt liv.

Gillar du att aka skridskor?

Ar du fédd 2016, 2015, 2014, 2013 eller tidigare?

Da tycker vi att du ska testa att trana bandy
med oss i SK Hojden pa Ruddalen!

Vi har lag for bade flickor och pojkar.

Mejla barnets namn och fodelsear till medlem@skhojden.se sa
aterkommer vi med inbjudan till [amplig traningsgrupp.

Om barnet aldrig akt skridskor tidigare rekommenderar vi att borja
trana med Skridskokul pa l6rdagar kl.9.30-10.30 under vintern.
For mer info och anmalan ga till www.skridskokul.se/ruddalen.
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