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Föreningens värdegrund. Riktlinjer för aktiva i ungdomslagen, 

ledare inom föreningen och föräldrar. Trafiksäkerhets- drog- 

och alkohols-, utbildnings- och profilpolicy. 

Skellefteå IBK 

Bildad: 1985 
      
 



 
 
 
  
 
 
 
 
 

 Riktlinjer för AKTIVA i ungdomslagen i Skellefteå IBK 

• Respektera dina ledare och medspelare. 

• Respektera domarna och deras beslut. 

• Alltid meddela ansvarig ledare om man inte kan närvara vid träning eller match. 

• Genomföra träningar och matcher på bästa sätt efter just dina förutsättningar. 

• Vårda föreningens utrustning. 

• Följa föreningens/ledarnas uppsatta regler. 

• Vara en god representant för Skellefteå IBK. 

 

Riktlinjer för LEDARE inom Skellefteå IBK 

• Acceptera och följa föreningens värdegrund och policy. 

• Uppträda föredömligt gentemot spelare, föräldrar och övriga i föreningen. 

• Delta på de utsatta ledarträffarna som föreningen håller. 

• Stötta domaren och deras beslut. 

• Följa föreningens krav/önskan om utbildning. 

• Sköta det administrativa och planeringen runt det egna laget. 

• Genomföra minst ett föräldramöte per år i samband med säsongsupptakten. 

• Ta med det egna laget på någon/några A-lagsmatcher dit ungdomsspelare och 

ungdomsledare i klubben har fri entré. 

• Lösa eventuella konflikter i eller kring laget genom dialog och samförstånd och med 

ett framåtsyftande angreppssätt. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 
 
 
 
 

Riktlinjer för FÖRÄLDRAR inom Skellefteå IBK 

Positiva förebilder:    

Förälderns främsta uppgift i föreningsverksamheten är att stötta och uppmuntra såväl 

spelare som ledare i laget och att visa engagemang för sitt barns idrottande i såväl med- 

som motgång.   

Vara en vuxen förebild genom att  

• uppmuntra alla spelare i laget på ett positivt sätt och uppträda på ett 

tillmötesgående och professionellt sätt utåt gentemot domare, andra lag och övriga 

aktörer. 

• ta del av information som kommer från föreningen och ditt barns lag. Genom lagets 

hemsida hålla dig uppdaterad om det aktuella som rör det egna laget. 

• hjälpa sitt barn att i så god tid som möjligt anmäla eventuell frånvaro till 

träning/match till ansvarig ledare. 

• ställa upp på aktiviteter som gynnar det egna laget och föreningen.  

• se till att barnet kommer i tid till träning/match med rätt kläder/utrustning. 

• tillsammans med lagledningen lära våra barn/ungdomar att acceptera och hantera 

alla resultat och domslut på ett moget och sportsligt sätt. 

• tillsammans med lagledningen ombesörja att våra barn/ungdomar uppträder 

kamratligt mot alla och förstärka känslan av att alla ska känna sig välkomna i laget. 

• föräldern bör även respektera och acceptera de beslut som tränare och ledare tar 

kring det egna laget. Ta eventuella diskussioner mellan ledare och föräldrar avsides. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
  
 
 
 
 
 

Värdegrund 

Skellefteå IBK:s värdegrund präglas av nyckelorden: 

Glädje – Öppenhet – Respekt – Ansvar 

Det ska vara roligt för alla att vara med i Skellefteå IBK. 

Vi vill kännetecknas av att vi har en öppenhet inom föreningen och gentemot omvärlden. 

Vi vill behandla varandra och andra med respekt. 

Vi vill, utifrån våra olika roller i föreningen, ta vårt ansvar för att Skellefteå IBK ska upplevas 

som en attraktiv förening att vara med i och att anstränga oss för att bli framgångsrika. 

 

Skellefteå IBK tar i sin ungdomsverksamhet hänsyn till FN:s barnkonvention i vilken de fyra 

grundläggande principerna är: 

1. Alla barn har samma rättigheter och lika värde; 

2. Barnets bästa ska beaktas vid alla beslut som rör barn; 

3. Alla barn har rätt till liv och utveckling; 

4. Alla barn har rätt att uttrycka sin mening och få den respekterad. 

I Skellefteå IBK accepteras ingen mobbning eller annan kränkande handling. Alla i 

föreningen skall föregå med gott exempel genom att se till att alla behandlas lika och ingen 

blir utsatt för mobbning i föreningen. 

Alla i föreningen är värda lika mycket, allas åsikter och synpunkter ska respekteras. Vi 

arbetar aktivt för att alla spelare, ledare och anhöriga ska känna sig trygga och att vi visar att 

vi bryr oss om varandra. 

 

 

 



 
 
 
  
 
 
 
 
 

Trafiksäkerhetspolicy 

Ledare, föräldrar, spelare och av föreningen anlitade bussfirmor, ska vid träningar och 

matcher, samt i andra sammanhang när de representerar Skellefteå IBK: 

Alltid hålla gällande hastighetsbestämmelser samt följa alla andra gällande trafikregler. 

• Alltid använda säkerhetsbälte på samtliga platser i fordonet. Prioritera leverantörer 

som har fordon med säkerhetsbälte och alkolås.  

• Förare skall inte använda mobiltelefon under färd om det inte är absolut nödvändigt. 

I sådana fall används handsfree-utrustning. 

• Alltid vara nykter och drogfri i trafiken. 

• Alltid vara utvilad inför resa i föreningens regi. 

• Alltid planera färden till aktiviteter med sådan tidsmarginal att färden kan ske lugnt 

och trafiksäkert. 

  

Drog- och Alkoholpolicy 

Skellefteå Innebandyklubb tar tydlig ställning mot alkohol och droger som något som aldrig 

ska förekomma i samband med idrott. 

Drogpolicy för barn och ungdomar: 

Alkohol skall ej förekomma då dess medlemmar representerar föreningen, detta gäller för 

samtliga medlemmar i föreningen. Det är av största vikt att barn och ungdomar som tillhör 

Skellefteå IBK aktivt jobbar för att förebygga förekomsten av droger.   

Ledare i barn- och ungdomsorganisationen skall vid representation i föreningens färger 

uppträda föredömligt och undvika droger och alkohol. 

Drog- och alkoholpolicy för seniorer och seniorledare: 

För seniorer och seniorledare är det av största vikt att dessa ser till att vara föredömen när 

det gäller droger och alkohol. I de fall det kan förekomma alkohol ska samtliga närvarande 

vara över 18 år, eller ha målsmans tillstånd för att närvara. För de spelare som kontrakteras 

diskuteras denna policy i samtal med var och en.  

 



 
 
 
  
 
 
 
 
 

Utbildningspolicy 

Ungdomsledare ska förutom tekniska och taktiska grunder även ha grundläggande 

kunskaper i barn och ungdomars psykiska, fysiska och sociala utveckling.   

För att på bästa sätt utbilda våra barn och ungdomar och ge dem rätt verktyg för att bli den 

bästa samhällsmedborgaren och innebandyspelaren de kan bli, är det viktigt att ledarna går 

de utbildningar som föreningen erbjuder. 

Vi står bakom och stödjer SIU-modellen (Svensk Innebandys utvecklingsmodell) fullt ut. 

 

Profilpolicy 

I Skellefteå IBK är vi noga med att upprätthålla vår profil. 

Föreningens färger är svart och röd, där huvudfärgen är svart. 

Vid matcher gäller svarta sockar och svarta shorts, tröjfärgen ska vara svart eller röd. 

Vid träningar ska föreningens svarta träningsställ bäras. 

Alla matchdräkter ska även ha Skellefteå IBK:s logotyp tryckt på bröstet. 

Spelare och ledare ska vara klädda i föreningens kläder när de representerar Skellefteå IBK. 


