Verksamhetsdokument Skara FC ungdomsfotboll

FOTBOLLS
CLUB

Bakgrund

Det har dokumentet ar framtagen for att underlatta for dig i din roll som ledare for Skara FCs
ungdomslag mellan 6 och 12 ar. Dokumentet beskriver hur vi i ungdomsgruppen ser pa vara olika
aldersgrupper och vad vi anser att vi bor ha for aktiviteter och instéllning i vart arbete och
engagemang.

Vardegrund
Grundorden i féreningens vardegrund ar:
e Delaktighet
e Gemenskap
e Respekt
e Gladje
Ta del av den kompletta vardegrunden:
https://www.laget.se/SKARAFC Ungdomsgrupp/Document/Download/-1/9351105

Att vara ledare

Att vara ungdomsledare innebér att ha en mycket viktig roll i var forening. Du ar en del av ryggraden i
var verksamhet. ar dnskan och ambition ar att det blir 4-6 ledare per lag for att pa sa satt kunna
fordela arbetet pa ett bra satt. Vi ser garna att alla ledare narvarar pa foreningens ledartraffar som
sker tva ganger om aret.

Vart tredje ar har du mojlighet att hamta en ny overall, piké samt ett par kortbyxor.

Alla ledare ska vart annat ar lamna in ett utdrag ur belastningsregistret till styrelsen.
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/

Laget.se
Skara FC anvander sig av laget.se som plattform. Dar samlas kontaktuppgifter, skapas aktiviteter och
nyheter. Ungdomsgruppen hjalper till sa att ni kommer igang med er sida.

Klubbklader
Pa varen halls kladprovardagar pa kansliet for att kunna bestalla traningsklader. Det gar dven att
bestélla direkt pa stadiums hemsida: https://www.stadium.se/foreningar/1542728

Kansli
Var kanslist ser till att ni far tillgang till nycklar, drékter, domarklader, underlag till domararvode och
sjukvardsvaska.

Cuppeng
Fran 10 ars alder gar en del av medlemsavgiften in pa lagens konto som ska anvandas till deltagar-
avgifter pa cuper.

Avslutning
Under oktober eller november halls arligen en gemensam avslutning for ungdomslagen med
prisutdelning och fika.

Lycka till!
/ Ungdomsgruppen Senast uppdaterad 210315


https://www.laget.se/SKARAFC_Ungdomsgrupp/Document/Download/-1/9351105
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/
https://www.stadium.se/foreningar/1542728

Verksamhet ungdom 6-7 ar

FOTBOLLS
CLUB

Uppstart

Varje ar bjuds 6-aringar in till fotbollsskola i Skara FCs regi. Detta sker i maj och de férsta traningarna
halls av ungdomsgruppen. | samband med dessa tréningar halls information for vardnadshavare och
ledare rekryteras.

Dessa ledare ska fa en uppsattning traningsklader, nycklar till bod och genomgang av laget.se som &r
var plattform for information.

Traning
Skara FC har med andra foreningar i Skara kommun en éverenskommelse om att fotbollssasongen
bedrivs april-september. Ovriga manader gar vinteridrotterna i férsta hand.

1 pass/vecka. Vi brukar foredra l6rdag formiddag, da &r barnen pigga och pa battre humor jamfort
med efter en lang dag i forskola, skola och fritids.

| princip uteslutande lekfull traning med mycket boll

Malsattning
e Haroligt
e Skapa kamratskap
e Alla ska bli sedda
e Ordning och reda
o Tjejer och killar tranar tillsammans

Matcher

Inget serie- eller poolspel.

Mojlighet finns att bjuda in grannklubbar till matcher som avslutning pa sdsongen eller i samband
med evenemang som Skara FC-dagen.

Stam av med motstandarna om ni ska spela 3 mot 3 eller 5 mot 5.

Alla ska fa spela lika mycket.

Ledarrollen

Som ledare blir man erbjuden Tranarutbildning C-diplom som halls av Vastergotlands
fotbollsférbund.

Vi ser garna att alla ledare narvarar pa féreningens ledartraffar som sker tva ganger om aret.



Verksamhet ungdom 8-9 ar, Fotbolisglddje
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5mot5

Traning

Skara FC har med andra foreningar i Skara kommun en éverenskommelse om att fotbollssasongen
bedrivs april-september. Det gar bra att bedriva tréaning 6vriga manader men viktigt att prioritera att
vinteridrotterna gar i forsta hand.

1 pass/vecka. For att traningarna inte ska krocka med poolspelet sa rekommenderar vi att nu boérja
trdna en vardag.

Malséattning
e Haroligt
e Skapa kamratskap
o Alla ska bli sedda
e Ordning och reda
e Prata om regler och domarens roll
e Ingen resultatmassig malsattning

Matcher

Fran ar 2021 har forbundet slopat poolspel och istdllet infort seriespel. Skillnaden &r att det blir
enstaka matcher istdllet for sammandrag med flera lag dar alla moéter alla. Kansliet hjalper till att
anmala till seriespelet.

Alla skall fa spela lika mycket.

De tillfallen vi ar arrangerande klubb behovs plan och omkladningsrum bokas via kansli. Domare
bokas av det tre ar aldre laget. Inbjudan bor skickas ut till gastande lag minst en vecka i férvag.

Ta garna tillfallet att anordna en kiosk for att tjana ihop extra pengar till lagkassan. Ni ansvarar sjdlva
for inkdpen och det finns grill att Iana.

Cuper
Genomfor 1-2 lokala endags-cuper under sdsongen.
Forslag: Sparbankscupen i Axvall, Junicupen i Ardala, Nabben cup i Skultorp.

Ledarrollen

Vi ser garna att minst en ledare i varje lag ska ha gatt Tranarutbildning C samt att sd manga ledare som
mojligt deltar pa foreningens ledartraffar som sker tva ganger om aret.

Minst en ledare bor delta pa spelformsutbildning som anordnas av forbundet pa varen.

Foéraldramoéte
Under april ska foraldramoéte genomforas. Dar gar ni igenom kommande sdsong, ev. arbetsuppgifter
och, med hjalp av representant fran styrelsen, Skara FCs vardegrund.



Verksamhet ungdom 10-12 ar, Lara att trana
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7 mot 7

Traning

Skara FC har med andra foreningar i Skara kommun en éverenskommelse om att fotbollssasongen
bedrivs april-september. Det gar bra att bedriva tréaning 6vriga manader men viktigt att prioritera att
vinteridrotterna gar i forsta hand.

2-3 pass/vecka pa sommarhalvaret och 1-2 pass pa vinterhalvaret.

Malsattning
e Haroligt
e Skapa kamratskap
e Alla ska bli sedda
e Ordning och reda
e Prata om regler och domarens roll
e Ingen resultatmassig malsattning
e Upptrada pa ratt satt bade vid vinster och forluster

Matcher

Under dessa ar spelar man seriespel utan resultatrapportering och kansliet hjalper till att anmala till
dessa under februari/mars. Totalt brukar det bli 14—16 matcher.

Vid hemmamatch behoévs plan, domare och omkladningsrum bokas. Kontakt ska tas med gastande
lag minst tre dagar innan match.

Alla ska fa spela lika mycket.

Alla ska bara blaa shorts och vita strumpor.

Cuper

Genomfor 1-2 cuper under sdasongen.

Forslag: Sparbankscupen i Axvall, Junicupen i Ardala, Ulvacupen i Ulvaker, Honda Cup i Habo,
Boras Arena cup

Sker tréaningen inomhus, forsék anmala till en inomhuscup.

Fran 11 ar deltar man i var egen cup i bérjan av augusti, Skara Sommarland cup.

Domarutbildning
| Skara FC domer man lag som ar tre ar yngre. Fran 11 ar kommer samtliga barn darfor ga
domarutbildning under varen och fa chansen att déma under aret.

Ledarrollen
Vi ser garna att minst en ledare i varje lag ska ha gatt Tranarutbildning C samt att sa manga ledare som
mojligt deltar pa foreningens ledartraffar som sker tva ganger om aret.

Foraldramoéte

Under april ska foraldramote genomforas. Minst en fordlder per barn ska deltaga pa motet dar ni gar
igenom kommande sasong, arbetsuppgifter och, med hjélp av representant fran styrelsen, Skara FCs
vardegrund.



