
Välkomna

• Träningstider. 

• Matcher –tider och rutiner.

• Domare – utbildning och rutiner.

• Material

• Nycklar och taggar.

• Ungdomsledares handbok

• Spelformsinformation



Träningstider

• Tanken är att försöka skapa nytt system som kan bli hållbart från år till år med mindre 
justeringar.

• Önskemål om vintertider inomhus november och december. Kommer ske under hösten via 
Formsutskick. Deadline 31/8.

• Önskemål om konstgrästider november/december senast 31/8.

• Träningstider jan-april önskas senast 30/11 via utskickat formsutskick. Förslag presenteras 
mitten december.

• Träningstider maj – oktober enligt grundschema med vissa justeringar. Detta medför att 
man oftast vet vilka tänkbara tider som man har under nästkommande år.

• Viktigt att vill man byta tid med någon, pratar man med laget först och sedan till kansliet 
som genomför ändring i Probook/kommunen. Ledare ändrar i laget.se.

• OBS! Alla träningar läggs in av ledare i laget.se



Matcher

• Matcher är inlagda i Fogis. Skall ändringar ske måste detta ske i överenskommelse med 

motståndarlag och där domare är tillsatt. Kontakt med kansliet sker för att se över 

möjligheter till planer osv. 

• Vid ändring ska detta ske i Fogis, kan göras av kansliet i yngre lagen. I de äldre lagen 

måste man göra detta till VFF via kansliet.

• Vid sammandrag/poolspel som meddelas av VFF och laget kontaktar kansliet för 

bokning av planer m.m.

• Oftast fungerar synkning Fogis och laget.se men kontrollera. Ledare ansvarar för att 

det är rätt information i Laget.se.



LOK

Syftet med stödet är att ge föreningar förutsättningar att möjliggöra, bedriva och utveckla 

idrottsverksamhet för barn och ungdomar samt för vuxna med funktionsnedsättning.

• Stödberättigad verksamhet ska syfta till att få barn och ungdomar samt vuxna med 

funktionsnedsättning att må bra både i stunden och i det långa loppet. Det innebär ett aktivt arbete 

för en verksamhet som är inkluderande, trygg och präglas av delaktighet och de aktivas egna lust 

att lära och utvecklas. Barn och ungas bästa ska vara det som styr verksamhetens beslut och 

prioriteringar”.

• LOK-stöd utgår för idrottslig verksamhet som föreningen bedriver och ansvarar för och 

med utgångspunkt från idrottsrörelsens verksamhetsidé, vision och värdegrund. Med 

idrottslig verksamhet avses prestationsinriktad tävlingsidrott samt hälsoinriktad bredd-

och motionsidrott i vilken det ingår ett centralt moment av fysisk aktivitet. 



Material/Nycklar och Taggar

• Inventering kommer ske av material/Nycklar och taggar inom föreningen.

• Många nycklar och taggar i omlopp. Städa upp och ha en aktuell lista

• Målet är att varje lag har bollar, västar och koner.

• Övrigt material som häckar, stegar och annan utrustning ska kompletteras med under året.

• Göra ordning förrådet. Det är viktigt att vi alla tar ansvar för materialet. Vi behöver minska 

svinn så vi får råd med mer och bättre saker. Både träningsmaterial och matchkläder osv. 

• Målen och dess nät är påtalade att de ska lagas eller bytas ut. Meddela när saker är trasiga.

• Alla matchkläder för ungdomslagen ska lämnas in för inventering och byte senast sista 

veckan i November till kansliet. Efter inventering kan ställ hämtas ut från mitten december 

till absolut senast 31/1.



Domare

• I 5 mot 5, 7 mot 7, 9 mot 9 egna domare från föreningen. Ska vara tre års skillnad 

mellan de som spelar och de som dömer

• 11 mot 11, förbundet tillsätter domare.

• Domarutbildning 9/9 obligatorisk för samtliga 16-åringar årsvis.

• Domarutbildning 7 mot 7 och 5 mot 5, datum ej klart. För årskullar i ny spelform.



Ungdomsledarens handbok
Spelformsinformation

• En ungdomsledares handbok – Västergötland

• Fotbollens nationella spelformer - Förening och aktiva

https://vastergotland.svenskfotboll.se/tavling/barn-och-ungdom/en-ungdomsledares-handbok/
https://aktiva.svenskfotboll.se/tranare/spelformer/


Stor tack, ni gör ett grymt arbete!

Lycka till med säsongen
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