
Råd och Vård för idrottsskador
En kostnadsfri råd givningstjänst dit fotbolls-
spelare, ledare och föräldrar kan ringa och prata 
med legitimerade sjukgymnaster. Skulle du som 
spelar fotboll bedömas behöva ingår upp till 
två besök hos sjukgymnast och ett läkarbesök 
hos vårdgivare specialiserade på idrottsskador.
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