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• Läget i laget
• Träningar och matcher
• Förväntningar på Spelare, Ledare och föräldrar
• Försäljning / Ekonomi
• Övrigt
• Enkätsvar
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28st spelare.  (1st 2014)

2 st målvakt (Anthony Moreno och Nils Björk)

Det finns plats för en till om intresset finns på träningar, skriv då upp er på listan som 

kommer finnas i omklädningsrummet.
(Anders och Jacob är gamla målvakter)

5st Istränare 

Robin Karlsson, Patrik Andersson, Anders Asp, Martin Persson, Jacob Schönberg.

1st materialförvaltare/slipare

Mattias Eriksson 

Lagledare? (Sköta kontakten/möten med Sandvikens IK samt andra föreningar vid behov. Kalla till poolspel 
och sammanställa datum, samordna med föräldragrupp) Någon frivillig till denna roll?

Föräldragrupp

Josefin Björkqvist och Sandra Asp. 

(Hjälpa till vid hemmamatcher. Se till så det finns bemanning i cafeteria, sekretariat. Rodda 
aktiviteter/avslutning) 

Läget i Laget.
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Kallelser.  (Vikten av att svara på kallelsen)

Kommunikation (Facebook (Sandvikens IK Team 2017) och laget.se)

Förberedelser inför träning och match. (Mat/mellis, sömn, undvik stress)

Samlingstider. (30-40 min innan träning 40-50 min innan match för att ge bra förutsättningar, gemenskap)
Ombytta och klara 10minuter innan träningen börjar för genomgång av träningen.
 OBS svårt med vissa träningstider! Önskvärt, inga föräldrar i omklädningsrummet 

Poolspel (Svenska hockeyförbundet schemalägger matcherna).

 4st lag anmälda 26/27, spel 3-3 med målvakt. Kallelser till matcher skickat ut löpande, svara så snabbt som 
möjligt även på dessa. Vid bortfall kalla in yngre spelare födda 2018) 
Optimalt 7st per lag, 6st utespelare och 1 målvakt. Matchdag lördagar varannan helg start 10/10.

Sekritariat-ansvarig behövs.

Träningar och matcher
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Förväntningar på spelare. (Vara en bra kompis, Viljan att delta, våga delta, våga testa, 
lyssna! Ha roligt och utvecklas tillsammans, skapa/skaffa nya kompisar, 
känna gemenskap och glädje). 

• Mobilfritt i korridor och omklädningsrum.

• Respekt för olikheter.

Förväntningar på ledare/tränare? (Tydlighet, se individen, se behov av allsidig träning, utveckling och utbildning, 
ge alla barn chansen att lyckas och att våga misslyckas, planera/förbereda träning och match)

• Vara förebilder och skapa god sammanhållning.

Förväntningar på föräldrar. (Planerar och förbereder hemma inför träning och match, ser till så barnen har ”rätt” 
utrustning och kommer i god tid till träningar. Vi uppmuntrar och berömmer, vi hejar på våra killar och är goda 
förebilder, vi är engagerade i deras idrott och skapar goda förutsättningar, ställer upp runt laget när det behövs)

• Kontakta någon ledare om ditt barn har speciella behov, som vi ledare behöver ha kännedom om.

Inga föräldrar i båset och så lite som möjligt i omklädningsrummet.

Nivå anpassat på träning och matcher, ibland.

Möjlighet till extra träning med hockeyskolan om man vill. För utveckling.

Förväntningar på Spelare,
Ledare och Föräldrar



Föräldramöte
Sandvikens IK 

Team 2017

Bingolotter (Säljs för föreningens räkning. 10-15st per aktiv) Kring jul.

Lagkonto Digitala lagkassan – Robin och Patrik är admin, men önskar gärna att någon annan tar rollen som 
kassör.

Sponsorer/egen försäljning (Ev frivilliga sponsorer tar kontakt med Lagledare, tränare eller någon i 
föräldragrupp. Egen försäljning ex puckkastning, sälja kryddor, salami etc.   Pengar in till lagkassa för ev cup, 
kläder/träningsställ?) Kaffeförsäljning på träningar, behövs ett insiativ av någon för att göra det möjligt.

Träningsavgift/medlemsavgift: 2300kr

Vecko-sponsorer

Försäljning / Ekonomi
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Uppdrag under säsongen. (Cafeteriabemanning vid A-Lags match 27/11 
Matchstart 19.00. Öppning 30min innan matchstart) Föräldragrupp/lagledare
 ser över bemanning) OBS! Är man kallad till bemanning men ej har 
möjlighet att närvara löser var och en ersättare och informerar i om 
detta i kallelse!

Klubbkläder Säljs via Team Sportia i Gävle (Webbshop)
Cup? (1-2 dagars cup istället för knattefesten? Ej övernattning)

Julavslutning? (Föräldramatch? Föräldragrupp kollar läget)

Säsongsavslutning? (Gå tillsammans och se hockey live? Ekonomi för detta?)

Allmänhetensåkning – friåkning bra för utvecklingen. 
Allmänhetens åkning » Göransson Arena

Övrigt/Frågor/Funderingar? 

Övrigt

https://goranssonarena.se/arenan/allma%cc%88nhetens-a%cc%8akning/
https://goranssonarena.se/arenan/allma%cc%88nhetens-a%cc%8akning/
https://goranssonarena.se/arenan/allma%cc%88nhetens-a%cc%8akning/
https://goranssonarena.se/arenan/allma%cc%88nhetens-a%cc%8akning/
https://goranssonarena.se/arenan/allma%cc%88nhetens-a%cc%8akning/
https://goranssonarena.se/arenan/allma%cc%88nhetens-a%cc%8akning/
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Spelare:
Vad vill du göra mer på träningarna ?
• Passningar 
• Skridskoteknik 
• Det är bra som det är 
• Spela mer match 
• Slagskott 
• Skjuta skott 
• Träna straffar, spela mer match 
• Inget 
• Mer en mot en med fötterna mot sargen 
• Mer skridskoteknik 
• Stafetter, 1 mot 1, skridskoteknik 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Spelare:
Vad vill du göra mindre på träningarna?
• Översteg 
• Inget 
• Det är bra som det är 
• Inget 
• Övning 
• Ingenting 
• Inget 
• Inget 
• Inget är tråkigt 
• Stå i kö 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Spelare:
Vad är lättast på träningarna?
• Passningar 
• Övningen där vi rundar en kona och få en pass 
• Översteg i cirklarna 
• Översteg 
• Åka skridskor 
• Åka skridskor 
• Åka skridskor 
• Allt 
• Åka rakt fram 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Spelare:
Vad är svårast på träningarna?
• Översteg 
• Direktpass 
• Flipp-pass 
• Vet inte 
• Inget 
• Dribbla 
• Inget 
• Inget 
• Översteg mot höger 
• Lyssna 
• Åka baklänges 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Spelare:
Vad är roligast med sammandrag?
• Göra mål 
• Att få känna att vi är ett lag 
• Att möta andra lag 
• Att ha kul 
• Möta andra lag 
• Att göra mål och vinna 
• Göra mål, slå snygga passningar och vinna matcherna 
• Att göra mål 
• Att spela matcher 
• Göra mål 
• Passa, skjuta och vinna

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Spelare:
Vad är mindre roligt med sammandrag 
• Vila 

• Inget 

• Finns inget 

• Allt är roligt 

• Inget 

• Att förlora och att jag blir hungrig 

• Att förlora 

• Inget 

• Sitta på sidan och vänta på byte 

• När ingen passar 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Spelare:
Vilken är din favorit hockeyspelare? 
• Bobby Trivingo 

• Anton Rödin 

• Ivar Stenberg 

• Vet inte 

• Darmian Clara 

• Jacob Schönberg 

• McDavid 

• Vejdemo, Hedman, Rödin 

• Silfverberg 

• Bäckström 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen



Föräldramöte
Sandvikens IK 

Team 2017

Spelare:
Vilket är ditt favoritlag 
• SIK 
• Brynäs 
• Frölunda 
• Brynäs 
• Brynäs 
• Brynäs och SIK 
• Brynäs och Oilers 
• Leksand, Tampa, Brynäs, SIK 
• Frölunda 
• Leksand 
• Brynäs 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Spelare:
Vilken är din favoritlåt ?
• Heja SIK 
• Tycker om många 
• Lilla Al-Fadji - Delulu 
• Heja SIK 
• Heja SIK 
• Heja SIK 
• Unga ikväll 
• No batiddo 
• Leksand låtar 
• Heja SIK, Dopaminen 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Föräldrar:
Vad tycker ni har varit bra med träningarna ?
• Att barnen har utvecklats 
• Stor uppslutning på träning och sammandrag, mindre grupper på övningar = 

stor aktivitet, bra sammanhållning 
• Allt har varit bra 
• Bra grupp, träningstiderna fungerar bra, bra nivå för barnen 
• Alla rörelser, framförallt skridskoträningar 
• Bra uppstyrt på träningar och sammandrag 
• Att sonen trivts. Bra struktur och planerade träningar 
• Många ungar i rörsele samtidigt 
• Bra uppstyrt 
• Glada positiva ledare 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Föräldrar:

Vad tycker ni varit mindre bra med träningarna?
• Träningen kl. 16 är tidigt 
• Kan ibland sakna individuell feedback, men förstår det är svårt med tanke på 

många barn 
• För lite yta att rör sig 
• Tiden på onsdagar, svårt att hinna efter jobbet 
• Ibland lite väl ”grabbigt” i omklädningsrummet 
• Nivåanpassning i närkamp/spelövningar 
• Inget 
• Mer personlig coachning i skridskoåkning 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Föräldrar:
Hur av barnet upplevt sammandragen? 
• Tycker det är roligt 
• Jätteroligt 
• Superkul 
• Bara positivt 
• Toppenbra, vill helst spela på förmiddagen 
• Att det har varit roligt. Vore bra med lite energitillskott mellan matcherna 
• Roligt 
• Han har tyckt det varit roligt 
• Väldigt roligt 
• Ofta bra, vi får jobba på det mentala 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Föräldrar:

Hur har ni upplevt sammandragen?
• Superbra 
• Bra, kul och bra uppstyrt 
• Kul, det är ju då de får ”visa upp sig” 
• Trevliga och roliga 
• Bra att matcherna är samlade och att det inte är långa pauser 
• Roligt. Ibland lite väl tidiga samlingar 
• Bra 
• Bra uppstyrt 
• Kul! Hoppas det är slut med tutbyten 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Föräldrar:

Hur tycker ni info via laget.se fungerar?
• Bra 
• Bra 
• Bra 
• Jättebra 
• Suveränt och tydligt 
• Bra 
• Jättebra 
• Bra 
• Okey 
• Bra! Önskar en chatt 

Svar på enkäten vissa fyllde
 i efter förra säsongen
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Tack ALLA för en härlig pratstund. Skulle de vara något ni kommit på i efterhand så är det 
bara att höra av sig till någon av oss ledare.

Med vänlig hälsning 
Robin Karlsson 070-6160410

Patrik Andersson 073-4015557
Anders Asp 073-9238538

Jacob Schönberg 070-3338977
Mattias Eriksson 070-2659950
Martin Persson 070-3568091
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