PacKklista:

Frukost att dta pa tiget
Fickpengar till
o Buss mellan Goéteborg och Kungilv
Bad eller annan aktivitet
Mat pa fredagen
Middag pa s6ndagen
Mellanmal
o Ev snacks pé lordag och hemresa
Luftmadrass/Liggunderlag, kudde och Sovsick. (test luftmadrasserna innan resa.)
Handduk, schampo, tval och tandborste/tandkram
Matchtroja, Traningskldder, Stockevolley jacka (den roda) och byxor, knédskydd,
innegympaskor, vattenflaska, Shorts/tights/hotpants.
Ombyten
En ryggsick att anvinda for dagpackning pa plats i Kungélv och under fredagen i
Goteborg.
Telefon om man s& onskar. Inget krav!
Tofflor eller crocs om man vill.
Giérna regnjacka om védret ser ut att bli ostadigt.
Kortlekar eller dyl. for tidsfordriv pa tdgresan.

@)
@)
@)
@)

OBS!!! Packa giirna i en viiska med hjul om ni har. Ténk pd att spelarna sjdlva skall
orka béra sin packning ca 2 km.

Ordningsregler:

Telefon &r okej att ha med sig. Vi som ledare hoppas vi pa sparsamt med tid framfor
telefonskdrmarna sé att vi istdllet kan umgéas med varandra. Vid behov kommer vi att be
spelarna 1dgga undan sina telefoner och hoppas alla kan forhélla sig till detta.

Under resan vill vi att spelare alltid informerar ledare om man gér ivdg nédgonstans och
att man alltid har sina gruppkompisar med sig. Vi kommer att géra mindre grupper
(dessa grupper meddelas pa taget) om c:a 3-5st som vi Onska héller ihop. P4 sa vis tar vi
hand om varandra och undviker att utsétta oss for onddiga risker.

Det ér inte ir tillatet att fota/filma varandra t.ex ndr man sover eller byter om.

For att optimera uppladdningen infor matcherna och for bra ork under turneringen sé
sparar vi allt eventuellt intag av skrdpmat, godis, sotsaker och lask/sota drycker till efter
alla matcher &r fardigspelade for dagen. Tillfalle for godisinkdp pa 16rdag kvéll ordnas.
Téank pé att inte ldmna virdesaker utan uppsyn under t.ex. matcher. Ledare hjélper till
att forvara om s onskas.

Ingen Energidryck!




Reseinformation:

Ditresan:

Avresa fran Umeé Centralstation kl: torsdag 24/10 kl 21.13

Vi trédffas kl: 20.45 inne 1 Umed Centralstation for utdelning av biljetter osv.
Vi dter medhavd frukost pa tdget. Ankomst till Goteborg 10.25.

Under fredagen kommer vi att ga till ett Aventyrsbad i Goteborg, sa ta med badklader. Om
nagon inte vill bada sé l6ser vi det. Inget tvang.

Preliminért aker vi fran Goteborg strax efter 16. Vil 1 Kungélv checkar vi in 1 vért boende,
Mimmers Hus, sovsal H264, H322 och H323, och "baddar till". Dérefter gar vi gemensamt och
ater. Efter maten ges mdjlighet att handla extra mellanmal. Det torde ndmligen behdvas, se
nedan. Sedan far ungdomarna en stund att "hdnga" innan vi gor en tidig kvall.

Hemresa:

Viskor kommer att masta forvaras i en av hallarna under sondagarna. Troligen INTE dér vi
spelar. Vi fir info senare.

Vi far se nir vi har spelat klart och det far avgora om vi dter i Kungilv eller Goteborg innan
tdget gar mot Umea klockan 18.34.

Ankomst 1 Umed mandag morgon klockan 6.13.

Tavlingsinfo

Arrangorens info-sida dr inte lysande, men finns hir
http://www.kungalvvolley.nu/start/?I1D=241327

Spelschema finner ni pa https://www.profixio.com/matches/trekungaslaget-2019/k

Pa 16rdagen drar vi igdng med forsta match kl 11.00 vi spelar sedan tre matcher under l6rdagen
och den sista gér igdng klockan 16-17. Vi ska f en pastasallad levererad till hallen kring lunch.
I 6vrigt har vi ingen mat forrdn middag.

Det finns troligen ndgon form av turnerings-kiosk™ i hallen, men det &r inte sdkert och ev
sortiment &r ytterst oklart. Det finns inte ndgon affér i nidrheten av hallen blir det viktigt att
kopa med sig extra mellanmal pé fredag kvall.

Vi saknar fortfarande en hel del info fran arrangéren, men hoppas fi den snart.

Fredag 18.00-23.00 Klubbarna anlander till Mimers hus.

23.00 Tystnad i férlaggningarna.

Lordag 07.00-09.30 Frukost serveras i Mimers gymnasiums matsal
08.00 Huvudsekretariatet i Mimershallen dppnar
07.30 Hallarna 6ppnar (Sparras 8.00)
08.30 Matchstart i hallarna

16.00-20.00 Middag i Mimers gymnasiums matsal
17.40 Sista matchstart



20.00 Huvudsekretariatet stanger

23.00 Tystnad i férlaggningarna.

Soéndag 07.00-09.30 Frukost serveras i Mimers gymnasiums matsal.
08.00 Huvudsekretariatet i Mimershallen 6ppnar.
07.30 Hallarna 6ppnar
08.30 Matchstart i hallarna

11.30-15.30 Lunch i Mimers gymnasiums matsal och i cafeterian i
Kastellegardshallen.

Ordningsregler vid boendet:

e Ingen bollning inne i skolan

e Eget ansvar tas for virdesaker

e Sov endast i anvisade salar

e Fortiring av alkohol eller andra droger &r FORBJUDEN och medfér omedelbar
diskvalificering frén turneringen. Galler ALLA!

e Egen matlagning ar ej tillaten

e Forbjudet att anvinda skolans TV-apparater och datorer

o Still sopsédckarna i entrén

e Alla ytterdorrar skall vara stangda!

e INGA notter

e Ansvarig vuxen till varje klubb skall finnas i login

e Utcheckning senast kl 10 pd sondag. Sovsalarna skall vara stidade, iordningstillda och
godkinda av funktiondr

e Tyst efter kl 23:00

e Skolan ar stingd mellan kl 10:00-15:30 pé lordag och efter kl 10:00 péd sondag

Telefonnummer till ledare pa resan:
Niklas Broddeskog: 070-677 82 92

Fredrik Westerlund: 072-203 23 95

Kalle Malm: 070-559 38 68

Pia Sjolund: 070-583 01 74

Betalning:
Betalning sker genom Swish till Niklas pa 070 677 82 92.



