

Meny

Mellis
Dubbelsmörgås med ost och skinka
En festis 

Lunch
Pasta med köttbullar 
Ketchup
Morötter stavar 
Saft 

Frukt
1 banan eller päron
Bulle
Saft
Middag
2 hamburgare med bröd
Skivad ost 
Ketchup
Senap
Dressing
Rostad Lök
Skivad Tomat
Skivad Gurka
En festi


Kvällsmys:
En Kexchoklad
En Liten chipspåse 
En Festis 
[bookmark: _GoBack]Popcorn

Frukost
vetekakor 
Ost 
Skinka 
Medwurst
Mjölk eller juice
Yoggi Vanilj

Frukt
1 banan eller päron

Lunch
2-3 Korv med bröd 
En Festis


Pris tävling Chokladmedaljer (5-6 st) till vinnare. Kexchoklad buff till alla







