Packlista Finspangscupen 2016

Infor resan ner till Finspang foljer har en lista med tips pa vad som maste tas med eller vad som kan
vara bra att ta med. Da vi aker gemensamt i nagra fa fordon samt bor i klassrum sa maste dock sdgas

att det inte gar att ta med hela hemmet for da far vi inte plats vare sig i bilarna eller i de

gemensamma sovsalarna. Vi har tva overnattningar och spelar minst fem matcher. Ta med ombyten

for dessa dagar!

Fotbollsutrustning

Check

Fotbollsskor

Benskydd

Svarta kortbyxor (bra om du har ett eget extra-par med dig)

Traningsoverall (klubboverallen om man har)

Vattenflaska

Fritid

Check

Underklader

Strumpor

Kortbyxor

T-shirts

Gympaskor

Langbyxor och tréja (det kan bli kallt vader)

Lamplig kladsel till tva discokvallar!

Hanglas med nyckel pa gummisnodd for besok i badhuset

Badklader

Tofflor

Boende

Check

Sovsack

Luftmadrass/liggunderlag (enkelsang)

Pyjamas

Tandborste och tandkram

Tval och schampo

Handduk

Ev medicin och ex huvudvarkstabletter

Ovrigt

Check

Fickpengar till kiosk m m

Mobiltelefon

Kortlek eller annat tidsfordriv...

Ledarna tar med:

Matchstall (tréja, byxa och strumpor)

Reservstall

Sjukvardsvaska (extra kylpasar, tejp m.m.)
Uppvarmningsbollar

SIF-vimplar

Handkassa (inga mangder, men lite i alla fall)

Info for laguppstallning, cup-dokumentation m.m.
Tvattlina + kladnypor




