
Packlista Finspångscupen 2016 
Inför resan ner till Finspång följer här en lista med tips på vad som måste tas med eller vad som kan 
vara bra att ta med. Då vi åker gemensamt i några få fordon samt bor i klassrum så måste dock sägas 
att det inte går att ta med hela hemmet för då får vi inte plats vare sig i bilarna eller i de 
gemensamma sovsalarna. Vi har två övernattningar och spelar minst fem matcher. Ta med ombyten 
för dessa dagar! 
 

Fotbollsutrustning Check 

Fotbollsskor  

Benskydd  

Svarta kortbyxor (bra om du har ett eget extra-par med dig)  

Träningsoverall (klubboverallen om man har)  

Vattenflaska  

 

Fritid Check 

Underkläder  

Strumpor  

Kortbyxor  

T-shirts   

Gympaskor  

Långbyxor och tröja (det kan bli kallt väder)  

Lämplig klädsel till två discokvällar!  

Hänglås med nyckel på gummisnodd för besök i badhuset  

Badkläder  

Tofflor  

 

Boende Check 

Sovsäck  

Luftmadrass/liggunderlag (enkelsäng)  

Pyjamas  

Tandborste och tandkräm  

Tvål och schampo  

Handduk  

Ev medicin och ex huvudvärkstabletter  

 

Övrigt Check 

Fickpengar till kiosk m m  

Mobiltelefon  

Kortlek eller annat tidsfördriv…  

 
Ledarna tar med: 
Matchställ (tröja, byxa och strumpor) 
Reservställ  
Sjukvårdsväska (extra kylpåsar, tejp m.m.) 
Uppvärmningsbollar 
SIF-vimplar 
Handkassa (inga mängder, men lite i alla fall) 
Info för laguppställning, cup-dokumentation m.m. 
Tvättlina + klädnypor 


