Foraldramote PO3 Innebandy

Tid: 2013-09-23
Plats: Stora konferensrummet, Prastangshallen

Narvarande:
Birgitta Eklund (Axel R) Johan Rosengren (Calle)
Behcet Yiksel (Andre) Katarina Brannlund Hulten (Jonathan)
Lars Rappich (Petter) Asa & Richard Larsson (Tobias L)
Helena Bigander Mdller (Ludwig & Viktor) Martin Enquist (William Enquist)
Marie Norman (Gabriel) Hakan Wallin (Benjamin) Lagledare
Mats Grandin (Calle) Tranare som var nere pa planen under motet:
Michael Dovland (Casper) Torbjorn Hakansson (Erik A)
Fredrik Lehmann (William) Magnus Bystedt (Albin)
Niklas Ahlgren (Malte) Tomi Ahovalli (Joonatan)

1 Introduktion

Presentation pa motet:

130923 P03
Innebandy Fordldrar

Vi borjade med presentation av ledare och de foraldrar som var pa plats Ledare
denna sasong kommer att vara Martin Enquist, Torbjérn Hakansson, Magnus
Bystedt, Tomi Ahovalli, Hakan Wallin (Jonas Lundhagen kommer att supporta
ocksd)

2 Ambition for sasongen

Samma ambition som presenterades pa forra moétet. Se separat dokument
"Verksamhetsplan Sasong 2013/14".

Verksamhetsplan
P03_S&asong2013_14

3 Utrustning
Klubba (langd ungefar till naveln), skyddsglaségon (krav), vattenflaska, inomhusskor
(ej svart sula som lamnar mérken), gympaklader.



Klubben héller med malvaktsutrustning (dock ej handskar och skor) samt matchstall
vid matcher (tr6ja+shorts). Ni kommer att fa kvittera ut ett matchstall i samband med
forsta matchen. Detta matchstéll skall sedan er son anvanda under hela sésongen.

Inkdp av SIF produkter kan goras i Sigtuna Sport & Uteliv. Se profilguide.

Traningar

Se verksamhetsplanen.

Traningstider:

e Mandagar i Prastangshallen kl 17:45- kl 19:10 (kliver av planen kl 19 men
avsluta med snhack och stretch i korridoren). Om Prastangshallens dorr ar
last och kodlaset lyser gult kravs kod. Samma kod som forra aret galler.

e Onsdagar pa SS halva laget fran ca kl 16:50 - kl 18:00 andra halvan fran ki
18:00 - kl 19:00. Vi har gjort en uppdelning for att fa jamna lag, ledare och
tva malvakter pa varje traningstimme. OBS denna uppdelning galler inte for
match utan da mixar vi.

Som foralder fyller du sjalv i blanketten for narvaro rapportering (eller spelaren).
Rapporteringen ar jatteviktig for att for varje narvarotillfalle sa far vi bidrag fran
Riksidrottsforbundet. Blanketten kommer att ligga pa en bank nara entrén i hallen.

Viktigt att alla foraldrar & spelare hjalper till att bygga och plocka ner sargen. Tréanar
ingen efter oss ar vi skyldiga att ta ner sargen. (inga bollar innan sargen ar uppe).

Tips 1 borja inte bygga i olika andar for da blir det svart att fa ihop det.
Tips 2 i Prastangshallen finns 2 sargbitar som ar kortare an alla andra. De skall sitta
pa varsin kortsida och ar markta med gra tejp pa svarta stodet narmast golvet.
5 Presentera nya hemsidan
Vi gick igenom delar av nya hemsidan:

e Att anmalan till match kommer att ske vid funktion pd hemsidan och inte via
Google doc som tidigare.

¢ Hur man kan importera kalendern i sin telefon eller dator/tablet.
e Hur man kan valja vilka "nyheter” man vill prenumerera pa.

e Att det ar bra om man uppdaterar sin profil sjélv.

6 Matcher

Matchtrojor & byxor delas ut vid férsta match man deltar och aterlamnas efter
seriens slut i april.

Glasogon &r krav vid match (SIF policy).


http://www.sigtunaifinnebandy.se/Document/Download/526388/3833428

Matcherna ar 2x15min. Det finns ingen serietabell férran de fyller 12 ar.
Antal spelare 11st till match + 2 reserver som vi kan ringa till om nagon blir sjuk etc.

Ny lagindelning match vi kommer att forsoka ta upp jamna lag till alla matcher. Alla
som tranar kommer att fa spela. Vi kommer att halla koll pa vilka som spelat nar etc.
sa det blir sa rattvist som mgjligt.

Killarna kommer att fa spela p4 samma platser en hel match. De som absolut vill
spela pa en backposition eller malvaktsposition kommer att fa géra det.

Alla som spelat match duschar (samma princip som i fotbollen). Har behdver vi hjalp
av er foraldrar att se till att handduken kommer med.

OBS Vid bortamatch galler att vi aker vid tiden som anges dvs. var pa plats minst
5 minuter innan sa vi ser att alla kommer med och vet vart vi skall ka.

7 Kalender
Matchdatum ligger i kalendern pa hemsidan. Vi planerar att anmala lag till Storvreta
cup 4-6/1 2014.

Anmalan till match gors via hemsidan. Anmalan till match stangs patisdagar. For
att kunna planera laget och att malvakten ska fa chans att sta pa onsdagstraningen.

Oppna nya anmalan till match i samband med att laguttagningen skickas ut for
helgen. Mail kommer pa onsdag eller torsdagen med laguttagningen for helgen.

8 Ekonomi

Var lagkassa per 2013-08-31 &r 30.494 kr (ca 900kr per spelare). | detta ingar ocksa
sasongens cupbidrag pa 1500 kr.

Pengarna anvéands bl.a. till inkép av malvaktsutrustning och lite aktiviteter i samband
med match eller avslutning och senare for Cup:er, traningslager etc.

LOK (Statligt Lokalt aktivitetsstod) ar viktig del i klubbens ekonomi och darfér viktig
for laget. Under forra sédsongen fick Sigtuna IF ca 400 000kr i LOK stdd. Pengar
som gor att vi kan halla ner medlemsavgifter och anda ha en bra verksamhet.

9 ”Alla ar en del av laget”

Sigtuna IF har en person som jobbar deltid (Sven pa kansliet) och far I6n for
klubben. Ovriga ledare jobbar helt ideellt. Alla som har sin son med i laget far
automatiskt ocksa en roll att fylla i laget. Alla kan bidra pa nagot satt oavsett hur
"upptagen” man ar.

Alla var positiva till att vara en del av laget, jattekul.


http://www4.idrottonline.se/SigtunaIF/Foreningen/LOK/

De roller som vi har nu bemannade ér:

e Café ansvariga pa sektionsniva: Karin Henriksson, Kajsa Stridsberg
Fridén, Helena Bigander Moéller, Katarina Brannlund Hultén

e Support material ansvarig pa sektionsniva: Tina & Magnus Ignberg
De roller vi l6ser I6pande ar.

e Sekretariatet (=matchklocka): Man sitter 2 at gangen och nu tills de blir
12 ar sa handlar det bara om att skéta matchklockan och resultat.

e Matchvard: Vara matchvard (2st per match) under var hemmamatch.
Bara vast och om det behovs séga ifran om nagon foralder blir for
engagerad pa ett negativt satt i spelet.

Viktigt att forsta att de personer som tagit pa sig ovan inte skall gora allt jobb, t.ex.
café tjanst, julmarknad etc. kommer att lagga ut pa alla. Men eftersom vi ar sa
manga behovs det bara en liten insats var.
Vi (P03) skall bemanna caféet i Prastangshallen foljande séndagar:

o 2013-10-06

o 2013-01-12
Fungerar det inte med frivilliga for Café och Julmarknad kommer vi att lagga ut
Café- och Julmarknads-uppdragen enligt lista pa vad respektive spelares foralder
bidraget med till laget. Kan man inte sta den tiden man fatt far man sjalv ordna med
att byta med nagon annan och meddela den som haller i schemat den forandring
som ar gjord.

Intakterna fordelas enligt principen pa hur manga timmar varje lag statt i caféet och
salt under sasongen.

Aterigen valkomna till en spannande innebandyséasong 2013/14!

/l/Ledarna



