
 

 

Inbjudan till bandysammandrag 
Söråkers IP lördagen den 14 december 

Åldersgrupper: Flickor/pojkar 02‐07 
 
Spelformer 

7 manna med målvakt, 2 x 15 min 
5‐manna med målvakt, 2x15 min 
3 –manna utan målvakt, 2x10 min 

 
Laglista: Laglista fylls i och lämnas till sekretariatet innan första matchen. 
 
Lunch: Lunch för deltagande lag finns till försäljning mot föranmälan för 60 kronor per 
portion. Vi vill att ni samlar in pengar för hela laget i kuvert, och lämnar detta till 
undertecknad. Vi förfogar över två föreningshus för lunchen och närmare anvisningar 
kommer därför inför matchdagen. 
 
Fika: Fika inklusive korv och toast finns under hela dagen till försäljning i serveringen på 
Söråkers IP. 
 
Domare: Matcherna kommer att dömas av spelare från SIF ungdomsverksamhet. Vänligen 
respektera att de är under utbildning till domare. 
 
Regler: Hälsingeregeln tillämpas, om ett lag ligger under med tre mål får laget sätta in en 
extra spelare. Den extra spelaren ska tas ut så snart ledningen är mindre än tre mål. 
 
Anmälan och frågor: Frågor om arrangemanget kan ställas till sekretariatet vid 
bandybanan eller till undertecknad. 
 

Välkomna till en rolig bandydag! 
 
Lars‐Erik Eriksson, 070‐6829245 
Lagledare P02/05, Söråkers IF 
storbjornjagarson@hotmail.com 

http://laget.se/SORAKERSIF
mailto:storbjornjagarson@hotmail.com


 

 

Spelschema, plan 1, 7-manna 

09:00 Selånger vit HAIK 
09:40 Söråker Selånger Blå 
10:20 Umedalen HAIK 
11:00 Selånger vit Söråker 
11:50 Spolning 
13:00 Umedalen Selånger Vit 
13:40 Umedalen Söråker 
14:20 HAIK Selånger Blå 
15:00 Umedalen Selånger Blå 
15:40 HAIK  Söråker 

 

Spelschema, plan 2, 5-manna 

09:00 HAIK P05/06 röd Selånger blå 
09:40 Söråker P02/05 HAIK P05/06 Vit 
10:20 Östersund P05/06 Umedalen svart 
11:00 Umedalen svart HAIK P05/06 röd 
11:50 Spolning 
13:00 Östersund P05/06 HAIK P05/06 Vit 
13:40 Umedalen svart Selånger blå 
14:20 Östersund P05/06 Söråker P02/05 
15:00 Umedalen svart HAIK P05/06 Vit 
15:40 Östersund P05/06 Selånger blå 
16:20 Söråker P02/05 HAIK P05/06 röd 

 

Spelschema, plan 3, 5-manna 

09:00 Selånger vit Söråker F04/05 
09:40 HAIK F03/06 röd Söråker F04/05 
10:20 Umedalen F vit Östersund F03/04 
11:00 Umedalen F vit Selånger vit 
11:50 Spolning  
13:00 Östersund F03/04 Söråker F04/05 
13:40 HAIK F03/06 röd Umedalen F vit 
14:20 Östersund F03/04 Selånger vit 
15:00 Söråker F04/05 Umedalen F vit 
15:40 Östersund F03/04 HAIK F03/06 röd 
16:20 Selånger vit HAIK F03/06 röd 

Spelschema, plan 4, 3-manna 

10:20 Umedalen Söråkers IF F06/07 
11:00 Söråkers IF P05/07 Söråkers IF F06/07 
11:50 Spolning 
13:00 Umedalen Söråkers IF P05/07 

 

Utöver schemalagda matcher i 
tremanna kommer Söråker att 
fortsätta med spel i tremanna så 
länge som sammandraget pågår och 
vilja finns! 

 

Mattider plan 1: 

11:20 Umedalen, HAIK 

11:40 Selånger Blå 

12:00 Selånger vit, Söråker 

Mattider plan 2: 

11:40 Östersund, Söråker 

12:00 HAIK röd+vit 

12:20 Umedalen, Selånger 

Mattider plan 3: 

11:20 Östersund 

11:40 Söråker 

12:00 Selånger 

12:20 Umedalen, HAIK 

Mattider plan 3: 

11:30 Umedalen   12:00 Söråker  


