
 
 

 
 
 

Kallelse till årsmöte 2018  
 
  Stora Höga Kyokushin 
 Karateklubb (SHKK) 

 
 
 
 
 
 
 
 
Plats: Dojon, Stationsvägen 9F 
 
Tid:  15 mars 2018, kl 19.00 
 
Ingen träning är planerad efter årsmötet i år!  
 
 
Alla medlemmar och målsmän till medlemmar under 16 år hälsas 
varmt välkomna till årsmötet. På nästföljande sidor kan du läsa mer 
om vad vi kommer att behandla på mötet samt om våra planer 
framöver. 
 
Vi ser som vanligt fram emot en fullsatt dojo! 
 
 
 
 
 
 
Med vänlig hälsning, 
 
Styrelsen 



 
 

 
 
 

 
ÅRSMÖTE SHKK - 2018 
 

 
Agenda 
 
1. Fastställande av röstlängd för mötet. 
 
2. Val av ordförande och sekreterare för mötet. 
 
3. Val av protokolljusterare och rösträknare. 
 
4. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt. 
 
5. Fastställande av föredragningslista. 
 
6. a) Styrelsens verksamhetsberättelse för det senaste 
verksamhetsåret. 
 
b) Styrelsens förvaltningsberättelse (balans- och resultaträkning) 
för det senaste räkenskapsåret. 
 
7. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det 
senaste verksamhets-/räkenskapsåret. 
 
8. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser. 
 
9. Fastställande av medlemsavgifter. 
 
10. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av budget 
för det kommande verksamhets-/räkenskapsåret. 
 
11. Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna 
motioner. 
 
12. Valberedningen har ordet 
 
13. Övriga frågor. 



 
 

Styrelsens verksamhetsberättelse för 2017 
 
Klubben 
 
-Stort tack till alla som har hjälpt till att städa dojon under 2017! 
-Ny skylt på huset! 
-Träning med ”After Gi” 10 juni 
-Fick pris för Årets idrottsförening av Svenska karateförbundet. 
 
Tävling 
Vi har under 2017 tävlat i både Sverige och utomlands. Två av 
klubbens medlemmar har också lyckats med att erövra medaljer på 
EM: 
Elvira Ballay, Guld, Kumite, EM KWU, Tyskland 
Alice Nydélius, Silver, Kata, EM I Tulcea – Rumänien 
Elvira Ballay, Brons, Kumite, EM I Tulcea – Rumänien 
 
Vi har haft deltagare på följande internationella tävlingar: 
Bucharest Challenge Cup, Rumänien 
Waterpoort Cup, Holland 
German open junior championship (KWU), Tyskland 
EM KWU, Tyskland 
BS cup, Danmark 
EM, Rumänien 
Beker der kempen - Belgien 
 
Vi har också deltagit i svenska tävlingar och läger: 
”Midweek camps” Gävle 26-30 december 
Huskvarna open 2017 – 21 deltagare 
Summer camp i Rävlanda – Landvetter Kyokushin Karate 
Camp Banzai – Göteborg – Banzai Kyokushin karate 
Oki Kodomo Open – Torslanda - Banzai Kyokushin karate 
Lund 11 mars. 
 
Klubben har under 2017 arrangerat en tävling i egen regi - Stora 
Höga Open 
 
 
Träning 
 
Klubben har deltagit på gästpass hos andra klubbar. 
Kontinuerligt under året genomfört de schemalagda träningspassen. 
 
 
 
 



 
 

Styrelsens förvaltningsberättelse för 2017 
  
Utfall mot budget 2017 

Intäkter Utfall 2017 Kostnader Utfall 2017 

Medlemsavgift 190 000        182 600 

Stora Höga Open 60 000          60 990 

Övriga intäkter 5 000          26 775 

Bidrag Stat & Kommun 124 000 141 621   

Lokalkostnader   127 500 120 319 

Stora Höga Open   40 000 59 513 

Försäkringar   28 000 22 384 

Lön & avgifter   90 000 79 126 

Övriga kostnader   78 800 129 536 

Summering 394 000 411 986 364 300 410 878 

Budgeterat resultat 29 700kr      

Utfall mot budget 1 108kr    

 
 
Balansrapport 

 
 



 
 

Resultatrapport 

 

 



 
 

 
Föreslagen verksamhetsplan 2018 
 
Kontinuerligt söka ledare så att vi kan bereda så många barn som 
möjligt som står i kö en plats. 
 
Fortsätta att utvärdera och eventuellt genomföra utbyggnad av 
dojon enligt mandat givet styrelsen på årsmötet 2017.  
 
Deltaga i olika tävlingar så att vi kan bygga upp tävlingserfarenhet 
hos fler medlemmar, både barn och vuxna. 
 
Att delta i gemensamma träningsläger, anordnat av andra klubbar. 
 
Två graderingar; en innan sommaren, en innan jul. 
 
Anordna minst en tävling, Stora Höga Open, Kumite och om 
resurser finns även katatävling. 
 
Vara delaktig att arrangera EM i Göteborg den 7-8 oktober. 
 
Bjuda in gästtränare från andra klubbar. 
 
Fortsätta att försöka synas i media i samband med tävlingar ex. 
lokaltidningen. 
 
Skapa en utvecklingsfond inkl. budget 2018 med syfte att främja 
utbildning av ledare, instruktörer och nyckelpersoner i klubben.   
 
Stötta anordningar av aktiviteter som stärker klubbkänslan, förslag 
på dessa kan vara: filmkvällar, korta träningsläger (halvdagar eller 
heldagar), avslutningsfester m.m. 
 
Se över ersättningsmodellen till klubbens administratör. 
 
Föreslagen budget för 2018 
  
Styrelsen föreslår att vi höjer träningsavgift med 50 kr för alla 
medlemmar. 
  
Övrigt 
  
Utse en Lokalansvarig som kan ansvara för städlista, kontakt med 
hyresvärd samt ta ansvar för saker som behöver göras i dojon. 


