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 Breddläger 1  

11-12 mars 2017


                       Kiruna                                                           

Hej alla handbollstjejer F-02
Nu är det dags att dra igång förberedelserna för distriktslaget som skall representera Norrbotten på Sverige Cupen i november.
11/3 kl 11 Samlas vi i Kiruna Sporthall där vi kommer ha en samling och sen äta lunch. 

Alla måltider kommer vi äta där. Träningspassen på lördag kommer vara i Hjalmar Lundboms sporthall och på söndagen i A-hallen på sporthallen. Logi är hårdförläggning på en av Kirunas skolor. Lägret avslutas kl 15.30 söndag 12/3.

Packlista: Träningskläder, vattenflaska, utrustning för att sova på hårdförläggning, klisterboll, gärna en föreningsträningströja och ev fickpengar.

Deltagaravgiften: Den är på 500 kr och den faktureras till föreningen som sedan tar betalt av spelaren. Vid första anmälan tillkommer en kostnad på 200kr/spelare. Det är en engångsavgift som också faktureras föreningen. 


Resan ombesörjs och bekostas av spelaren/föreningen. 
Tågtider till Kiruna lördag från Luleå
05.06 framme 09.36
06.29 framme 10.00
Tågtider hem från Kiruna söndag
16.39 framme i Luleå 20.34


Anmälningsblanketten hittar ni på 
https://docs.google.com/forms/d/1O03pRWsDz46N
Och den ska skickas senast den 3/3
Om ni behöver hämtning vid tåget eller skjuts ditt på söndag skriver ni det på Övrig information i dokumentet, med de tider som ert tåg ankommer/avgår.

Det är Linda Fahlèn Jakobsson & Jörgen Öhman som kommer att vara förbundskaptener för denna trupp. Överledare för distriktslag verksamheten är:

Marita Wikström 073-833 37 41 marita.wikstrom@norrbottenhandboll.se 

Malin Vikström 070-687 29 30 malin.vikstrom@norrbottenhandboll.se 

Tveka inte att höra av Er till oss om det är något ni funderar över. 
Under breddläger 1 kommer alla få den slutgiltiga planeringen med fast ställda datum och orter för kommande läger.

Eftersom det under Sverige Cupen råder strängt förbud mot nötter kommer även vi att ha det på alla våra läger.

Ser fram emot att träffa er alla och ha en riktigt bra handbollshelg 

// Linda och Jörgen

