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Arbetsfördelning USM steg 1
17-18 oktober 2026
	Att ta med

	Ellen Lövgren
	En tub jättefranska (förbered med smör, skinka, ost)

	Agnes Nilsson
	En tub jättefranska (förbered med smör, skinka, ost) 

	Greta Renberg
	En tub jättefranska (förbered med smör, skinka, ost)

	Ellen Lestander
	En tub jättefranska (förbered med smör, skinka, ost)

	Ella Löf
	En tub jättefranska (förbered med smör och endast ost)

	Alice Rosén
	En tub jättefranska (förbered med smör och endast ost)

	Ally Rönnqvist
	6ppk Korvbröd 16-pack + kaffemuggar

	Malvina Wikström
	20 st Chokladbollar + 1ppk kaffe + 1liter laktosfri mjölk

	Elsa Jägare
	20 st Chokladbollar + 1ppk kaffe + 1liter laktosfri mjölk

	Alice Mattsson
	20 st Chokladbollar + 1ppk kaffe + 1liter laktosfri mjölk

	Svea Sundström
	Långpannekaka 

	Alma Boström
	Långpannekaka + Hotdog sås

	Alma Holmgren
	Långpannekaka + ketchup, senap

	Agnes Bergström
	Långpannekaka, hamburgerfickor eller liknande till klämmackor

	Mira Englund
	Långpannekaka + Ketchup, Senap

	
	

	Mira Englund
	Coach fika: Långpannekaka x2 + servetter

	Mira Englund
	Fruktkorgar till lagen



Lagkassan köper in 2 stora Bullens korvburkar

LÖRDAG
Arbetsuppgifter		Föräldrar till:
	Matchvärd LÖRDAG En matchvärds uppgifter är följande

	Alma H/Mira E



	Kiosken samt korven LÖRDAG
	

	Malvina
	Agnes B
	Elsa J



	Lunch/middag ansvarig LÖRDAG

	Alice M
	Ella Löf



	Sekretariatet LÖRDAG Ljudfil - Välkommen till matchen
Spelregler
Utse matchens lirare, Kontrollera tränarlicens inför varje match. Bocka i rutan

	
	Protokoll EMP 
	Tidtagare
	Speaker 
	Kamera

	14:00
	Förberedelse
	Förberedelse
	Schysstmatch
	

	15:00
	Svea
	Alma B
	Ally
	Ellen L

	17:30
	Svea
	Alma B
	Ally
	Ellen L



	Städansvarig under dagen samt ansvarig för coach fikat. LÖRDAG

	Mira E
	[bookmark: _Hlk192186178]Städa läkare, töm sopor, se till att det finns fika och kaffe till i coach zonen. Vara till hjälp där det behövs.



	STÄD vid dagens slut. ALLA hjälper till 

	Foajé + kiosk, Omklädningsrum 4st, Läktare, Tömma sopor mm









SÖNDAG
Arbetsuppgifter		Föräldrar till:
	Matchvärd SÖNDAG En matchvärds uppgifter/roll är följande

	Alma H/Mira E



	Kiosken samt korven SÖNDAG
	

	Malvina 
	Agnes B
	Elsa J



	Lunch /middag ansvarig SÖNDAG

	Alice M
	Ella Löf



	Sekretariatet   SÖNDAG Ljudfil - Välkommen till matchen
Spelregler
Utse matchens lirare, Kontrollera tränarlicens inför varje match. Bocka i rutan

	
	Protokoll EMP
	Tidtagare
	Speaker 
	Kamerahen

	08:30
	Förberedelse
	Förberedelse
	Schysstmatch
	Förberedelse

	09:30
	Alma B
	Svea
	Ally
	Ellen L

	11:10
	Alma B
	Svea
	Ally
	Ellen L

	13:40
	Alma B
	Svea
	Ally
	Ellen L

	15:30
	Alma B
	Svea
	Ally
	Ellen L



	Städansvarig under dagen samt ansvarig för coach fikat. SÖNDAG

	Mira E
	Städa läkare, töm sopor, se till att det finns fika och kaffe till i coach zonen. Vara till hjälp där det behövs



	STÄD vid dagens slut. ALLA hjälper till 

	Foajé + kiosk, Omklädningsrum 4st, Läktare
Tömma sopor. Finns information i kiosken vart allt ska kastas 
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