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" Information fran foraldramotet

Fotboll ar roligt

Det ar roligt att lara sig nya saker
Det ar roligt att utmanas

Det ar roligt att lyckas

Det ar roligt att ta ut sig

| ar vill vi lara dem fotbollsbegrepp, positioner, fotbollens grund-
fotbollens tre faser. Anfallsspel- Omstallningar-Forsvarsspel

Vi tror att alla kan lara sig spela fotboll- en del behdver bara lite mer tid-
och det ar vi beredd att ge dem

Vi tror att alla kan samarbeta, men en del behdover mer stdd i det arbete
Vi vet att alla vill vara snalla och gora ratt- men ibland har vi olika satt att
ge uttryck for det

Vi fokuserar pa utbildning och prestation. Resultat i matcher och
liknande ar oviktiga. Men tavling ar ett viktigt inslag i idrott.

Alla ska fa mdjlighet att delta lika mycket oavsett fardighet men i ar tar vi
| vissa situationer hansyn till traningsnarvaro.

Traning och matcher

Vi borjade redan lite under vintern, men fotbollens officiella sasong i
Angermanland bérjar 1 april och pagar till 30 september.

2-3 traningar/vecka

Vi vill att ni avanmala om barnet inte kommer - garna fore 16.00 samma
dag. Avanmala sker pa sms till nagon av trdnarna och ange orsak.

| fotboll kravs styrka, uthallighet och kondition. Barnet behdver lara sig
spelets idé och klara manga olika komplexa rorelser.

Ar barnet med sa forvintar vi att det trinar vara traningar och deltar
sa ofta han har mdéjlighet. Har han en annan sport sa meddela oss
tranare sa kanske vi kan styra vara traningar att inte krocka. Vi ar positivt
installda till att barn haller pa med flera idrotter och missar man fotbollen
pa grund av annan sport gor det ingenting,men vi ser garna en dialog.
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Vi kommer att spela i AFF distriktsserie Div 6 S6/Va.

| ar anmaler vi 2 lag som dock inte ar fasta utan rullande. Vart mal och
prioritering nar vi tar ut till match ar att alla ska spela med alla och att de
helst ska prova samma plats tva matcher pa raken. Vi vill da att han ska
kunna trana pa den positionen traningarna i mellan.

Ni anmalan till match via laget.se och gor det sa fort som mojligt dock
senast vid utsatt datum. Var tanke ar att lagga ut nasta veckas matcher
under sdndagen innan och anmalan ska ske senast onsdag sa att vi far
mojlighet att fylla pa om nagon saknas. Det ar i ar Par som skoter alla
uttagningar till match sa hor av er till honom om det ar nagonting kring
det.

Liksom ifjol ar var hemmaarena Sdderstadion.

Nar det galler eventuella cuper i sommar ar allt valdigt oklart pga det
radande laget. Vi aterkommer om vi bestdmmer nagonting kring detta
senare.

Att vara medlem i Solleftea GIF Fotboll

Ni kan av foreningen forvantar er

Tranare som erbjuds att utbilda sig varje ar.

Planer att trana och spela match pa som ar skétta av féreningen
Domaravgifter vid matcher

Matchtrojor (de behéver dock egna bléa shorts och strumpor, bade vita och blaa)
Material att anvanda vid traningar och matcher sasom tex koner,
sjukvardsvaska etc

e Modjlighet att kdpa GlFoverall till rabatt. Finns for provning pa
Sportringen och lank till bestallningsidan ligger pa var hemsida.
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Foreningen forvantar sig av er

e Att barnen kommer forberedda till traning

e Att ni stottar ert barn och ger honom tid till att utvecklas i fotboll.
Stotta innebar bla hjalpa honom att komma pa traning aven de
dagar det kanns tungt.

e Att ni genom aren staller upp pa de jobb som ska goras i
foreningens/lagets regi

e Hijalper till och stottar kring laget

Arbetsuppgifter under detta ar

Fran féreningen
- salja rabatthaften, minst 250 st i laget.
- bollkallar vid 2-3 A-lags matcher
- ev stadning av Soderleden

Fran laget
- stotta i olika roller
- hjalpa till och skjutsa vid bortamatcher
- vara matchvardar*, salja fika
- ev arbetsuppgift som vi kommer 6verens om

*Matchvardar/fika

De foraldrar som tilldelats matchen ansvarar sjalv for att fixa ersattare om dagen inte passar.
Meddela garna hemmamatchsansvarige om bytet.

Uppgifter

Forsta namnet pa listan ar ansvarig for att fikaladan kommer till och fran hemmamatchen.
Ladan hamtas hos den som stod dverst pa listan vid féregaende match.
Vid matchen ansvarar du sedan fore, under och efter matchen for fiket.

Andra namnet pa listan ar ansvarig for att baka en kaka/bullar etc och ansvarar sedan fére,
under och efter matchen for fiket.

De tva forsta ar de som ansvarar for att sta i fiket och skota forsaljningen. Vid ankomst
behover det goras iordning toast, satta igadng kylen, fixa kaffe. Satta upp anslag for
forsaljningen samt stalla ut atervinningskarl och skrapkorg. Vi bjuder motstandartranarna pa
kaffe och ev kaka. Under match saljes fika och det gors till 15-20 minuter efter matchslut. Ni
ansvarar tillsammans for att diska, stdda och plocka undan efter forsaljningen.
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Tredje namnet ansvarar ocksa for att baka en kaka/bullar etc. Det tredje namnet ar ocksa
Matchvard och bar den vasten. Matchvarden ar ansvarig for att stalla iordning planen med
malen och hérnflaggor samt kollar att avbytarbankarna ar pa plats. Matchvarden kollar
igenom att motstandarens omkladningsrum ar okej- bade fére match och efter match. Du ser
aven till att 6ppna upp fonsterluckorna pa Séderstadion. Det ar aven din uppgift att halsa
motstandaren valkommen och framforallt domaren. Det ar du som ser till, tillsammans med
lagledaren, att domaren far betalt efterat. Du som matchvard hjalper sedan till att stanga
Soderstadion ordentligt och forsla bort ev skrap.

Matchvardarna/fika foérvantas vara pa hemmaarenan 1 timme 15 minuter fére match.

Avgifter

Traningsavgift 500 kr
Medlemsavgift 100 kr alternativt Familjeavgift 200 kr

Totalt 600-700 kr som ska vara inbetalt innan den 8/5 2020 till
lagkontot. Mark med barnets namn. Betalningen maste vara pabdrjad
innan han far spela match. Kontakta Pernilla om ni vill géra en
avbetalningsplan.

Vid varje bortamatch dar barnet aker i annan bil betalar man 50 kr till
chaufforen.

Positioner I ett lag

Varje lag har ett antal positioner som behover fyllas for att det ska
fungera. Vi har fyllt de flesta men vid moétet blev det ingen som tog pa sig
ansvaret som “Hemmamatchansvarig”. Den maste fyllas. Det andra
alternativet ar att lagledaren utser matchvardar till alla hemammatcher
och sa saljer vi inte fika. (I radande lage kan det handa att vi inte saljer
fika vid varens matcher da vi kommer uppmana att INGEN publik
kommer)

Tranare
Andreas Ribbefors,
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[REEEYSP) Par Bergstrom,
s / Sofia Tingelof,

Fredrik Kristoffersson

Lagledare

Pernilla Andersson

Materialare

Jordi Berni
Emanuel Avila

Hemmamatchansvarig
Just nu???

Lagkassor
Elin

Forsaljningsansvarig tillika ansvarig for arbetsuppgifter
Lotta Avila
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