Att ta med som spelare
Antalet av varje sak véljer man sjalv
Kom ihag att marka alla klader

Fér match

Benskydd

Fotbollsskor (garna mer an 1 par)
Tejp — garna genomskinlig
Matchshorts blada och réda
Matchstrumpor bala och roda (garna flera par)
Klubboverall

vattenflaska

Regnstall

Varmebyxor

Harsnoddar

Mediciner/solskyddskram

Ni far matchtréjor i Umea

For 6vrig tid

Skoéna skor/inneskor (till/efter match och pa skolan)
Klader fér annan tid an pa planen. mjukisklader/shorts
Underklader fér manga matcher

Sova/hygien
Madrass, sovsack/tacke, lakan och kudde (madrass max 90 cm)

Pyjamas/nattlinne
Necessar med diverse innehall (mediciner, tandborste, tandkram, tval, bindor mm)
Handdukar 2 st

Ovrigt

Mobilladdare

Horlurar

Spel/kortlek

Galgar (mark med namn)

Vatskeersattning

Badklader

skarvsladd

Ryggsack att bara saker i till match. Vi kommer troligtvis ga till nagra matcher
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