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Cupdags – Umeå fotbollsfestival 2008

Så var det dags för säsongens sista cup. Återigen ska det bli roligt att åka utanför länsgränsen och mäta våra fotbollskunskaper mot andra lag än vad vi är vana vid. Ambitionen är att spela bättre än i Hudik cup och sen får vi se hur långt det räcker. Fotbollskunnandet hos våra tjejer är stort och får vi till spelet kan det räcka mycket långt. Med tur och skicklighet kanske ända till final!?

Gruppspel

Gruppspelet kommer att spelas under torsdagen och fredagen, en match under torsdagen och två under fredagen. Slutspelet (både A- och B-slutspel) drar igång på lördagen och avslutas under söndagen med semifinaler och finaler. 

Vår grupp (G13 grupp 4) består av följande lag:

Öjeby IF 

Anundsjö IF

GUIF

Sidsjö-Böle IF

Gruppspelet spelas enligt följande:

	Dag
	Plan
	Match#
	Tid
	Match

	Torsdag
	Nydala 11
	230
	13:00
	Öjeby IF – Sidsjö-Böle IF

	Fredag
	Nydala 11
	232
	09:40
	Sidsjö-Böle IF – GUIF

	Fredag
	Nydala 8
	233
	16:40
	Anundsjö IF – Sidsjö-Böle IF


Matchtid 2x20 min.

Inga begränsningar finns över hur många spelare som får delta vid matcherna.

Målvaktsfrågan kommer vi att lösa genom att en målvakt utses inför varje match, ingen lottning kommer att ske.

Länk till spelschema klass G13
Slutspel

Slutspelet inleds under lördagen och de två bästa lagen i varje grupp samt de två bäst placerade treorna går till A-slutspel, övriga lag spelar B-slutspel. Speltid avgörs av placering i gruppspelet.

Matchbevakning via SMS

Är ni inte på plats i Umeå men snabbt vill veta hur det går kan ni anmäla er att SMS-bevaka enskilda matcher eller samliga matcher. Kostnaden är 10 kr vid SMS-bevakning av enskild match eller 30 kr för samtliga matcher (ordinarie SMS-taxa tillkommer vid all SMS-bevakning).

För bevakning av enskild match: SMS:a Match nr till 72550 (byt ut nr mot önskat matchnummer i tabellen ovan)

För bevakning av samtliga våra matcher: SMS:a Lag 103 till 72550

Transport och avresa

Gemensam transport till och från Umeå, tre minibussar är hyrda för detta. En kostnad på 100 kr för bränsle kommer att tas ut av varje tjej, betalning sker till Patrik innan avfärd.

Då vi har match på eftermiddagen är det viktigt att vi kommer iväg i tid så vi hinner installera oss i förläggningen innan matchen samt äta lunch. Avresa till Umeå sker torsdag 31/7 kl 06:30, samling på Sidsjövallen kl 06:15. 

Under resan upp kommer vi att stanna för en fikapaus. Laget står för fika i form av smörgåsar, dryck och en frukt.
Hemresan styrs lite av hur det går i Umeå men vi räknar dock med att vara tillbaka i Sundsvall söndag 3/8 på kvällen. Eventuella ändringar läggs ut på hemsidan under lördagen.
Måltider

Under cupen ingår 11 måltider, torsdag frukost - söndag lunch. Då vi troligtvis kommer hem sent på söndagen måste matpengar skickas med till söndagens middag (vi stannar på en pizzeria eller McDonalds/Max). 
Fickpengar

Vi rekommenderar att ni skickar med max 200 kr i fickpengar. Vill någon köpa en tröja eller annat minne från Umeå skickar ni givetvis med extra pengar för detta.

Godis

Under matchdagarna råder godis- och läskförbud från morgon till dess att sista matchen för dagen är spelad. Någon enstaka glass i förhoppningsvis varmt och skönt väder är OK samt kolsyrat vatten. 

Utrustning

Viktigt att följande utrustning packas med:

· Grönt matchställ (gröna strumpor med svarta ränder, svarta Umbro byxor samt grön matchtröja)

· Svart matchställ (svarta Teamsportia strumpor, kortbyxor samt träningströjan med siffertryck) 

· Paradoverall. 
· Benskydd

· Grässkor. 

Saknar ni strumpor, byxor eller tröja måste ni se till att komplettera med det innan cupen!

Övrigt att packa med

Vi kommer att sova i klassrum så se till att det finns liggunderlag, luftmadrass eller något annat att sova på samt nödvändiga sängkläder/sovsäck.

Bra skor att promenera i måste också packas ned (ex gymnastikskor), dels för att ha på kvällar samt om vi behöver promenera till/från lunchställe och spelplan.

Badkläder är viktigt då det finns ett äventyrsbad i anslutning till spelplanen som vi kommer at besöka. I övrigt gäller att ombyte ska finnas med samt handduk.

Glöm inte discokläderna!

Matpengar till hemresan då vi kommer att stanna på vägen hem och äta middag.

Vi har inte obegränsat med packutrymme så packa smart.

Förläggning

Vi kommer att vara förlagda på Bräntbergsskolan

Övrigt

Vi gjorde en del lärdomar från Hudik Cup, bl.a. kommer vi under Umeå att ordna med kvällsfika för tjejerna varje kväll.
Mobiltelefoner var ett mycket störande inslag under Hudik Cup och vi har därför beslutat att samla in alla mobiltelefoner så snart vi kommit fram till Umeå. Tjejerna kommer sedan att få ut dessa under en stund varje kväll för att ringa och SMS:a. Vi ledare kommer dock alltid att vara tillgängliga på telefon så behöver ni komma i kontakt med er dotter kan ni ringa någon av oss.

Patrik: 070-681 12 57

Magnus: 076-119 66 64

David: 070-897 98 24

Vid eventuella frågor kan ni höra av er till någon av oss tränare

Mer info på www.umeafotbollsfestival.com 
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