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Agenda

• Allmän info om laget

• Träningar och matcher



Hösten 2026
• Poolspel 5 september. Rynninge arrangerar.

• Kiosk, inköp, bakning mm

• Bollkallar 5 september
• 8 st spelare och 3 st föräldrar ska hjälpa till. Anmälan går ut idag. Först till kvarn.

• Poolspel 26 september. Hällefors borta.

• Selectcup
• 4 oktober. 7v7.



• Träningsmatcher
• Träningsmatcher mot ÖSK Vit och EFC ligger på Laget. Vi kommer att spela både 

5v5 och 7v7.

• Svara på kallelserna. Svara i tid. 

• Anmälningar till matcher stänger dagarna innan match. Vid förhinder 
lägger in det på Laget. 

• Träningen börjar på tiden i kalendern. Barnen skall vara ombytta och klara 
när träningen börjar.

Hösten 2026



Försäljning

• Två personer hjälper till med det idag. Vi behöver fler. 

• Förslag på försäljning. Hur mycket skall vi sälja?

• Någon som har kontakter map sponsring?



Träningsnärvaro (Jan-Aug 2026)
• Genomsnittlig närvaro i truppen: 45 %
• Högsta närvaro: 95 %
• Lägsta närvaro: 25 %

Startade i Q2

• 21 aktiva spelare i truppen.
Det finns spelare från andra lag som
har visat intresse för att flytta till oss

• Mycket bra focus från alla barn på
träningarna



Riksidrottsförbundet, SVFF och Rynninge IK



P17 blå mål:
Att utveckla och behålla spelare som på sikt kan spela på
högsta nivå inom 7v7, 9v9 och 11v11, samtidigt som vi 
skapar en inkluderande miljö där alla får möjlighet att
spela fotboll, känna gemenskap och utvecklas långsiktigt
utifrån sina egna förutsättningar.

(Vad tycker ni?)

Föreningens kärnvärden är 
Glädje, Gemenskap och Engagemang. 





Spelarutveckling och matchningspolicy

Träningsnärvaro
• Laget har 3-4 aktiviteter/vecka (2-3 träningar samt match eller poolspel).
• Träningsnärvaro är en förutsättning för matchspel (rättvis miljö för de spelare som har hög

närvaro och kontinuerligt bidrar till lagets utveckling).

Vi har 2 seriematcher kvar för 5v5
Tränings/seriematcher 7v7
• Vid träningsmatcher och 7man serie spelarna kommer vi att dela spelarna in i två

nivågrupper: 
• Nivå 1 (Hård)
• Nivå 2 (Medel)

• Spelare från båda grupperna kan vara på den andra gruppen.
• Alla spelare som tränar regelbundet ska erbjudas likvärdig speltid på deras nivå.
• Matchuttagningar baseras på träningsnärvaro och spelarens utvecklingsnivå och kan därför

variera från match till match.



Träningsupplägg
• Alla spelare tränar i samma tid och samma lag.
• Samma tekniska och taktiska moment genomförs för hela gruppen, men visa delar

av träning (om antal spelare tillåter) anpassas efter spelarnas nivå och 
utvecklingsbehov. Stor del av träning är gemensam träning.

• Matchlik träning med hög intensitet och lite väntetid
• Fokus på teknisk + taktiskt utveckling enligt 7v7 SVFF info. 
• Särskild målvaktsträning kommer att erbjudas de spelare som är intresserade av 

att utvecklas i målvaktsrollen.

Grundprinciper
• Alla spelare ges möjlighet att utvecklas i sin egen takt.
• Fokus ligger på långsiktig spelarutveckling före kortsiktiga resultat.
• En positiv attityd, träningsvilja och laganda värderas högt.



Tommy berättar om Lag P2017 Vit/Blå
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