Foreningspolicy for Runtuna IK
Glddje, fair play och gemenskap

Runtuna IK ska vara det sjalvklara valet for aktiva i Runtuna med omnejd.
| Runtuna IK ar alla vdlkomna
Runtuna IK tar avstand fran droger och doping i alla dess former.

Runtuna IK ska, genom bl a utbildning, erbjuda férutsattningar for de aktiva att
utvecklas bade pa det sportsliga och personliga planet.

Runtuna IK tanker pa miljon



Det sjdlvklara valet

Nar det ar dags att idrotta skall det sjalvklara valet vara Runtuna IK for alla i Runtuna med
omnejd. Uppfattningen av Runtuna IK ska vara att alla aktiva, oavsett alder, erhaller en bra
idrottsutbildning och tas val omhand av kompetenta tranare och ledare.

Alla inom Runtuna IK ska arbeta for en bred och langsiktig barn- och ungdomsverksamhet
dar filosofin ar att bredd ger topp. Ingen ska bli utslagen pa grund av toppning eller liknande
orsakat av ledare, foraldrar eller andra i laget. Det skall vara kul att idrotta i Runtuna IK!

Genom att trdna med bade aldre och yngre ges alla mojlighet att utvecklas optimalt utifran
sina egna forutsattningar. Detta i sin tur leder till att alla aktiva inom foreningen utvecklar
den fysiska, mentala och sociala hélsan.

Alla d@r vilkomna

| Runtuna IK ar alla vdlkomna oavsett alder, kon, religion, sexuell laggning eller etniskt
ursprung. Vi tar avstand fran alla former av diskriminering, mobbing och rasism.

Droger
Foreningens stravan ar att ledare visar ett gott féredéme gentemot foreningens ungdomar

vad géller anvandandet av tobak och alkohol. Da vi inom Runtuna IK bl a bedriver
ungdomsverksamhet ar det viktigt att vi har tydliga riktlinjer, inte minst nar det galler droger.

Runtuna IK accepterar inte att ungdomar under 18 ar brukar tobak eller alkohol under de
aktiviteter som anordnas i féreningens regi. | Runtuna IK ska saval ledare, aktiva som
foraldrar vara drogfria och nyktra vid traningar, matcher, cuper och andra idrottsliga
evenemang anordnade av foreningen. Dessutom ska de forega med gott exempel och vara
ett foredome for foreningens ungdomar.

Runtuna IK tar kraftigt avstand fran alla former av preparat som, enligt Riksidrottsforbundet,
kan klassas som droger eller doping.

Utveckling
| Runtuna IK utbildar vi Idpande vara ledare. Detta leder i sin tur till att vara aktiva utvecklas i

sitt idrottsutdvande. Var stravan ar att kompetensen alltid ska vara pa hog niva hos saval
ledare som aktiva.

Klimatet i féreningen ska vara positivt och av sadan art att utveckling dven sker pa det
personliga planet. Ledorden dven har ar gladje, fair play och gemenskap.

Miljo

Vi samaker i mojligaste man till samtliga bortamatcher. Vi anvander miljomarkta
stadprodukter samt sorterar laskburkar



