
   

 
     2021-09-11 

Att vara Sargvakt 
 
Att vara Sargvakt är ett kul, hedersamt och viktigt uppdrag! Som Sargvakt ingår viktiga 
arbetsuppgifter, som att sitta sargvakt under match, stödja i bemanning av kiosken/restaurangen, 
sälja lotter mm, allt finns beskrivet här. 
 
Antal personer som behövs 

• Sargvakter, det behövs två spelare, minst 12 år (enligt krav från SSL), i varje hörn. Om barnen 
är under 12 år krävs även hjälp av en förälder/tränare i varje hörn som stöttar upp. 

• Gör ett schema över vilka spelare (samt föräldrar) som sitter vilka perioder. Det underlättar 
mycket för alla att veta tydligt när man ska sitta sargvakt. 

 
Sargvakter före match i Mälarenergi Arena 

• Nytt för i år är att arrangemangsteamet bygger sargen, så det behöver ni inte hjälpa till med. 

• Ni ska vara i hallen, klara att köra i gång 60 min före matchstart (SSL) och 30 min före 
matchstart (Allsvenskan). Samling i Mälarenergi Arena sker vid kiosken där ni tas emot av vår 
sargvaktsvärd. Ni tilldelas varsin väst som skall bäras på planen. 

• Sargvaktsvärden kommer visa er var ni ska lämna era jackor, samt var spelare och föräldrar 
kan sitta under matchen. Sitt tillsammans hela laget: spelare, föräldrar och tränare. 

• Samtliga spelare ska ha sin Rönnbyoverall, -träningströja eller -T-shirt på sig.  

• Viktigt att inte beträda planen med utomhusskor så använd inneskor. 

• Ta gärna med er hejaramsor och kör under matchen för att peppa våra spelare i SSL-laget  
 
Under match  

• Viktigt att alla är fokuserade på spelet, inga mobiltelefoner är tillåtna under matchen. 

• Rätta till sargen, kasta in boll som kommit utanför planen och torka golvet vid behov. 

• Sargvakterna bjuds på fika i första periodpausen. 
 
Efter match i Mälarenergi Arena 

• Efter matchen ska ni hjälpa till att plocka undan sargen (gäller ej Allsvenska matcher), plocka 
undan skräp från läktarna och nere vid spelarbåsen. Om det är en ny match efter vår match 
kanske sargen ska stå kvar, aktuell information i samband med matchen. 

 
Försäljning av lotter (gäller endast SSL-matcherna) 

• 2 - 4 spelare säljer lotter innan match 

• 2 - 4 spelare säljer lotter i pauserna 

• Lotter och instruktion för försäljning får ni i entrén 
 
Kiosk/Restaurang 

• Nytt i Mälarenergi Arena från i år är att vi har en restaurang/kiosk som drivs av Copppersmith 
och där vi som förening bemannar under våra matcher. Både SSL och Allsvenskan har ett 
team på 3-4 personer som alltid bemannar kiosken/restaurangen och som är inkörda på 
rutinerna. 

• I sargvaktsuppdraget ingår för er som lag att tillsammans med lagets ordinarie kioskteam att 
bemanna kiosken/restaurangen innan och under match med 2 - 3 vuxna. För att underlätta 
så ser vi ser gärna att det är samma vuxna som bemannar i kiosken/restaurangen under hela 
matchen, alt max ett byte efter halva tiden. 
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• Vi vill att de som ska stå i kiosken är på plats minst 60 minuter före matchstart (SSL) och 30 
minuter före matchstart (Allsvenakan).  
 

Städning av läktare 

• Läktarna ska tömmas på grovskräp efter matchen. Se till att det finns en ansvarig vuxen för 
respektive läktare. 

 
Tack för hjälpen, vi ses i arenan!  
Arrangemangsgruppen SSL och Allsvenskan 
 
Har ni några frågor: kontakta Evalena Eklund evalena.eklund@gmail.com 070-747 28 69 
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