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Bestammelse/Regel " uis " u12 us
Ostbollen Ostbollen Kortplan

Speltid 2x25 2x25 2x25 2x20 2x20 2x15 2x15 2x15 2x15 1x20 1x20 1x20
Halvtidspaus 5 min 5 min 5 min 5 min 5 min 5 min 5 min 5 min 5 min (*) (*) (*)

EMP JA JA JA JA JA JA JA JA NEJ NEJ NEJ NEJ
Utbildad funktionar FU2 FU1 FU1 FU1 FU1 FU1 FU1 FU1 NEJ NEJ NEJ NEJ
Utbildad domare DU3 DU3 DU3 DU3 DU3 DU3 DU2 DU2 DU2 DU2 DU2 DU1
Schysstmatch mote JA JA JA JA JA JA JA JA JA NEJ NEJ NEJ
Fair play-poang JA JA JA JA JA JA NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ
Timeouter 2 2 2 UTB (**) UTB (**) UTB (**) UTB (**) UTB (**) UTB (**) NEJ NEJ NEJ
Resultatvisning i hall JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA (***) JA (***) NEJ
Max 16 spelare JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA

Max 5 ledare JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA

Mix flickor & pojkar NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ JA JA JA JA

Sju utespelare JA JA JA NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ
Passivt spel (****) JA JA NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ
Skott i huvudet JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA NEJ
Avkastregel JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA NEJ
Byte anfall/forsvar JA JA JA NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ
Punktmarkering JA NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ




Klister JA JA JA NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ
Vast som MV-troja NEJ NEJ NEJ JA JA JA JA JA JA JA JA JA
Sista 30 sek NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ NEJ
Blatt kort JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA JA

(*) Paus efter tio (10) minuter. Pausen &r cirka 2-3 minuter lang.
(**) Utbildningstimeout tas av domarna vid ett naturligt avbrott i mitten av respektive halvlek. Timouten ar en (1) minut lang. Tank pa att inte avbryta spelet som ett av lagen drar férdel av.
(***) Resultat visas i hallen endast om bada lagen &r 6verens. Om ett lag sdger nej visas inget resultat. Det ar upp till spelande lag att mojliggora for reslutatvisning.
(****) Detta galler regeln om fyra passningar som inte appliceras i alderskullarna dar det star NEJ (regel 7:11 - 7:12).

Notera att vid sammanslagen klass ar det alltid den yngre klassens spelregler som galler. For regler, se handbollens spelregler (regelboken)




	Blad1

