
260413 Kokhuset, Remslevallen 

 

Uppstartsmöte inför Kvarterspremiär 

Styrelsen – Håkan Norberg (ordförande), Tomas Tjäder (kassör) och Sanna Lundin (ledamot) 

Födda 2017 

Prästbordet – Katarina Östergren och Amanda Öhrling 

Eldbollarna – Veronica Gidlund och Anna Hagström (Michael Åhman ordinarie) 

Födda 2018 

Prästbordet – Lamin Bylund 

Nipan – Patrik Persson och My Kjellman 

Födda 2019 

Guldbollarna – Jens Norén och Elionor Johansson 

Lillänget United – Josefine Häggling 

Regnbågarna – Malin Persson 

Födda 2020 

Skedom– Erik Månsson och Dennis Rosell 

Glitterstjärnorna – Hanna Pålsson och Sandra Berglund 

 

Saknades på mötet: 

2019 – Remsle United (Linus Ledin, Tomas Sandberg och Emma Laine) 

2020 – Rödsta (Malou Karlström-Molund) 

 

Ekonomi 

Betalning görs via swish 123 023 06 80 (Remsle UIF) – märk betalningen med 6 första siffror i 

personnumret (år, månad och dag) + barnets namn. 

300 kr / barn 

500 kr/familj (för de som har fler barn i föreningen alt. spelar själv) 

Har man barn eller spelar själv i ett serielag, alltså flickor födda 2016 och uppåt, görs betalningen via 

den ordinarie fakturan som skickas ut från föreningen. Meddela Tomas att syskon finns i föreningen 

och i vilket lag så kopplar han ihop detta. 

tomas.tjader@avoki.com alt. 070-674 40 49 

Fritidskortet – föreningen är ansluten till Föreningskortet och kan användas till medlemsavgiften. Vid 

ansökan på www.fritidskortet.se uppge 6 första siffrorna + barnets namn som referens. 

 

Laget.se 

Varje årskull för kvartersen har en egen ”lag-sida”. 

Tränare/lagledare ansvarar för att lägga in och rapportera träningsnärvaro på sidan. Detta gör att vi kan 

ansöka om LOK-stöd från RF SISU, pengar som används till bl.a. inköp av material, bollar, koner 

m.m. 

Tränare och lagledare har administratörsrätt på sidan. Tillkommer nya spelare läggs detta in under 

”Medlemmar”, viktigt att komplettera med mail och telefonnummer till samtliga vårdnadshavare och 

ledare då information från föreningen går ut via laget och då till angiven mail samt att information och 

kallelse inom laget även kan skickas via laget. 

mailto:tomas.tjader@avoki.com
http://www.fritidskortet.se/
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Viktigt att tänka på när man lägger upp en aktivitet i kalenderna – döp aktiviteten till vilket lag det 

gäller ex. ”föräldramöte Glitterstjärnorna” eller ”Kvartersmatch Remsle United” och vid kallelse 

kryssa i enbart lagets tjejer. 

Önskas hjälp med administration – kontakta Sanna, kontaktuppgifter finns längre ner och på laget.se 

 

Träningstider på Risön 

Under perioden 260511 – 260916 kl. 17.15 – 19.00 är samtliga planer på Risön bokade för RUIF. 

Samträning mellan lagen uppmuntras. 

Koner och lite annat material finns att låna på Risön, finns i Sollefteå GIF´s förråd på plats. 

Föreningens fotbollsutvecklare, Fanny Karlsson och Anton Lodesjö, kommer att besöka Risön vid 

flertalet tillfällen under säsongen. Det går även bra att kontakta dom för stöd och inspiration.  

Utbildningsmaterial, tips och övrig info finns på föreningens huvudsida under länken 

Fotbollsutveckling i listen längst upp på sidan, klicka vidare på ”länk till Google Drive” 

 

Tränarutbildning 

25/4 kl. 08.30 – 17.00, Kokhuset, Remslevallen 

Anmälan görs via länk på https://angermanland.svenskfotboll.se/utbildning/ 

Remsle UIF har som mål att samtliga tränare ska ha rätt utbildning utifrån åldersgrupp man tränar men 

ser gärna att även lagledare deltar i utbildning. Detta för att vi ska kunna erbjuda våra flickor/tjejer 

kvalitativ fotbollsutveckling under sin tid i föreningen. 

 

Utdrag belastningsregistret från Polisen 

Ska uppvisas för Håkan eller Sanna fysiskt, via mail eller sms senast 30/4 

Håkan – 076-100 31 80 alt. norberg.jh@gmail.com 

Sanna – 073-275 50 19 alt. sanna.lundin@solleftea.se 

 

Matchdatum våren -26 

17 maj - Säsongspremiär 

24 maj 

31 maj 

7 juni 

14 juni 

Matchdatum hösten -26 

23 aug 

30 aug 

5 sept 

13 sept 

20 sept – avslutning 

 

Datum kan komma att ändras men kommer då uppdateras på laget.se 

Upptaktsträff inför seriepremiär; 23/4 kl. 20.00 via teams. Länk till mötet finns på Sollefteå GIF´s 

hemsida 

https://angermanland.svenskfotboll.se/utbildning/
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Matchtröjor 

Håkan beställer och meddelar när de finns att hämta på Kokhuset. RUIF´s logga kommer att tryckas 

fram på bröstet, vill laget ha sitt lagnamn tryckt på ryggen ordnas och bekostas det av det egna laget. 

Eldbollarna – röd 

Girlpower (Prästbordet 2017) – blåa 

Nipan – röd 

Prästbordet 2018 – blå 

Lillänget United – blå 

Guldbollarna – röd 

Regnbågarna – blå 

Remsle United – röd 

Skedom – röd 

Glitterstjärnorna – blå 

Rödsta – röd 

 

Bollar 

Håkan beställer och meddelar när de finns att hämta på Kokhuset. 

 

Medicinväska 

Finns en väska till varje kvarterslag på Kokhuset i materialförrådet (rakt in vid entrédörren)  

 

Nästa möte 

Ingen ny tid för träff är inbokad idag, finns önskemål hör av er till Håkan eller Sanna. I annat fall så 

återkommer vi med datum innan avslutad vår- och höstsäsong. 

 

 


