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Minnesanteckningar F12-13 fotboll – inför föräldramöte  

Datum & tid: Inställt (2025-04-24)  

 
 Återblick 2024 

- Reflektioner kan mailas/skickas i gruppen om vi kan göra något annorlunda i år. 
  

 

 Säsongen 2025 
- Niclas och Tomas är kvar som tränare. Andreas Frick är ny assisterande tränare.  
- Önskar få en till förälder som assisterande tränare. Bra om den tränaren även kan vara 

påläst på skador.  
- Önskar få någon eller några föräldrar som engagerar sig i att hålla fyspass, löpträning ed 

för tjejerna någon gång per säsong. Önskvärt en gång/vecka. Ju fler som delar på detta 
desto mindre betungande. Vill man bara hålla i det en gång så går det bra.  

- Nya spelare får prova 2-3 träningar, sedan ska medlemsavgift vara betald. 
- Spelare måste ha betalat medlemsavgift för att få spela match samt för att vara försäkrad. 
- Träningar på IP mån 17.30-19.00 o ons 18.00-19.15 från början av maj. Kallelse i laget.se 
- Ange gärna anledning i laget.se om barn ej närvarar på träning, tex tråkigt, sjuk, ont i knä. 

Bra så vi kan se över ev behov av förändringar, annan typ av träning för enskild.  
- Viktigt att ta hand om ev skador samt förebygga och kolla upp skadan vid behov.  

Ring till Idrottsskador råd om vård: 020-441111  
 

 

 Teambuilding 
- Uppskattat träningsläger 5-6 april i Hall 2000 
- Vad kan vi göra för att bygga lagets sammanhållning och teamkänsla? Idéer? 

  

 

 Laget.se 
- Se över era uppgifter på laget.se 
- Medlemsavgift fås via mail från laget.se 
- Spelaravgifter kommer gå ut innan säsongen drar igång 

  

 

 Seriespel 
- 13 år, 9-manna. Max 15 spelare/match, 18 spelare i laget. De som får stå över en match 

har förtur till nästa match. Kommer försöka göra det så rättvist som möjligt utifrån position 
man spelar på plan.  

- Vi kommer ev hjälpa F14-15 och Damjuniorerna i matcher då de behöver spelare. Flickor 
födda 2013 får hjälpa F14-15, 2012 får hjälpa Damjuniorerna. Lottning ed sker mellan de 
som kan och vill hjälp till.  

- Heja gärna under match, men ge inga instruktioner från sidan av plan. 
  

 

 Sponsorer 
- Vill några spronsra laget så vi kan köpa träningsoveraller, träningströjor mm till tjejerna? 

Lång leveranstid dock. 
  

 

 Cuper 
- Vill tjejerna åka på cup? Föräldrar får engagera sig i att hitta cup samt pris mm.  

 

 

 Lagkassan och försäljning 
- Försäljning behövs ev om vi ska på cup. Sofia Sålder ansvarar, idéer skickas till henne. 

  

 

 Underhållsdag IP 
- Hålls den 26/4 samt i oktober. Viktigt med hög närvaro från laget för att slippa 

extrauppgifter. Kallelse går ut i laget.se  
 

 

 Övrigt 

- Har ni frågor eller synpunkter så tar vi en avstämning i samband med någon träning 

 

 . 
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Roller – säsongen 2025 
Det pågår mycket arbete bakom träningar och matcher med att sköta ett lag. Ju fler vi är som hjälps åt 
desto mer aktiva blir vi alla samt mindre betungande för någon enskild förälder.  
 
Tränare (Niclas Eriksson, Tomas Broxe, Andreas Frick) 

- Träningsupplägg, leda träningar, matcher, laguppställning 
 
Extra träningar (Xxxx) 

- Planera extra träningspass, fyspass, löpträningar mm. Påläst inom skador.  
 
Lagledare (Jessica Sadjak Framming) 

- Kommunikation till föräldrar via Laget.se, inbjudningar, kallelser, lägga in lagfoton, lägga in 
träningstider i samarbete med tränarna. 

 
Mötesrepresentant Fotbollssektionen (Jessica Sadjak Framming) 

- Representera vårt lag på sektionsmöten, ledarmöten alt. utse ersättare. Förmedla vad som 
sägs, samarbeta med lagledare och tränare.    

 
Serieansvarig (Jessica Sadjak Framming) 

- Fogiskonto, anmäla lag till seriespel, kontakt mot de andra klubbarna inom gruppen, planera 
egna sammandrag på IP.  

- Ha koll och välkomna domare till matcher 
 
Materialansvarig laget (Jessica Sadjak Framming, Niclas Eriksson) 

- Ansvara för att det finns matchställ (JSF) 
- Ansvara för att det finns bollar, handskar och att detta är i god kondition mm.  Ha 

kontakt/samverka med sektionens materialansvarige (Niclas Dahlin) vid inköp och 
inventeringar. Behörighet att handla på Intersport. (NE) 

- Tvätta utrustning när det behövs. (JSF) 
- Fylla på och ha koll på läkarväska. (NE/JSF) 

 
Cup (Xxxxxxx/Jessica Sadjak Framming) 

- Boka och planera cup 
 
Kassör (Annelie Carlsson, Stina Persson) 

- Kontoansvarig, ha koll att medlemsavgifter betalas in, sköta inbetalningar till sektionen, 
hantera utlägg och utbetalningar, redovisning. 

 
Kioskansvarig/Matchvärdsanvarig (Jessica Sadjak Framming) 

- Fördela/Göra schema för kiosk och matchvärdspass till föräldrarna för lagets hemmamatcher. 
Bistå med info till föräldrar (dokument på laget). Kontakt med sektionens kioskansvarig. 

 
Försäljningsansvarig (Sofia Sålder)  

- Sköta ev. försäljningar inom laget samt kolla av att det stämmer med inbetalningar. Komma 
med förslag på hur vi kan dra ihop pengar till lagkassan. Personen har nära kontakt med 
kassören.  

 
Aktivitetsgrupp, teambuilding (Marie Broxe, Linn Holm) 

- Planera teambuilding, avslutningsaktivitet 
 


