Verksamhetsberattelser fotboll

A-lag Herr

Herrlaget spelade for fiarde aret i division 5 och hade byggt truppen bredare jamfért med tidigare
ar. Robert Gunnarsson fortsatte som huvudtréanare for fjarde aret med mycket god organisatorisk
och administrativ hjalp fran Niklas Eriksson och Martin Waltersson.

Spelmassigt har vi tagit stora steg i att spela en battre fotboll och vi har haft en mycket battre
bredd i truppen &n tidigare sdsonger. Detta pga nagra atervandare, battre samarbete med B-
laget samt flera tongivande nyforvarv. Vi anvande hela 38 st spelare i A-laget vilket ar bra men
ocksa ett tecken pa att kontinuiteten kan forbéattras. Resultatmassigt slog vi alla lag (utom Sirius
2), gjorde fler mal, slappte in farre mal, vann fler matcher och tog fler poang an foregdende ar.
Detta trots att serien var béattre i ar an tidigare ar. Vi hade satt malséattningen att komma topp 3
och det lyckades vi med dven om det efter varens framgangar kandes som att vi hade mer i oss
och satsade p4 att vinna serien. Tyvarr lyckades vi inte i de tva inledande héstmatcherna mot
Sirius 2 och Gimo utan forlorade badda med uddamal. Aven om vara toppar var hoga s var de
bada lagen sett 6ver hela sdsongen varda att g& upp. Faktum ar att vi ocksa hade kunnat ga upp
till div 4 som béasta trea. Detta eftersom det kunde blivit 5 platser "lediga" i div 4, men da Habo
inte lyckades vinna kvalserien till 3:an sa blev det ingen uppflyttning. Pa spelafronten har vi
starkt upp ordentligt med bl.a. hemvandarna Edvin Brunvall och Jonathan Bergstrom som bada
spelat hogre upp i systemet. Edvin vann interna poéngligan med 30 poang fore Filip Banffy pa 25
och Elias Gunnarsson pa 23p.

Detta ar har gett oss mersmak infor att gora det annu béattre 2026!
Nagra av hoéjdpunkterna var:

- bortavinsterna mot Gimo (2-1 pé sista sparken) och Vaksala (3-2 efter en heroisk insats
av skadeskjutet lag)

- hemmavinsten (2-0) mot Vaksala dér vi kanske gor var basta match for aret.

- Mackan Gahne och Edvin "Brunis" Brunvall utnamndes av laget till mest vardefulla
spelare.

- Gahne och Elias G vann traningsligan

- Marcus Maag blev arets back, Vigge Lundqvist arets mittfaltare, och Brunis arets forward

- Trotjanaren Jocke Agren fick gora sitt mal nr 100 for klubben i seriespel!

Vi har som forening ocksa forbattrat manga saker kring sjalva fotbollen som ar varda att namna:

- Match-arrangemangen kraftigt forbattrade med Anders Brunvall som utomordentlig
speaker. Stort tack till insatsen!

- Kraftigt hojt publiksnitt! Stort tack till alla som kommer och stottar oss!

- Rasbo-Troopers har forgyllt matcherna med att skapa fin stdmning med outrottlig energi!

- Vihar borjat spela in matcherna via VEO sa vi kan studera i efterhand och dela pa t.ex.
sociala medier

- Nya omkladningsrum och standig forbattring av Rasbo IP!

- Extra belysning pa hosten gjorde att vi kunde genomfoéra bra traningar trots morkret (Stort
tack till klippan Nicke E!)

Vi vill tacka er alla for att ni staller upp for oss i laget och vi hoppas vi bjudit pa god
underhallning. Ledarstaben och i princip hela truppen kor vidare 2026 och ser mycket fram
emot sasongen och gara annu mer for klubben och orten.



B-lag Herr

Rasbo IK 2 spelade under sasongen i division 7 med en trupp pa 38 spelare. Trots den stora
truppen var det ofta knappt med folk till matcherna, vilket gjorde att laget vid flera tillfallen fick
forstarkning.

Under sdsongen lanades spelare fodda 2009 och 2010 in, som gjorde ett mycket bra jobb och
bidrog positivt bade pa och utanfor planen. Laget hade en god sammanhallning och framfor allt
roligt tillsammans.

Resultatmassigt slutade laget pa en sjatteplats i serien. Baste malgorare blev Daniel Stenlund
med 9 mal pa 11 matcher.

Damjuniorerna

Damijuniorerna inledde aret med 19 st spelare fodda ar 2009-2011. Traningarna inleddes i Tuna
och Hall2000 med ledning av Ann-Sofi Eriksson, David Nordstrom och Tony Sundin (lagledare).

Truppen spelade pa 11-manna, i serien F15. Resultatmaéssigt har det varit en tung sasong for
tjejerna, men i utvecklingen fortsatter de att ta stora steg. Under aret tappade laget en del
spelare samt rdkade ut for nagra langtidsskador. Sdsongen kunde spelas klart med stor hjalp
fran F12-13.

Infor 2026 kommer ett samarbete med Wattholma IF att inledas.

P10-12

P10/11, med dispens for tva personer fodda -09, bestod av 14-15 st killar och spelade sin sista
sdsong pd 9-manna.

Hela sasongen har varit i samarbete med P12. Lagen har haft traningar tillsammans, och vid
behov har bada lagen lanat spelare av varandra till matcher.

For de spelare som kunde och inte haller pd4 med annan vinteridrott var det en fotbollstraning i
veckan under hela vintern.

| april kickade sdsongen igdng pa riktigt med traningar vid Rasbokilsbygdegard och ett
traningslager dver en helg. Laget hann spela en traningsmatch innan seriepremiar i slutet av
april.

Nar Rasbo IP 6ppnade planerna var det tréning 2 ganger i veckan under hela sdsongen. Laget
speladeienjamn P14 serie och gjorde manga bra roliga och jamna matcher. En varm helg i Juni
akte laget ivag till Falun och deltog i Falu sommarcup. Det blev en rolig helg med jamna
matcher, bus och bad. Laget gick till A-slutspel men akte ut i kvartsfinal.

Efter sommaruppehallet spelade laget en traningsmatch mot Gusk innan deltagande i
Wattholmacupen. Till Wattholmacupen hade Rasbo IK tva lag anmalda, sa traningsgruppen
P10/11/12 delades in i tva lag och spelade cupen och hejjade pé varandra.



F12-13

Viinledde sdsongen med ett trdningslager med dvernattning i Hall 2000 och utomhustraning i
Rasbokil. Vivar 18 spelar i laget och hade traningar tva ganger i veckan. Vi korde i serie 13 ar latt.
Manga tjejer hjalpte aven Damjuniorerena i flertalet matcher och dven F-14/15 da de behovde
tjejer. Halva laget har kort vintertraning infor sdsong och efter sdsongen kor vi vintertraning med
F-14/15i Léten en gdng i veckan. Ovriga spelare kér innebandy eller har andra aktiviteter under
vinterhalvaret. Flera foraldrar ar aktiva pa olika satt i laget, bla har vi tva kassorer i laget och en
foralder sitter som kassor och en som sekreterare i Fotbollssektionen. Vi har tva ordinarie
tranare och hade hjalp av en till foralder under storre delen av sasongen. Infér nasta sasong
planerar vi att engagera samtliga foraldrar i nagon eller nagra uppgifter, tex extra traningar,
lagforsaljningar, cupplanering etc.

P-13/14

Laget har under aret bestatt av 19 spelare, varav fyra ar fodda 2013. | maj upplostes P13-laget da
endast fyra spelare kvarstod.

Aretinleddes med deltagande i en indoor cup, dér laget stalldes mot mycket starkt motstand.
Med endast tva genomforda traningar fore cupen samt ett par vintertraningar, var
forutsattningarna begransade. Under seriespelet deltog laget i den latta serien och levererade
jamna matcher.

| juni representerades foreningen bade i UNT-cupen och Pilsbo-cupen. Trots utmanande
motstand erbjod cuperna vardefulla erfarenheter. Vissa spelare 6vernattade i Pilsbo medan
andra deltog under dagtid. Deltagarna hade mojlighet till sociala aktiviteter som bad, fiske och
bollspel.

Wattholmacupen arrangerades i augusti och killarna var ndjda.

Flera spelare har aven blivit utldnade till P-12s matcher, dar de uppskattat mojligheten att
utvecklas ytterligare.

Traningarna och matcherna har generellt haft god narvaro. Seriespel har fungerat
tillfredsstallande, och planeringen infor kommande sadsong innefattar ett fortsatt deltagande i
samma serie.

Av de fyra spelarna fédda 2013 har tre nu gatt vidare till P-12, medan en valt att stanna kvar hos
oss. Under arets gang har en spelare lamnat laget och en ny har tillkommit. Laget har nu officiellt
fatt namnet P-14.

F-14/15

F14-15 har tranat och spelat fotboll under hela aret 2025, laget hade fotbollstraningar i
Lotenhallen januari-april samt oktober-december. Under dessa perioder bedrevs aven fystraning
bade utomhus och inomhus i Hall2000. Perioden maj-september hade laget 3 fotbollstraningar i
veckan pa Rasbo IP.

Vi deltog i seriespel F11 medel med gott resultat.



Laget har under 2025 haft 79 stycken traningar, spelat 16 stycken seriematcher, deltagiti tre
stycken cuper med totalt 12 matcher samt spelat fyra stycken traningsmatcher.

Under aret ar det tva stycken spelare som har borjat i laget och tre stycken spelare som har
slutat. Truppen bestar 251231 av 15 stycken aktiva spelare och tre ledare.

P-15

Laget bestar av 23 st pojkar fédda 2015/2016 samt 5st tranare.

Under sasongen har vi varit anmalda i 2 st 7-mannaserier. Grabbarna har utvecklats mycket
under sasongen. | juni spelade vi UNT-cupen i Storvreta med 2 st lag i 7-manna. | slutet av
sommaren deltog vi med 2 st 7-manna lag pa Sunnerstacupen.

Grabbarna har utvecklats mycket under sédsongen. Efter sdsongen har vi fortsatt tréna en gang i
veckan péa konstgras.

F-16/17
F16/17 spelade sitt sista ar i spelformen 5-5.

Vi deltog i fyra poolspel under aret och borjade mot slutet av hostsdsongen testa pa att spela pa
7-manna plan for att forbereda oss for sdsongen 2026/27. Vi avslutade aret med 22 spelare,
vilket var en 6kning med fyra spelare jamfort med sdsongen innan. Tre av dessa spelare hade
tidigare spelat fotboll i Funbo och en var nyborjare. Stamningen och lagsammanhallningen i
laget har varit god under hela aret.

P-17

Truppen bestar i dagslaget av 23 registrerade spelare och laget avslutade sdsongen med tre
ledare. Traningsverksamheten har omfattat tva traningstillfallen per vecka, totalt 38
traningar under aret.

Laget deltog under sasongen i poolspel tillsammans med Knivsta, Alsike, Arlanda och Lagga
Langhundra, samt i flera cuper och matcher, daribland UNT-cupen, Sunerstacupen och ett eget
poolspel/traningsmatch hemma mot Funbo.

Fokus har under aret varit gladje i fotbollen samt att paborja utvecklingen av teknik,
passningsspel och spelforstaelse. Under hosten inférdes nya tréaningsévningar med gott resultat
och god utveckling hos spelarna.

Aret sammanfattas som positivt och utvecklande, med en stabil grund infér kommande sasong.

Team18

Laget bestar av 26 spelare: 5 flickor och 21 pojkar. Fokus under traningarna har varit bollvana, att
det skulle kédnnas roligt att trana (manga lekar exempelvis), samt lara-kanna-o6vningar. Under
nasta sdsong kommer vi att borja med mer tekniska dvningar. Det ar ett glatt gang och



stdmningen var god under traningarna. | slutet av sédsongen spelade vi var forsta tréningsmatch.
Vi motte Funbo P-19. Barnen tyckte det var jattekul att fa borja spela match, och dom ser fram
emot nasta ar da vi kommer att spela flera matcher. Vi ar 4st ledare i laget: Patric Stenmark,
Stina Soderman, Calle Carlsson och Johanna Soderblom.

P/F-19

Vi har en trupp pé ca 20 stycken barn, det ar jamt fordelat mellan pojkar och flickor. Samt att vi
har ett gang fodda 20 med oss. Vi har tréanat lérdag formiddagar pa IP forra sdsongen med
sommaruppehall och avslutade sdsongen med en traningsmatch mot féraldrarna. Vivari
kontakt med funbo och forsokte fa till en traningsmatch men de stélldes in pga sjukdom fran
deras sida. Vi planerar att starta igdng senare i var, och da formodligen dela upp pojk och flick
lag men 6ppna upp for att gora p/19/20 + £19/20. Annars har vi inte tillrackligt med barn for att
kunna gora det.

P/F-20

Lag fodda 2020 har under aret startat upp sin verksamhet. Gruppen bestar i dagslaget av 10
aktiva barn som under september manad genomfort fyra aktiviteter.

Det ar en glad, sprallig och engagerad grupp med stor spelgladje. Aktiviteterna har bestatt av lek
och enkla 6vningar med boll, anpassade efter barnens alder. Fran ledarhall har fokus varit att
alla barn ska kdnna sig valkomna, trygga och sedda, samt att skapa en positiv forsta upplevelse
av fotboll.



