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Krishantering i Rappe GolF

Att vara idrottsledare innebar ett stort ansvar for andra manniskor, inte minst barn och ungdomar.
Aktiviteter i foreningen ska forknippas med gladje, samhorighet och utveckling men vi ska for den skull inte
vara omedvetna om att negativa saker kan ske och kriser uppsta. Det ar inte bara olyckor med fysisk skada
som kan orsaka kriser, utan de kan ocksa uppsté ur mindre allvarliga situationer som kan fa allvarliga
konsekvenser for foreningen. Kriser kan exempelvis orsakas genom olika former av fusk, t.ex. doping, och
skattefusk, men ocksa av forskingring, sexuellt utnyttjande, andra fysiska overgrepp, mobbning, missbruk

av fortroendestallning i foreningen, elitiserad barnidrott etc.

Styrelsen ar ansvarig for att planen for krishantering sprids till foreningens ledare. Planen ska finnas
i fysisk form i Rappevallens klubbstuga och i digital form under "mer-dokument” pa
Iaget.se/rappegoif. Styrelsen ska informera samtliga ledare om innehallet dels nar planen ar

upprattad, dels genom en arlig paminnelse, samt lopande vid introduktion av nytilltradda ledare.

Krishanteringen delas har upp i tre nivaer, dar niva 3 ar den mest allvarliga. Respektive niva exemplifieras

och beskrivs har nedan.

Krisniva 3
Allvarligaste nivén dar olycka med dodligt utfall alternativt allvarlig och livshotande kroppsskada hamnar.

Aven mer osannolika handelser, dar foreningens verksamhet skulle drabbas av terrorattack eller paverkas av

en naturkatastrof klassas in under krisniva 3.
Exempel:

e Olycka eller dodsfall i samband med traning/tavling pa "hemmaplan"/"bortaplan”.
e Olycka eller trafikolycka med allvarlig personskada.

e Naturkatastrofer sasom oversvamning, storm, brand.

e Stor olycka som sker utomlands pa traningslager eller i samband med tavling.

e Terror/akut valdsam eller hotfull handelse: exempelvis terrordad pa arena eller oppen gata.

Huvudansvarig lagledare ar ansvarig person p5 plats och fordelar krisarbetet i den akuta fasen.

Steg i den akuta fasen vid krisniva 3

1. Radda liv (hjart- och lungraddning).

2. Kontakta 112,

3. Samla in information och dokumentera vad ar det som har intraffat. Ansvarig person pa plats utser
nagon som dokumenterar handelseforloppet i den akuta fasen.

4. Huvudansvarig ledare kontaktar ansvarig i krisgruppen (alternativt den person i krisgruppen som
snabbast svarar) for overlamning.

a. Krisgruppen samlas och arbetar enligt det stodmaterial och checklistor som aterfinns

bilaga 1.



Krisniva 2

Nast allvarligaste nivan dar vi inbegriper olyckor med allvarliga skador, storre forstorelse av egendom,

forskingring eller liknande, fysiska och psykiska overgrepp samt olika former av fusk.

Exempel:

Olycka med personella, icke livshotande skador orsakad av antingen aktivitet pa plan eller vid sidan
om.

Materiell olycka, exempel en vagg rasar in, storre vattenlacka, brand och sa vidare.
Ansvarsmissbruk av person i fortroendestallning inom foreningen sasom forskingring eller
liknande.

Overgrepp av vuxen pa barn, overgrepp av barn pa barn.

Mobbing, sexuella trakasserier, krankningar.

Alkohol, droger, doping.

Huvudansvarig lagledare ar ansvarig person pa plats och fordelar krisarbetet i den akuta fasen.

Om ingen lagledare finns pé plats ska nagon annan vuxen med anknytning till foreningen trada in

och ta kontroll over situationen. Dvs. alla vuxna medlemmar i Rappe GolF ar skyldiga att hjalpa till

vid akut kris. Detta ar sarskilt viktigt vid kris inom niva 2.

Om ingen vuxen sett situationen pﬁ plats hjalps spelarna at att tillkalla annan vuxens

uppmarksamhet.

Steg i den akuta fasen vid krisniva 2

1.

2.
3.
4

Akut omhandertagande.
Kontakta 112 om s& behovs.
Ansvarig person pa plats utser ndgon som dokumenterar vad det ar som har intraffat.
Ansvarig person pa plats kontaktar ansvarig i krisgruppen (alternativt den person i krisgruppen som
snabbast svarar) for overlamning.
a. Krisgruppen samlas och arbetar vidare enligt det stodmaterial och checklistor som

aterfinns i bilaga 1.

Krisniva 1 - liten skada

Den absolut vanligaste och lindrigaste nivan dar mindre olycka i samband med traning eller match klassas

in.

Exempel:

Olycka pé traning eller tavling (fotledvrickning, muskelbristning, axel ur led, tandskada) etc.



Ledare som ar pa plats ar ansvariga personer for hantering av krisen och fordelar krisarbetet i den

akuta fasen.

Steg i den akuta fasen i krisniva 1

1. Akut omhandertagande — forsta hjalpen (tryck, hoglage).
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Efterarbete: forsakringar, rapportering etc.

Ansvarig person pa plats utser ndgon som dokumenterar vad som har intraffat.
Ansvarig person pa plats utser ndgon som informerar anhoriga/tranare.

Ansvarig person p5 plats beslutar om transport till sjukhus eller hem.

a. Eventuell samordning med krisgrupp.

Krisgrupp i Rappe GolF

Roll och namn

Kontaktuppgifter

Ordforande och ledare av krisgrupp

Jimmy Stark, 070-88577 74
jimmystark75(@gmail.com

Vice ordforande och Sponsoransvarig

Johan Falth, 073-345 6125
johan.falth(@balco.se

Sekreterare

Mattias Henriksson, 070-618 01 02

mattias.henriksson(@Inu.se

Ungdomsansvarig

Mattias Henriksson, 070-618 01 02

mattias.henriksson(@Inu.se

OBS! Notera att ALLA vuxna medlemmar i Rappe GOIF, vid behov, ar skyldiga att hjalpa till vid

akut kris. Detta oavsett krisniva.

Personuppgifter i Rappe GolF

Telefonnummer och ovriga personuppgifter till alla aktiva spelare och ledare ska vara uppdaterade och

finnas att tillga pa laget.se/admin.




Larmnummer och nummer till andra samhallsfunktioner

Larm 112

(akut olycksfall med personskada eller hot: vard, polis, brand etc.)

Vaxjo Lasarett

0470-58 80 00

Jourlakarmottagning
Efter arbetstid eller pa helger.

(Skarvet vardcentral)

0470-58 97 50

Polis, ej bradskande

11414

Jourhavande prast i kommunen.

0470-70 48 24

Nattetid (21-06) Ring 112

Orosanmalan for barn som far
illa. Las mer pa:

https://vaxjo.se/sidor/stodoch-

omsorg/akut-socialhjalp/barn-

och-unga-somfar-illa.html

Akut: 0470 - 43590

https://e-

tjanster.vaxjo.se/oversikt/overview/37

Orosanmalan for barn eller ungdom som farilla

Du kan anmala oro for barn eller ungdom till socialtjansten. Som privatperson har du mojlighet att vara

anonym nar du gor en orosanmalan. Om du valjer att uppge ditt namn kan socialtjansten inte garantera din

anonymitet. Mer information om nar du bor gora och vad att gora en anmalan innebar hittar du pa

https://vaxjo.se/sidor/stod-och-omsorg/akutsocial—hjalp/barn-och-unga—som-Far-illa.html.

Bilaga 1 - Stodmaterial och checklistor for krisgruppens fortsatta arbete
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