
 

 

   
 
 

  

 
 

VACCINERAT GYM 
 

Vi har genomfört Riksidrottsförbundets åtgärds- och 
preventionspaket ”Vaccinera klubben mot doping” med särskild 

inriktning för gym. 

 

Det innebär att 

• Vi har en särskild upprättad antidopingplan 

• Vi arbetar med förebyggande åtgärder 

• Vi har en beredskapsplan för akuta situationer 

• Vi samarbetar med Distriktsidrottsförbund och RF 

• Alla medlemmar som tränar här kan dopingtestas av RF 
 

 
 
    
  
 
  


