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Ranea Brottarklubb

Kom och trdna med Ranea Brottarklubb, en av Norrbottens mest
framgangsrika brottarklubbar!

Féljande trdningstider gdller under hosten 2014:
Brottarskolan Alder 6-10 &r Tisdagar 18:00-18.45 (Start 10/9)
Vuxentrdning (rolig och omvixlande dven for nybdrjare) Force wrestling Onsdagar 19:00-20:00 (Start 10/9)
Utvecklingsgruppen Tisdagar & Torsdagar kl 19:00-20:00 (Start 2/9)
Brottarlekis Alder 2-5 &r Sondagar 16:00-16:45 (Start 12/10)
Genom att trdna BROTTNING far du:
e Allsidig trdning
e En stark, snabb och smidig kropp
o Ett bra sjdlvfértroende
e Kompisar

¢ Och massor av roliga kvdllar i trdningshallen

Vid fragor kontakta:
Tomas Karlsson 070-355 71 25 alt. Linda Karlsson 070-366 90 88
Vdra trénare &r:
Linda Karlsson, Evelina Akerstrém, Mikael Eriksson, Andreas Lundbéck, Elin Spegel & Johan Karlsson
Vi finns i Gamla bibliotekets lokaler mitt i Raned

Adress: Klapphdllsstigen 54
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