
PM för  
Campus Kastet 
Tisdag 11 juli 2023 

Plats 
Campus Kastplan, Norrtälje 
Kaserngatan, 761 46 Norrtälje 
Koordinater: 59.752778103161866, 
18.67307210271177 
https://goo.gl/maps/mt1soJ4knGrCstYm7 

Parkering 
Begränsad parkering på plats 
Alternativ parkering på Kaserngatan 

Omklädning, Toalett & Vatten 
Omklädning och toalett finns inte i direkt anslutning till planen, men finns på Mathildahallen - Albert 
Engströms gata 1...ungefär 5 minuters gångavstånd. 
 
Vi kommer har vattendunkar på plats, men bäst att ta med egen dryck! 

Tidsprogram & Tävlingen 
1800 – diskus 
1845 – slägga 
1930 – kula 
 
Tiderna för slägga och kula är ungefärliga – vi ska börja uppvärmning direkt efter den föregående 
grenen. 
 
F13 – 4 kast 
P/F15 och uppåt – alla får 6 kast 

Avprickning & Upprop 
Ingen avprickning.  Upprop c:a 15 minuter före grenstart. 

Egna kastredskap 
Ska kontrolleras i containern innan uppvärmning 

Startlista 
Tävlingen är nu fullbokad.  Startlistan finns på EasyRecord 

Kontakt 
Tävlingsledare: Matt Brown  
mdbro@pm.me 
076 496 0621 

https://goo.gl/maps/mt1soJ4knGrCstYm7
https://easyrecord.se/startlist?sTpRXX
mailto:mdbro@pm.me

