
  

 

 

 

 

Välkomna till Roslagens Sparbanksspelen 

Söndag den 29 maj 2022 

På Sportcentrum i Norrtälje kl 9:30-19:30 
 

KLASSER  GRENAR 

M/K-P/F19   100m, längd, kula, höjd 

P/F17 (födda 2006-2005) 100m, 800m, längd, kula, höjd 

P/F15 (födda 2008-2007)   80m, 800m, längd, kula, höjd 

P/F13 (födda 2010-2009)   60m, 600m, längd, kula, höjd 

P/F11 (födda 2011)   60m, 600m, längd, kula 

P/F10 (födda 2012)   60m, 600m, längd, kula 

MÅNGKAMP längd, bollkastning och 60m. Tävlar mellan kl 9:30-11:30. 

P/F9 (födda 2013), P/F8 (födda 2014) och P/F7 (födda 2015-senare). 
 

ANMÄLAN Senast 22 maj, via www.easyrecord.se 
 

STARTAVGIFT 

Mångkamp (barn födda 2013-senare) 100kr och de födda 2012-tidigare grenstart 100kr/gren. Faktureras 
klubbarna efter tävlingen. Medlemmar i Rånäs 4h tävlar kostnadsfritt. 
 

EFTERANMÄLAN Ingen efteranmälan på plats, dock via www.easyrecord.se fram till 27/5. 
 

PRISER 

Roslagens sparbanksspelen medaljer till alla upp till P/F 13. Samt medaljer till de tre främsta i varje 
klass/gren (ej mångkampen).  

UPPLYSNINGAR/INFO 

Information om tävlingen hittar ni på vår hemsida www.laget.se/ranas4h samt info.ranas4h@gmail.com.  

Eltid sprint 60-100m, manuell tidtagning 600-800m. Tidschema och PM kommer läggas ut på hemsidan 
några dagar innan tävlingen.  

Försäljning av friidrottsskor m.m. kommer finnas på plats via Globalsport. 


