Ragunda BK!

o/

Fotholl dr inte bara prestationer, podng och smygga ml eller segrar. Fotboll dr framfor allt glidje, samman-

LAGLEDARE | TRANARE | STYRELSE

hallning, bade i med- och motging, samt kamratskap och hansynstagande till andra. Fotboll har inga granser och

raderar ut olikbeter mellan manniskor som fa andra aktiviteter. Alla har en plats i fotbollens gemenskap.

POLICY
* Ha roligt - det ska vara roligt med fotboll;
att trina och spela match bade pa och runt planen
* Rent spel bade pa och utanfér planen.
® Vara schyssta - att ta hinsyn och respektera varandra.

= Alla ska fa vara med!

VIKTIGA PUNKTER FOR RAGUNDA BK
= Stotta spelare, trinare., ledare och forildrar med mojlighet till utbildning.
* Tillhandahalla material f6r trining och match.
® Verka for jimstilldhet och en drogfri verksamhet.
= Arrangera gemensam avslutning.

= Aktiv styrelse, ledare, trinare, lagledare och forildrar som jobbar tillsammans

MEDLEM | RAGUNDA BK

Alla spelare och ledare som tranar och spelar matcher med Ragunda BK ska betala medlemsavgift
till klubben. Medlemsavgiften ar 300 kr per familj eller 150 kr/enskild medlem eller stédmedlem.
Avgiften omfattar forsikring for de som ér aktiva. Det dr mycket viktigt att denna betalas in.

Den som betalar in ska ange namn och personnummer pa alla aktiva medlemmari familjen.

Samakningspeng (se nedan) betalas samtidigt. Den ér per barn och ar.

Inbetalning gors till BG: Eller Swisch
5366-4959 123 394 2356

En komplett lista pa hela laget med namn, adress, e-post, telefon och personnummer ska
sammanstillas av trinaren/lagledaren och ges till PO Bengard.

Infoblad med faktura limnas till férdldrar vid start pa sdsongen.



SAMAKNINGSPENG

Samikningspengen ir 500 kr/barn och dr. Denna betalas in samtidigt som medlemsavgiften (se
ovan). Vi samaker till vira matcher. De forildrar som fatt godkint av trinare/lagledare att kora
barn far ersittning via samakningspengen (18,50kr/mil). Reseersittning fis ut nir ritt ifylld
blankett 4r ifylls och vidimerad/godkind av trinare/lagledare samt inlimnad till PO Bengard.
Vatje lag fir (1) en bussresa/sdsong. Vilken match som anses limplig gors av trinare/lagledare.
Denna bokas i god tid via Molunds buss (063 - 13 13 13) och meddelande om bussresan skickas
till PO Bengard (po.bengard@telia.com) Om det ir moijligt samédk girna bussen med andra lag.

KLADINKOP

Vi skickar ut lista i borjan av sisongen. Listan ska fyllas i och skickas till PO Bengard. Om
forildern bestiller klader ska dessa betalas direkt via SWISH 123 394 2356 skriv barnet namn
och lag. Om man inte har swish ska betalning ske inom 5 dagar via bankgiro. Da ska du meddela
PO Bengard detta via mail/sms eller telefon och nir betalning ir gjord godkinns bestillningen.

Inga klider som inte dr betalda kommer att bestillas.

ARBETSINSATSER

For att klubbens verksamhet ska fungera krivs det att alla hjalps at och deltar 1 de arbetsinsatser
som klubben genomf6r tex bingo, plantsittning, forséljning av fika vid hemmamatcher osv. Vi
hjalps ocksa it att skota planen och stida lokalerna. Ett schema pa vilka lag som ska géra vad
delas ut 1 borjan av dret. Arbetsinsatserna férdelas och meddelas sedan via lagledarna till
medlemmarna. Om medlemmen inte kan pa uppsatt dag/uppgift 4t det medlemmens ansvar att

hitta ersittare for dag/uppgift.

RAGUNDA BK - EKONOMI

Vi strivar efter att ha en verksamhet och ekonomi 1 balans. Syftet dr att med enkla medel bedriva
en sa bra verksamhet som mojligt. Idag bygger vir ekonomi pa:

= Sponsorer

= Arbetsinsatser

* Alla ledare/trinare stiller upp helt ideellt.

* Medlemsavgifter

* Samakningspeng



LEDARROLLEN

Ledarna ska virna om gemenskap, sammanhallning och kamratanda samt inspirera till en sund livsstil samt

Folja klubbens policy

Vara forst pa plats och limna sist

Se och hora alla. Fors6ka nimna alla med namn minst en gang per trining,
Vara ett féredéme f6r spelarna och pa ett positivt och engagerande sitt leda sitt lag.
Fokusera mer pa utveckling dn resultat.

Tianka pa att du representerar Ragunda BK pa matcher, cuper och triningar.
Bira klubbdress vid dessa tillfillen.

Skapa en bra forildrakontakt.

Skapa bra relationer med motstandare och domare.

Fortbilda och utveckla sig sjalv.

Kinna ansvar f6r material, tidsbokning och Hammarvallen.

Administrera LOK-stéd och férdela arbetsuppgifter till foréldrar

Informera spelare och foraldrar

Arligen rapportera vad ni gjort till verksamhetsberittelsen

SPELARROLLEN Som spelare i Ragunda BK férvintas du:
o Delta i gemenskapen * Meddela om du ej kommer pa
e  Haroligt trining/match.
o Viga misslyckas ® Vara en bra kompis.
. Delta i utbildning *  Alltid gora ditt bista pa trining/match.
o Trina och spela match pa =  Spela ett rent spel.
Hammarvallen. * Lyssna och f6lja de instruktioner som
o Mojlighet att delta i cuper och din ledare ger dig.
turneringar. * Anvinda ett vardat sprak vid trining och
o Delta i seriespel. match.
FORALDRAROLLEN

Det behévs alltid nagon som trostar den som skrapat sitt knd, dr fikafixare, skoknytare, supporter,

chauffor, bollbirare och mycket mer. Nagra enkla punkter som man som fotbollsforilder kan

stotta med:

Inspirera och motivera sina barn att trina och spela fotboll.

Hjilpa ditt barn att komma 1 ritt tid och med ritt utrustning,

Hjalpa ditt barn att meddela om de inte kan komma pé trining/match.
Ta del av information som ges ut.

Medverka i klubbens olika arrangemang,.

Betala medlemsavgift och ’samakningspeng”.

Hjilpa till med det du ar bist pa vid behov - alla beh6vs!



INFORMATION

Information far framférallt via SMS-gruppen "Supertext”.

Diir ska du delta 1 trinargruppen men ocksa i ditt eget lag.

Information/forfragningar skickas ut via e-post.

Meddela din e-post till ordférande Elin Westin: ragundabk@gmail.com

Mer information, listor, dokument m.m. finns pa vir webb: www.laget.se/ragundabk
Dir kan du ocksi kolla LOK-st6d

Vi finns ocksd pa Facebook: www.facebook.com/ragundabk



