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Detta galler i Rada Bollklubb - Ungdomsverksamheten

Overgripande mal och riktlinjer fér ungdomsfotbollen i Rdda BK finns beskrivet i den
Gronvita traden. Det har dokumentet fokuserar mest pa information av praktisk karaktar
riktad till ungdomsledare och kanske framst till nya ledare. Fran ungdomssektionen sida
hoppas vi att dokumentet kan underlatta i olika sammanhang och dven forklara hur olika
saker fungerar. Dokumentet uppdateras successivt av ungdomssektionen.

Trygg Idrottsmilj6

Det ar forbjudet anvanda dopingklassade preparat eller upptrada drogad i Rada BKs
verksamhet.

For att 6ka tryggheten for ledare, barn och ungdomar skall samtliga tranare och
ledare minst vartannat ar lamna in registerutdrag ur belastningsregistret
https://polisen.se/Service/Belastningsregistret-beqgar-utdrag/belastningsregistret-
ovrigt-arbete-barn/ . Kansliet meddelar de ledare som inte har lamnat in
dokumentet.

Se vidare i Gronvita traden om diskriminering m.m.

Medlemshantering och narvarorapportering

e Narvarorapportering skall foras noggrant i laget.se. For perioden 1 januari-30 juni

géller inrapportering senast 15 juli och perioden 1 juli-31 december, senast 15
januari. Detta ligger till grund for det aktivitetsstod som foreningen far fran staten.

Nya medlemmar skall blanketten Medlemskap i Rada Bollklubb dar spelare eller
vardnadshavare godkdnner hantering av personuppgifter samt kan godkanna
publicering av bilder pa hemsidan. Blanketten finns att hdmta ner pa Rada BK.s
klubbsida i Laget.se under Dokument eller pa kansliet.

Alla spelare mellan 10-14 ar ska registreras i Svenska fotbollsforbundet. Intyget ska
skriftligen godkdnnas av malsman. Futsal-registrering kravs vid deltagande i Futsal-
cuper och ska ocksa godkidnnas av malsman. Onskar ndgon byta klubb &r grundregeln
att detta ska ske infor ny sdsong. Blanketten finns att hamta ner pa Rada BK.s
klubbsida i Laget.se under Dokument.

Lag har mojlighet att begara hos Styrelsen att fa satta stopp for nya spelare om man
ar fler aktiva an 60 i en aldersgrupp. Alla som redan ar med i laget far fortsatta vid ett
stopp for nya. Slutar spelare sa att antalet spelare i laget kommer under 60 skall det
aterigen vara 6ppet for nya spelare att komma med. Den spelare som forst anmalt
intresse skall tillfragas forst. Aktuellt lag tillsammans med U-sektionen hanterar
kolistan tillsammans.
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Traningstider under forsasong — hyra och férdelning

Inomhustider anséks genom Kansliet. Vid brist pa tider sker prioritering inom
Ungdoms/Fotbollssektionerna.

Dinaplanen okt-dec — Respektive lag ansoker till kansliet om traningstider.

Dinaplan kvartal 1 — Respektive lag anmaler 6nskemal efter forfragan som skickas ut
av ungdomssektionen. Ungdomssektionen och Fotbollssektionerna fordelar de
traningstider som Rada BK har blivit tilldelade pa Dinaplan och i andra hand
Agardsvallen.

Ungdomslagen tilldelas i forsta hand tider pa vardagar mellan kl. 16.00-17.30 och av
erfarenhet s ar det svart att f senare tider pa kvéllarna. Onskar ni traningstider pa
helgerna sa finns en risk att man blir av med dessa nar matcher planerats in. Det gar
dven att boka lediga strotider efter nyar om man sa 6nskar.

Hyra av andra konstgrasplaner, fotbollshallar etc for ungdomslagen medger inte
foreningens ekonomi, utan far betalas av laget sjalva.

Inkdop material

Samtliga inkop skall ske genom klubbchefen.

Ungdomssektionen tillsammans med klubbchefen inventerar arligen behov av nya
matchtrdjor och material och kdper in detta.

Foreningen tillhandahaller ledarklader till Ledare. Ansékan om ledarklader gors till
klubbchefen. Ett helt ledarstall fas om ledaren genomfor traningar och leder
matcher. Ledare som har behov av nya ledarklader kan bestélla det pa Intersport-
butiken efter klartecken fran klubbchefen. Ett nytt stall far ledaren nar denne borjar
som ledare i F7/P7. Uppdatering kan ske nar det gdtt minst 3 ar. Ar ledaren aktiv i
mindre an 3 ar lamnas overallen tillbaka till klubben.

Nar det géller helt nya ledare och ledarstall, dvs personer som inte varit ledare i Rada
BK forut, sa ska personen i fraga testa ca 2-3 veckor innan det blir aktuellt med
ledarstall. Lagets kontaktperson meddelar klubbchefen nar en ny ledare borjar sin
testperiod.

Traningstider pa Radavallen - fotbollssdsongen

e Ungdomssektionen ansvarar for att traningstider faststalls och férdelas for

ungdomslagen i borjan pa varen. De aldsta lagen har foretrade till de basta tiderna
mellan 16.00 — 19.00. Respektive lag lagger in sina tider i Laget.se och informerar sina
spelare och dess foraldrar i god tid innan sdsongen startar. Efter kl 19.00 ar det
traningstid for juniorer och seniorer

Samtliga eventuella 6nskemal om fordandringar under sdsong anmals till kansliet, som
tillsammans med ungdomssektionen beslutar om eventuella andringar.
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Helgerna ska i forsta hand utnyttjas for matchspel.

e Traningar och matcher sker i forsta hand pa Rada BK:s egna planer och

omkladningsrum.

Matcher pa Radavallen — Ungdomssektionen

| borjan av aret meddelar respektive ungdomslag till klubbchefen hur manga lag som
ska anmalas, vilka som ar kontaktpersoner for respektive lag, lagnamn (farg) eller om
det finns andra 6nskemal. Klubbchefen skoter anmalan till samtliga serier at
respektive lag.

Nar serierna ar faststallda planeras matcherna in pa Radavallen av ungdomssektionen
tillsammans med klubbchefen. Fran och med 10 ars alder registreras matchernai
Fogis och respektive lag importerar sina serier till Laget.se och kontrollerar att
samtliga matcher finns med jamfort med listorna i Fogis. Fore 10 ars alder spelas
poolspel som inte registreras i Fogis. Respektive lag far da registrera poolspelen pa
Laget.se som ”Ovriga aktiviteter” efter det att Vistergdtlands FF informerat om tid
och plats for respektive poolspel. For F/P7 anordnas inga poolspel. Lagen far sjalva ta
kontakt med andra foreningar for att boka in traningsmatcher alternativt poolspel.
Kontakta klubbchefen for diskussion kring maojlighet till matchtid pa Radavallen.

9 mot 9 samt 5 mot 5 spelas i férsta hand pa C-planen och 7 mot 7 pa B-planen. Dina-
planen anvands vid behov.

Onskemal om matchindringar meddelas till féreningens klubbchef. Innan kontakt tas
ska aktuellt lag kontrollera nya forslag pa tider med motstandare utifran befintlig
beldggning av planer och eventuell tillgang pa omkladningsrum. Matchandringar i
Fogis gors enbart av klubbchefen eller av laget efter godkdannande fran denne.

Omkladningsrum vid traning och match

Respektera och valj alltid de omkladningsrum som tilldelats ert lag och
motstandarnas lag vid matcher. Det samma géller tilldelning av omkladningsrum vid
traningar. Om detta inte respekteras sa kommer det att leda till problem fér andra
lag da fordelningen sker med noga omsorg for att alla lag ska fa ett omkladningsrum i
god tid fére match och tréning. Fordelningen finns angiven pa tavlan uppe pa samma
byggnad som omkladningsrum 6 och 7. Under lagsdsong sa ar fordelningen angiven
pa byggnaden vid Dina-planen.

Se till att grovstdada de omkladningsrum som ni och era motstandare anvant.

Forrad och material

Varje ungdomslag tilldelas ett forvaringsutrymme i ungdomsférradet dar
matchrakter, bollar m.m. férvaras. Utrymmet kan ldsas med kodlas. Vid dandring av
kod ska detta meddelas klubbchefen/kansliet sa att de kan komma in vid behov.
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Lagen tilldelas bollar som de anvander och ansvarar for under sasongen. De yngsta
lagen som spelar med storlek 3 delar pa bollar och dessa férvaras darfor utanfor de
Idsta omradena.

Féreningsdomare

Spelare from 14 ar (och eventuellt fran 13 ar) ansvarar for att doma de yngsta lagen i
Rada BK. Det skall utses en Domaransvarig som tillsammans med Herr-, Dam- och
Ungdomssektion svarar for stod och utbildning.

Ungdomssektionen och klubbchefen gor matchlistor till dam- respektive
herssektionen som bemannar matcherna med domare for 7 mot 7 och 9 — mot 9.
Domarlistorna ska goras tillgangliga for ledarrepresentanter ca en vecka innan
serierna startar.

Sammandrag/poolspel 5 mot 5 doms av F/P14. F14 démer flickor och P14 pojkar. Nar
datum &r faststallda ska ansvariga ledare meddela ledare i F/P14 som ansvarar for
domarbemanning.

Tillsatt domare har i uppgift att kontakta aktuell ledare minst 3 dagar innan
matchstart. Det ar dock alltid ledaren i det spelande laget som ar ansvarig for att
kontakt har upprattats med aktuell domare.

Domaransvarig (for tillfallet klubbchefen) tillsammans med ungdomssektionen
planerar och genomfér domarutbildningar vid behov.

Vid matchandringar efter att spelprogrammet ar klart ansvarar laget for att meddela
ordinarie domare nar matchandringen ar faststalld. Kan inte aktuell domare ansvarar
laget for att ordna med egen domare.

Malvakter 13- 14 ar

e Ungdomssektionen arrangerar speciell malvaktsutbildning for intresserade i 13-14
arslagen.
e Rada BK ger ett bidrag pa 500 kr for malvaktshandskar hos Intersport for de som ar
13 och 14 ar. Ledare i respektive lag meddelar ungdomssektionen vilka malvakter
som ar berattigade till bidraget.
Lagbidrag
e Ett lagbidrag pa i snitt 750 kr ges per lag i en aldersgrupp. Ungdomssektionen gor
fordelningen efter alder dar ett storre belopp tilldelas de aldre lagen.
e Lagkassan skall for lag from 12 ar finnas pa ett bankkonto tillhandahallet av Rada BK.
En ledare per lag ansvarar for lagkassan som tar kontakt med féreningens
ekonomiansvarig om tilldelning av konto pa Sparbanken Lidkoping.
Cuper Ungdom
e Foreningen betalar for 2 cuper per ar per Ungdomslag, dvs per lag du anmaler.

Anmalningsavgift max 1500 kr per cup och lag.
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e From 12 ar kan lagen delta i en 6vernattnings-cup per ar. Féreningen bidrar med 300

kr/spelare i deltagaravgift och betalar deltagaravgift for 2 ledare/lag. Vid fler ledare
finansieras detta via kostnaden per spelare.

® Respektive lag anmaler sig sjalva till cuper och samlar in eventuella kostnader fran
spelare. Radas kansli betalar cupavgifterna i samrad med laget som anmalt sig till
cuper.
® 25000 kr per lag kan sokas fran Goran Karlssons fond for deltagande i Gothia Cup
eller motsvarande en gang som for lag i dldrarna 14- 17.
Lager VFF

e Varje ar under vecka 27 arrangeras VFF:s lagervecka i Ulricehamn for spelare fran 13

till 16 ar, se VFF-lagervecka. Syftet med lagren ar att inspirera spelare i nya miljoer,
med nya utbildare tillsammans med nya vanner fran andra féreningar.
Administrationen runt anmalan ansvarar respektive ledare/foralder for men
betalningen sker av foreningen. Féreningen bidrar med 300 kr av
anmalningskostnaden. Féreningen betalar deltagandet via en samlingsfaktura fran
VFF och fakturerar resterande till spelarens foraldrar.

Till eventuella andra lager i VFF:s regi bidrar ocksa féreningen med 300 kr av
anmalningskostnaden.

e Bidrag till avgift for s& kallade Oppna traningar ldmnas inte av féreningen.

Utbildning ledare

Foreningen star for utbildningskostnaderna avseende Svenska fotbollsforbundets
utbildningsplan SvFF D och UEFA C. Kostnad for eventuell vidare utbildning av ledare

beslutas av styrelsen. Kommande utbildningar finns pa Trénare - Véstergétland
(svenskfotboll.se)

Foreningen skall engagera en Fotbollsutvecklare Ungdom som stod till
Ungdomsledarna. Fotbollsutvecklaren skall pa uppdrag av ungdomssektionen bland
annat bedriva foreningsintern utbildning av ledare och spelare.

Foreningens malsattning att minst 75% av vara Ledare gatt utbildning och minst en
Ledare per lag som deltar i pool- och seriespel. Utbildningsniva UEFA D for 8-12
arslag, UEFA C for 13 — 14 arslag och UEFA B for lag from 15 ar.

Reseersattningar

Foraldrar svarar for resor for Ungdomslag upp tom 15-arslagen. Ingen reseersattning
utgar utan resorna fordelas mellan foraldrar.

For att kora barn och ungdomar till matcher skall féraren ha haft kdrkort minst 2 ar
och for att kéra minibuss minst 3 ar


https://vastergotland.svenskfotboll.se/utbildning/spelare/vff-lagervecka/
https://vastergotland.svenskfotboll.se/utbildning/tranare/
https://vastergotland.svenskfotboll.se/utbildning/tranare/
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Sponsring

Forfragningar om sponsring vidarebefordras till féreningens Sponsorgrupp och tips
om foretag att kontakta tas garna emot av gruppen. All sponsring sker av féreningen
och ingen sponsring av enskilt lag ar tillaten med undantag for sponsring av
matchtrojor till ett specifikt ungdomslag.

Nycklar till ledare

Tilldelning av nycklar sker via kansliet. Rada BK har bara ett begransat antal nycklar
till forfogande vilket medfor att samtliga ledare inte kan ha en nyckel. Lagansvarig
kontaktar kansliet for att se om nya ledare kan fa en egen nyckel. Vid mottagandet av
nyckel ska den aktuella ledaren skriva under ett papper hos kansliet.

Foraldrarmoten

Varje lag ska anordna minst ett fordldramote i samband med uppstarten dar det
bland annat informeras om lagets planerade verksamhet for aret. En representant
fran foreningens styrelse vill narvara vid detta mote och beskriva forenings
verksamhet. Anmal darfor planerade méten till kansliet som vidarebefordrar till
styrelsen.

Klubblokal

Bokning av klubblokal fér lagmoten med mera sker alltid via kansliet.

Fotbollsskolan

Fotbollsskolan bedrivs for aldrarna 5 och 6 under l6rdagar pa Radavallens A-plan.

Samtliga deltagare skall |6sa medlemskort och erhaller medalj, glass och korv vid
avslutningen. Deltagarna kan kdpa t-shirt, kortbyxor, strumpor och vattenflaska.

Ledarklader (troja) for fotbollsskolan delas mellan samtliga ledare och forvaras i
fotbollsskolans forrad mellan tillfallena.

Medlems- och traningsavgifter

Alla aktiva skall betala den av styrelsen faststalld medlems- och traningsavgift.
Spelare far inte delta i tavlingsmatch om avgiften inte ar betald. Avbetalningsplan kan
tilldmpas och beslutas av Kassor.

Alla Ledare skall betala medlemsavgift som stodjande medlem och har gratis intrade
pa samtliga matcher pa Radavallen

Medlemsavgifter och forsaljning 2025 ar:

Alder Medlemsavgift | Traningsavgift | Licensavgift | Totalt

Upp till 6 ar 400 0 0 400
7 ar 400 200 0 600
8—-9ar 400 400 0 800
10-12 ar 400 850 0 1250
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13-14 ar 400 1250 0 1650
15-18 &r 400 1350 200 1950
19 ar och uppat 400 1350 300 2050
Ledare 350 0 0 350
Stodjande 350 0 0 350
Familj 1100 Tilkommer tillkommer

e Om nagon spelare har svart att betala traningsavgiften sa finns mojlighet att sdka
bidrag fran Rada Majblommeférening. Kontakta rada@majblommeforening.se eller
Therese pa kansliet tel 275 96

e Traningsavgiften kan de som vill vdlja bort genom att sdlja bingolotter. Antal lotter
som detta motsvarar ser Du nedan. Viljer du detta alternativ skall du meddela
kansliet via telefon 0510-27596 eller e-mail kansli@radabk.nu senast 1 april 2025.

Alder Antal
Bingolotter
7 ar 15
8-9ar 30
10-12 ar 60
13-14 ar 90
15-18 ar 95
19 ar och upp 95

e Faktura for avgifterna skickas ut av kansliet via mail under varen.

Medlemsrabatter

e Rabatt pa Intersport Lidkoping. 20 % Rabatt pa fotbollsskor och 15% pa 6vrig
utrustning

e Gratis radgivning/behandling pa Fysrehab med fortur
e 20% rabatt vid hyra av karra pa rentalone.se. Bokas pa www.rentalone.se

Forsaljnings- och arbetsaktiviteter

e Alla aktiva from 8 ar skall 2025 sélja 5 st Lidkopingsrabatten. Dock max 8 st
Lidkdpingsrabatten per familj.

e Alla aktiva from 8 ar skall 2025 sélja for minst 500 kr fran Rada BK 50/50
Webbfdrsaljning. Dock max 1000 kr per familj. Aktiva som inte saljer faktureras 500
kr.

e Mojlighet finns for frikop fran bada forsaljningarna fér 800 kr/aktiv. Maste vara
betalad senast 15 april for att avsta forsaljning.

e Forsaljningsperiod for 50/50 ar Maj och for Lidkopingsrabatten forsaljningsstart
manadsskifte maj/juni. Ingen extra forsaljningsperiod skall tillampas for 50/50
Webbforsaljning.

e Det finns mojlighet att valja bort 50/50 webb om man séljer Fair Print motsvarande
2200 kr innan 15 maj.

e D3 lag gor arbetsaktiviteter tillfaller 80% av ersattningen lagkassan och 20% Rada BK


mailto:rada@majblommeforening.se
mailto:kansli@radabk.nu
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e Ungdomssektionen svarar for bemanning av kiosk samt fika vid junior- och
seniormatcher. Rutin for bemanning av kiosken skickas ut till lagen under varen.

e Ungdomslagen staller upp som bollkallar/tjejer och saljer lotter pa samtliga A-
lagsmatcher Herr och Dam.

Kontaktpersoner

- Klubbchef: Thomas Hjalmarsson: 073-330 88 33, klubbchef@radabk.nu
- Kanslist: Therese Johansson: 0510-27596, kansli@radabk.nu
- Kassor: Anette Svensson: 073-323 78 98, annette.lidkoping@hotmail.com

Ungdomssektionen:

- Ola Hektor: 072-143 58 32, ola.hektor@hotmail.com
- Ronnie Hult: 070-315 89 89, ronniehult@gmail.com
- Fredrik Persson: 070-942 90 48, persa6.fp@gmail.com
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