LIRAR MED HJARTA
SEDAN 1932

Sasongen 2024




Rada BK P11
40 barn

6 ordinarie ledare:

Carl Oscarson, Per Kargard, Magnus Berg, Mattias Jansson, Patrik
Sedwall, Stephen (Steve) Rowe

Jorgen Ottersten, Robin Svensson, Markus Ottosson



Gronvita traden

e Styrdokument som reglerar foreningens verksamhet

o Latt att se vad som ska goras i de olika aldrarna

Trollh#ttans BolS RSd

Forslag dec -22

Gronvita traden

# Start & Laget B2 Kalender ¥ Serier @ Bilder @ Video ®, Gistbok ¥ Sponsorer . Kontakt

.s . _ . e
Vardegrund och riktlinjer for verksamheten i Rada BK Senast uppladdade video
. - o <=

Rada BK &r en ideell fotbollsférening med drygt 750 aktiva pojkar, flickor, damer, herrar och = PS 2020 _
verksamheten leds av ca 150 ledare. Féreningen har de senaste aren vuxit kraftigt och &r idag Lidkopings

storsta ungdomsidrottsforening. 8 P10 2021 -

Alla ska kidnna sig vdlkomna att delta i klubbens aktiviteter och vi vill erbjuda en kul och meningsfull & P112022
fritidssysselsattning och ge de aktiva majlighet att utvecklas som fotbollsspelare. Rada BK vill bedriva en
bred ungdomsverksamhet med ett stort socialt arbete och engagemang som gor det attraktivt att delta i
foreningens verksamhet som spelare, ledare och funktiondr och som skapar ett livslangt fotbollsintresse.
| Gronvita traden sammanfattas Rada BKs mal och hur vi vill bedriva var verksamhet.

?h' PR

@ Gronvita Triden

Hejarklack pa Boras Arena Cup 2022
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Valkommen till rada bk

* En av Vastergotlands storsta fotbollsforeningar
* En mycket aktiv och vdlmaende forening

* Drygt 1000 medlemmar och 6ver 140 ledare

e 750 aktiva medlemmar (40% tjejer)

* 34 ungdomslag i pool- & seriespel

e A-damidiv 2, A-herridiv5

 Omsatter ca 3 miljoner SEK

e 4 antal tjanster anstallda

e Gronvita traden som styrdokument



Vad hander pa radavallen?

Ny Klubbchef i Thomas Hjalmarsson

Nytt automatiskt bevattningssystem till alla grasplaner
Nytt ungdomsforrad for mer ordning och reda

Ny belysning pa Dinaplanen under varen

Ny konstgrasmatta pa Dinaplanen under hosten

w
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medlemsrabatter

Medlemsrabatter

w
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Rabatt pa Intersport Lidkbping
20 % Rabatt pa fotbollsskor och 15% pa dvrig utrustning

Trana billigare pa X-Force
Vuxna - 299 kr/manad (ord. pris 399 kr)

Ungdomar 16 -19 ar - 249 kr/manad. (ord. pris 299 kr). Galler fran det ar man fyller 16.
Ungdomar 13 -15 ar - 249 kr/manad. (ord. Pris 299 kr). Endast i malsmans sdllskap.

Gratis rddgivning/behandling pa Fysrehab med fértur
20% rabatt pa farg hos Fligger farg, Skogvaktarevigen 3



Kiosk och bollkallar

 VECKA 20 (13-19 maj)
* Helger samt vardagar med match 15 ar och uppat
* Vi gar efter turordning i laget (dokument finns pa laget.se)

* Bollkallar i samband med A-lagsmatch fredag den 17 maj

w

LIRAR MED HJARTA
SEDAN 1932




Forsaljnings- och arbetsaktiviteter

Forsdljnings- och arbetsaktiviteter

* Alla aktiva skall sélja for minst 500 kr fran Rada BK 50/50 Webférsiljning. Dock max
1.000 kr/familj. Forsaljningsperiod 29/4-27/5. Alla som skall salja far strax fore
forsdljningsstarten ett mail fran 50/50 med en personlig lank som den som siljer kan
sprida till de som erbjuds kopa fran shopen. Utleverans av salda varor sker 10/6-12/6
pa Radavallen.

* Alla aktivas skall sdlja 3 LidkGpingsrabatthaften. Saljstart ca 1/6. Rabatthaftena delas
ut ihop med faktura via Ledarna.

+  Madjlighet finns till frikdp fran bada férsaljningar fér 500 kr/aktiv. Onskas frikép maste
detta meddelas kansliet senast den 15/4 via e-mail till kansli@radabk.nu. Separat
faktura sdnds sedan ut for frikdpet.Da lag gor arbetsaktiviteter tillfaller 80% av
ersattningen lagkassan och 20% Rada BK Det ar frimst de dldre lagen som blir
erbjudna olika arbetsuppgifter.

w
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Traningstider 2024

Tisdagar 17:30 — 19:00 (Ev 17.00-19.00)
Onsdag 17:30 - 19:00

Fredagar 16:00 — 17:30 (stryks vissa veckor)
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traningar

Traningsupplagg

Vi foljer den "Gronvita Traden” kring upplagg

Regler

Ordning & Reda, Lyssna pa ledare, Komma i tid, Vara en bra lagkamrat

Material

Eget forrad vid B-plan. Fler bollar, konor, vastar och battre utrustning an
tidigare.

Vilka ar vara mal med arets traningar?
Vi vill ta killarnas utveckling i ratt riktning

Kallelse/Aterbud

Anvander oss av "anmalningsfunktionen”. Viktigt att detta skéts sa att vi kan
planera traningarna. Alltid skriva varfor "Kommer ej”

Malvaktstraning
1 gang per vecka pa ordinarie traning

Vastindelning
Nytt fori ar
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Seriespel 2024

Tivling - Pojkar Div 11 Vinersborg  Tavling - Pojkar Div 11 Skovde  Tévling - Pojkar Div 11 Lidkdping

Uppgifter l Anmélda lag | Uppgifter l Anmdlda lag | Uppgifter ‘ Anmailda lag
Tavlingstyp Enskilda matcher Tévlingstyp Enskilda matcher Tavlingstyp Enskilda matcher
Fortsittning p4 tivling Pojkar Div 11 Vistergétland Fortsdttning pa tévling Pojkar Div 11 Vastergétland Fortsittning pa tivling Pojkar Div 11 Véastergétland
Tavlingskategori Pojkar Div 11 Vastergotland Tavlingskategori Pojkar Div 11 Vastergétland Tavlingskategori Pojkar Div 11 Vastergétland
Ags av Vastergotlands Fotbollférbund Ags av Vastergétlands Fotbollférbund Ags av Véstergétlands Fotbollférbund
Sisong 2024 Sdsong 2024 Sidsong 2024
Kon Man Kon Man Kon Man
Alderskategori Barn Alderskategori Barn Alderskategori Barn
Plantyp 7 mot 7 Plantyp 7 mot 7 Plantyp 7 mot 7

Tavling - Pojkar Div 11 Vara

Uppgifter | Anmadlda lag
|

Tavlingstyp Enskilda matcher

Fortsittning pd tédvling Pojkar Div 11 Véstergétland

Tavlingskategori Pojkar Div 11 Vastergoétland

Ags av Vastergotlands Fotbollférbund

Sasong 2024

Kon Man : y
Alderskategori Barn

Plantyp 7 mot 7

AR
| .
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Inga fasta matchgrupper under 2024

* 56 matcher i 4 olika serier (28 pa varen och 28 pa hosten)
* Varje barn blir kallat till 7 matcher under varsasong

e 10 spelare optimalt (7-manna)

w
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att tanka pa kring match

e Kallelse kommer ut under sondagar till veckans matcher

* Regelbunden traning kravs for att bli kallad till helgens
match. Traningsflit = speltid!

* Ingen anmadlan i tid = inget spel
« Samling bortamatcher pa Coop Rada/Anghagen
e Obligatoriskt med ombyte pa plats

* Ta med fotbollsskor, vita strumpor, grona shorts, handduk,
vattenflaska

 Medlemsavgift betald for att fa spela Match

* Spelare som inte spelar far giarna titta pa!




Under match

* Fokus pa engagemang, delaktighet och ett bra passningsspel
 Vara bra VINNARE och FORLORARE

e 10 spelare ar optimalt vid match

* Tar med oss det vi 6vat pa trdningarna

* Fotbollsterminologi

 Foraldraansvaret




Juni cup

 Lordag 1 juni

* 4lag anmalda

* Ardala arrangor

w
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hemsidan ar informationskanalen

* Vi styr all information via laget.se!

* Haller sidan uppdaterad med Nyheter, Bilder och
Kalender

« Skickar alltid ut kallelser for Traning och Match

» Skickar ut pa Supertext nar det ar snabba saker ‘
N ',r

Hall er uppdaterade! Sdsongen 2024

Hej pa er! Hoppas alla mér bra och att killarna borj... >
® 21mar ®0

Traningstid andrat ikvall tisdag.
Ikvall blir traning 17:00-18:00. Om ni behdver andr...
® 26sep2023 @O

Traning tisdag andrat tid.

Imorgon tisdag trénar vi 17:15-18:30 och inte 17:45-...
E ® 18sep 2023 @O

LIRAR MED HJARTA Visa fler nyheter v
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KI a d er & U t Yu St N | N g  Kops hos Intersport i Lidkdping

RADA BK 2024
Ungdom (killar o tjejer upp t.o.m. 14 ar)

VI REKOMMENDERAR

y Tiro 23 Tr Top Tiro 23 Tr Pant Tiro 24 Tr Jsy Squad 21 Shorts
\ Teampris JR: 389:- Teampris JR: 389:- Teampris JR: 249:- Teampris JR: 249:-
A y Teampris SR: 469:- Teampris SR: 469:- Teampris SR: 289:- Teampris SR: 259:-
P 0\ E
B o
m le"!l

SVENSK I
FASTIGHETS Sparbanken
FORMEDLING Lidkoping

G )

&\
&\ 0\
Seger Strumpa Tiro 24 AW Jkt Cli Idaho Jkt Klubb-hood
ff Teampris: 119:- Teampris JR: 669:- Teampris JR: 599:- Teampris JR: 339:-
'f Teampris SR: 749:- Teampris SR/DAM: 699: Teampris SR/DAM: 369:-

%

%
Teampris JR: 1395:-
Teampris SR: 1605:-
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Radadagen — lordagen den 11 maj
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Annandagsfotboll 26 december

LIRAR MEDHIARTA
SEDAN 1932
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Ty 1932-2022

RGda BK bjuder mtill -
BOLL! -

ANNANDAGSFOT
<y 10:00-12:00
26 december pd R&da@llen

”,
(3
Tamed held fa nvid
Radavallen
Varmedpths,, ponmnfotlxull I
ellar“gd yérjuliga om!

Forsaljning
* poralld somm SP
dessutom pa glog
Viha grillar
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Tack for att| ni
lyssnat och bidragit




