




Nya: 

Slutar:

Alvin PM, Axel U, Hampus ER, John D, Leo G, 

Nils B, Olle B, Wilmer B 

Spelare:

42 st + 2010





Träningar:

Måndag 17:30 Ågårdsvallen

Onsdagar 17:30 Ågårdsvallen

Fredagar 16:00 Rådavallen

Ev byta ut pass mot fysträning

Målvaktsträning med Jorgo minst en

gång i veckan under vanlig träning.

Återbud senast 10:00 träningsdag.

Sedan SMS till någon av tränarna.



Träningsmatcher:

Start söndag vecka 7

Oddevold, Lidköpings FK, STN, Gerdsken, 

Alingsås IF, Trollhättans IF,

Vänersborgs IF, Melleruds IF

Alla som tränar kommer att få spela, 

men inte varje helg.



Träningsläger:

17 – 19 april i Mellerud

Fredag:

Träning

Lördag:

Två matcher & en träning

Söndag:

En träning

Mål: Skapa lagkänsla



Startar:

I slutet av april

Antal lag anmälda:

3 stycken lag i 11 mot 11

Serier:

U15 Västergötland

Division 5

Division 5

Trupperna tas ut inför varje omgång.



Startar:

När gräset på Rådavallen är redo

Antal träningar:

3 stycken (dagar bestäms senare)

Starttid:

Måndag – torsdag start 19:00

Fredagar kan vara tidigare

Rotationsträning:

2 veckor med Råda A-lag





Startar:

I början av oktober

Målsättning:

Att kvala in till P16 Regional 2027

Möjlighet:

Att spela P17-Allsvenskan 2028



Tipspromenad:

Söndagar 09:00 – 12:00

3 spelare / föräldrar per gång

Ta betalt & dela ut vinster

Dömning 7 mot 7:

Under hela säsongen 2026

Ensam eller två och två

Rådadagen:

Ansvarig för en aktivitet



Öppna träningar:

För spelare födda 2011

3 gånger under mars/april

Anmälan på förbundets hemsida

Kostar 350 sek / 3 träningar

Lägervecka:

2-4 juli 2026 för 15 & 16-åringar

Anmälan öppnar i april
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