
Till Ledare/Tränare – ”Vi leder med hjärta & respekt”

Ni gör skillnad – varje dag.
Som ledare, tränare och förebilder är ni navet i lagets cupupplevelse. 

Örebrocupen är inte bara matcher och resultat – det är också en chans att 
stärka gemenskap, bygga trygghet och visa vad ett lag egentligen handlar om.

Genom ert sätt att coacha, kommunicera och engagera, skapar ni 
förutsättningarna för att barnen ska få med sig fina minnen och goda 

erfarenheter – både på och utanför planen.

Tack för ert fantastiska jobb – tillsammans skapar vi en cup fylld av hjärta, 
respekt och glädje!

Ditt ledarskap gör skillnad – så här bygger vi en fin cupupplevelse:

• Skapa en trygg lagmiljö där alla känner sig inkluderade.
• Ge positiv feedback till alla spelare – stora som små insatser räknas.

• Föregå med gott exempel: visa respekt mot domare, motståndare och publik.
• Prata öppet om laganda, prestation och psykisk hälsa med spelarna.

• Hjälp barnen fokusera på utveckling, inte bara på att vinna.
• Se till att alla får känna sig delaktiga – både på och vid sidan av planen.


