
 

 

Välkomna till en ny fotbollssäsong. 
 
Fotbollslaget heter Råda BK P-13.  
I laget är det cirka 40 pojkar och 10 ledare. Ledarna heter Erik, Jesper, Johan, 
Jenny, Mikael, Ingela, Andreas, Christian, Anders och Elijas.  
 
 
Appen ”Laget”  
I appen laget kommer all information. Ladda ner den och logga in.  
Om du har problem så kontakta Jenny 070-442 04 39 eller  
 Ingela 070-494 58 36. Det är här du anmäler om du kommer till  
träningar och matcher.  
 
 
Träningar 
Vi kommer att träna 3 gånger i veckan: 
Tisdag 17:30 – 19:00 
Torsdag 17:30 – 19:00 
Fredag 16:30 – 17:30 
Man ska anmäla i appen om man kommer eller inte på träningen. Efter 
träningen finns det tillgång till omklädningsrum där man kan duscha och byta 
om.  
 
 
Matcher  
Det är kommer bli ungefär 1 match/vecka. Till varje match skickas en kallelse i 
appen. I kallelsen finns information om var matchen är, vilken tid och när det är 
samling. Det är viktigt att komma i tid till samlingen. Du ska svara på kallelsen 
om du kommer eller inte till matchen. Man måste vara med på träningarna för 
att få spela match.  
Matcherna  kommer vara 3x25min.  
  
 
Utrustning 
Till matcherna får du låna en matchtröja. Du måste själv ha med dig gröna 
shorts, vita fotbollsstrumpor, fotbollsskor och benskydd. Detta kan du köpa på  
Inter Sport i Lidköping via vår ledare Andreas Mörby. 
 
 
 



 

 

Avgift  
Medlemsavgiften  är 350 kr och träningsavgiften är 1100 kr. Fakturan skickas till 
din mail och du kan också se den i appen.  
 
 
Försäljning 
Alla i laget ska också sälja 3 st Lidköpingsrabatten, de kostar 100kr/st.  Dessa 
brukar delas ut under maj månad. I år kommer vi också att sälja något som heter 
50/50, men det kommer mer information längre fram.  
 
 
Hjälpa till 
I en ideell förening måste alla hjälpas åt. Killarna i laget blir ibland kallade till att 
vara bollkallar och föräldrar får hjälpa till i kiosken och vara matchvärdar. Det 
skickas en kallelse i laget när det är er tur.  
 
 
Foto 
Vi kommer att ta kort på alla spelare och lägga bilden i appen. Om det inte är 
okej, kontakta Jenny eller Ingela.  
 
 
Kontaktuppgifter 
Det är viktigt att ni föräldrar har angett rätt telefonnummer och mailadress i 
laget så att vi kan kontakta er om något skulle hända.  
 
 
Grönvita tråden. 
I klubben finns något som heter grönvita tråden. Det är den värdegrund som alla 
ledare, spelare och vårdnadshavare ska stå för. Den finns under dokument i 
laget.  
 
 
 
Hoppas på en rolig och givande fotbollssäsong! 
 
/ Ledarna i P13 
 


