
Alkohol- och drogpolicy - Rackeby IK

Rackeby IK är en fotbollsförening som bedriver verksamhet
för barn, ungdomar och seniorer.
Spelare, ledare, andra företrädare för föreningen samt
föräldrar förväntas följa alkohol- och drogpolicyn.

Alkohol
Alkohol ska inte förekomma bland ledare, andra företrädare eller aktiva i verksamhet med barn
eller ungdomar under 18 år. Det gäller alla föreningens verksamheter såsom exempelvis
träning, matcher, resor och träningsläger.

Föreningen förutsätter att föräldrar ej är påverkade av alkohol eller narkotika i samband med
föreningens tävlings- eller träningsverksamhet. Ej heller kör bil i bakrus till matcher, träningar,
cuper mm.

Tobak och nikotin
Föreningen strävar mot att tobak- och nikotinprodukter inte ska förekomma i bland ledare, andra
företrädare eller aktiva i verksamhet med barn eller ungdomar under 18 år. Det gäller alla
föreningens verksamheter såsom exempelvis träning, matcher, resor, träningsläger och andra
aktiviteter.

Föreningens verksamheter ska bedrivas i rökfria lokaler och anläggningar. Det betyder att
rökning inte sker i direkt anslutning till fotbollsplaner eller omklädningsrum.

Narkotika och dopning
Narkotika och dopingpreparat är olagligt att använda, inneha, köpa och sälja. Kännedom om
narkotika eller dopning ska anmälas till polismyndigheten och/eller socialtjänsten.

Dopning innebär alla otillåtna medel som ej föreskrivits av läkare på grund av medicinska skäl.


