
RIJDSKOGA GYMNASTI KFORENING START
02:45

(cl

RESI'LTAT

.]ORDGUBBS],UNKEN

D11
Damer 11 km

Plac Nr Nanrn

29
9

7'7
5
2

82

43

40

45
'7L

26
49

2 010 07-03

1
2
3

5
6
'7
8
9

10
11
a2

L4

a'l
18

Nilsson Anne -Louise
Svensson Ulrica
Westernark ifenny
Servold Mette
Jonsson Pia
cAd6rdr6n T.^ i -  i - .

n. ] . l  l  ch6rd eiTr

Nordenhall Helene
Karlsson Hefena
Eriksson Linn6a
Nordstrdm Sandra
sundqvist Karin
carlsson ulr ika
Rynning Annika
Kaikkononen ,fohanna
staf Perni 1la
Nilsson ulr ika
vdrr  Df I^ larrrra

Tid
! ' i  1 i  nr fFr i  E- i idr^r t  41.48
Krist inehainn Mult isp 50, 04
Karlskoga 52,L2
STSU Forshaga 52,54
Karlstad 54 ,52
visnum 55 ,25
Degerfors 57 , 04
Krist inehanm 58 ,42
i i -^--  Eq 59
Krist ineham 1. 03 ,  01
Rudskoga L.06 ,1 '7
Kga Lop och Cykelk lu 1.06,42
Krist inehamn 4 .06 ,43
Degerfors a.O9, O' l
IF Gota a .09 ,4A
Rudskoga T'axi AB L.ao, L2
Bjorneborg L.LL,52



A

RUDSKOGA GYMNASTIKFORENING

.]ORDGUBBSLUNKEN

(c)

2010-07-03

Herrar

PIac-
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
aa
12

15

a'7
18
a9
20
2a
22
23

26
27
28
29
30

32
33
34

35
3'7
38
39
40
4A
42
43
44
45

11 km

Nr Na:im 'I aal
er drnsteat- trEnilk IF G6La

Krist inehanur
Karl s tad
Karlskoga LCK
FK SLudenterna
SrSU Forshaga
STSU Forshaga
Rof ls Royce IF
PiA,nah^r^c eI .

GOteborg
Karfstad
Kristinehanrn
BK Knasvaga

Kristinehamn
sfsu Forshaga
IF G6Ta
Rudskoga
SISU Forshaga
1!K Krt-S Clnenanm
IF GoLa
TF GOTA
OK Dj erf
Kr ist inehamn
Roffs Royce IF
PTF
Pi Arn6l- \^7-c ar

Rudskoga
Visnum
laro 1F
Sveaskog
Kga L6p och Cykelkfu
Degerfors
Karlskoga
uvLar r  r  Duq9sYr upP

Rolls Royce IF
Karlstad
SfSU Forshaga
IFK Kr-hatui Fri idrot
Karlskoga
Krist ineharnn
STSU Forshaga
Degerfors
uuLar r  r -uqY rY! qvl ]

Kristinehanllr
Kristinehann
Kristinehamn

159 Ahforom Mogos
93 Eklund Claes -coran
16 Johansson ifonas
4? Tiberg Henrik
53 Andersson Tomas

"^ 
c iA^,6n rrr i - \ rn

88 Gustaisson Rickard
qn PAnn i  n-6n P^^6r

80 ,fohansson Henric
A" ciA/t6n P^l-razl-

J JOnSSOn Hal<an
81 Er iksson Patr ik
19 Nl lsson PeLer
33 Fo-Lkesson John
73 Quanz Tony
48 Carl-sson Dan
44 Falkeling Nicklas
cq FiArkanha.L T^al

79 Olofsson Pontus
72 Pedersen Tom
51 Ekstrdm Mats
14 Nordengren ,fesper
55 Nlman Isak
89 Gustafsson Rober:t
69 Pertun Christer
' I  1 M^cchar^ T^7hiA7n

1q I Ia l  marec^n P^dAi

7 afohans son Bo
84 i lonsson Markus
18 Hultman anders
58 Kerusela Sakari
83 Gustafsson Sten-Er ik
38 Kar lsson Peter
55 ,Johansson Lennart
46.farno AalLo
34 A1m Arne
?4 Svensson Erik
41 Gust.afsson Afbin
5Z UTSSOn Goran
+J !rvrrqvfrL ru"@5
qA Randfcc^n Da'

66 Hartikainen ,forma
ca aa--- . i  c f  r  o i  F

37 Augustsson Torsten

11 Larsson Per Er ik

44t26

45, 04



A

RUDSKOGA GYTEIASTIKFORENING

RES1]],TAT

START
02:42

(c)

.-]ORDGIJ'BB S ]'UNKEN 2Aa0 -a7 -a3

D5
Damer

1
2
3
4
5
6
7

9
10
11
L2

t4
15

a7

20
2l
22
23
24

27
28
29
30
31
32
33

35
35
3'1
38
39
40
41
42
43
44
45
46
4't

Nr Narm
234
221_
376
189
292

296
3 73
253

405
a96
151
a92
181
448
150
278

259
2'7'1
400
2L7
380

30
3 82
146

183
438

374
364
452
266

436
L69
2!4

396
294
153

Klubb ' Iao
Reyier Sofia
q-hlr ts r6r . r r r ' l  i .

T i l iaFi ,n l raman:

c^Lia,  , rAcci  
^.

Dahl-Hakans Mia
Karrberg Carofa
Nilsson Lorence
c0rd6n victoria
Johansson Mikaela
Mrrr6n ahr r l  

^ i tsa
Gustavsson Kerstin

Danielsson Suzanne
Ahlvin Marlene
llassel hinnea
l,undegard Viveka
Alm Sussanne
Andersson Elisabeth
Gerdin Maria
al nmr,r  .a6nnu

steen Jennie
wid6n Ann-sof ie
Karlsson Amanda
Andersson Camil la
Fredlund Helena
Olsson cunil la
lfohansson Marika
Karlsson Sofie
Brask Sandra
Solberg Marianne
Svensson Elisabeth
Niklasson Camil la
Andersson Rebecka
sj6stedt veronica
Ti;znhi^ M: r i  a

Jansson Sara
Andersson.fenny
Ahlstrand Kerstin
tJOe rJl orq
S!4'atd cunilla
F: i i  kec^n M: i .

Ferm Marie
wil l ford Maria
Lindberg Kerstin
AugusCsson Meerl
s, ' l  f i  n^ M^ni  

^2

FAIU TK
IF G6ta
1F Gdta
De:l e
Krist ineharm
craobergsdals rF
Karlstad
skottlanda Kvarn
Krist lnehamn
L^r]  <L^d. T.aL

Kri st inehamn

Karlstad
Krist inehann

Krlst inehamn
Karlstad
Karlstad
I(r ist inehamn
visnum Nybbygget
Krist inehallm
Kri st inehanrn
Krist inehaft l
Karlstad

Sveaskog
Karlskoga
Krist lneharnl
oK Dj erf
Uggtebol IQ

Karlstad

skott landa
Skott landa Kvarn
snickar Tjernbro
Grums
Karl s tad
Krist inehamn

Krist inehanm
Ugglebol IQ
Krist inehanul
Ugglebol IQ
Kri6tineha m
Krist inehamn
Grums

24 ,33
28 ;43
2A ,4A

29,59
30 ,26

33, 10
33 ,2 '7
33,43

34,r4

34,39

36,42

34,2A

40,06
40,07
40, 10

4A, QA

42,25

43, A2

44,45

44,44



RUDSKOGA GYMNASTIKFORENING

RESU],TAT

JORDGUBBSLTJNKEN

START
02..42

(cl

2010-0?-03

H5
Herrar

Plac
1
2
3
4
5
5
7
I
9

10
L7
L2

).4
15

a'1

20
2a
22
23
24
25
26
2.1
28
29
30

32
33

35
36
37
38
39
40

43
44
45

4?

6km

Nr Narnn

3 98
3'79

3' t '1

279

36s
372
254
393

L54
437
381
a'/ s
336

2AL
264

1,7 3

142
294
446

249
384
449

27

234
395
449
295

389
204
413
434

25
385

Kfubb '11cl
narr i  nd Mric

( lohansson Thorbj6rn
Andersson Hans -Brik
gchftzer Niclas
ah:nh:n M:1^^l  m

l ' ,arstedt st.efan
Brunnsgard Lars
Eriksson,fona6
'F i  i ,h l - \ ,^  Di  L- .  r^

Sjostedt Andreas
Wid6n Charles
waoen lnomas
Gdrd6n Simon
ofsson Johan
Engstrom Ulf
Karlsson Tord
Jokikokko MaLLi
r . r l  cc^n .TAr^Ar

Olsson Kennelh
Oberg Kaj
Karlsson Anders
Lrrr .Lanhard T:vc

Gustafsson Mikael
Larsson David
Backfund Thomas
Axelsson Karl Gustav
Fldacl- ,6r-  I r6n- i  L

Myr6n creger
, lons son Peter
Froman Matias

Hassel  Bo
Isudde Ted
Rudnalm Bostron Lars
Andersson Gdt.e
Cdster Bo
Oskarsson Roff
lvyrL!u Hff4rr

Eriksson Fredrik
Llndkvist Predrik
Lamgren Jan Ove
Nordling ,Johan
Larsson Kj el]
OLsson Carl- - Christ ian
Bjorkfian Chrlster
Sund6n Anders
Mossberg ifan

Karlskoga SF
ww$'. hfp. se
IF G6Ta

Kar:1s tad
Kr i- s t ine hanrn
Karfskoga
Snickar Tj Arnbro
Skott landa Kvarn
Krist ineharon
Krist inehamn
KrisLinehamn
Farj  estad
Socialdemokraterna
OK Dj erf
MOtAlA ATF
Krlst inehallm
S t  or fors
Christ inehamns BK
Karlskoga
Krist inehamn
Karlstad
Rudskoga
Storfors
Karlskoga
Krist inehamn
Krist inehanm

Krist inehamn
Linkoping
Krist ineharin
Kristineharnlr
Rudskoga Taxi Ab
Lesj6fors . logging
Kri st inehamn
Molkoms SK
KarlsLad
Ugglebol IQ

K^nn:rhar-c TE

vase
Karfstad
Rudskoga
l ,esjdfors. logging
LesjOfors , logging
IFK Kri st ineharni

23,54

25,41
26 ,42
27,24

28,LA

29 ,22
29 ,24

29,46
30,09
30,18

3A ,32

3A,09

34,14
34,16

36,3'1

37,03
3?,05



RI]DSKOGA GYI.fl{ASTI KF6RENTNG START
A2:42

(c)

RESULTAT

JORDGUBBSLUNKEN

Flickor 5 km

20LA -O7 -A3

Plac_ Nr_
L 286
2 220
3 285
4 242
5 287
6 297
'1 29I
8 345
9 446

10 233
11 414

13 324

15 432

18 420
19 318
2A 402

22 403

24 358

26 22',7

Piscator Lisa
Schytzer Ernrnefina
Steen Sabine
u^ l  fh i i  nd TA-

Hollstedt Moa
Karsson Emelia
Karsson Mathi lda
Tohr6n Alice
carlsson Hanna
Linderholt Linn
Konnoanr H:Lroa

Cederholm Evelina
Eriksson Hanna
Dahlsberg Andrea
M6lL Moa
M611 Hanna
Gustavsson Agnes
Rudrnalm Bostrom vilma
c,,  nA-r i  cts uinn.

grlksson Elin
Sundqvist Lovisa
Isudde Tuvali
Prhnin^.Trr l i .

Tovlin l , isen
Nilsson Erika
Abrahamsson Jasmin

t tK Kr nal lm l . r l1olot

-Lf. l (  Kr:nanm ! raaoroE

LFlt  Kr naftm lralorol ]
Karlskoga
Karlskoga
Rudskoga

Karlskoga LCK
Rudskoga
Rudskoga
v5rmlandsbar AB

Rudskoga
Rudskoga
G!unnebacka
Rudskoga Taxi A.b
Karlskoga
Degerfors
Karlskoga
Rudskoga Taxi Ab

Rudskoga
Krist ineharnn
Kiist ineharnn

Nallm Klubb '1  10

30,04

3a ,2 ' ,7

43 ,20
44,02

49,04
49 ,45
51,08

57,48
58,05
58, 10

1.00,39
1.01,03
1. 02, 33
a.02,43
1.04,10
1.04,11
1 .04,12
a,05,2'7
1.07,08
1.15,13
L.23 ,42



RUDS KOGA GYI]0.IASTI KFORENTNG START
02:42

RESULTAT

.]ORDGUBBSI,UNKEN 2010-07-03

P6
Pojkar 6

Plac Nr
i
2
3
4
5
6
7
I
9

10
11
a2

14

L'7

20
2l
22
23

25
26
2' l
2A
29
30

Nanm Klubb
VAS E
vas e

KM

388
433
242
355
248

390
185
195
457

347
386
348
246

456

349
254
309
356
357

270
304
3 03
305
330

Lao

! ru!urfrrY uur La v
ci  am.i  eF ,1^k^h

wahfgren .fohan
Frl l /a l in-  

- - l  

l6

Hollstedt Hannes
nva LUr f r rg vrd

Aronsson fsak
Berg Gustav
Blomquist wil l iam
Forslund Markus
ciAl . \ard c im^-

Tohren Axel

Sundberg Anton
Isudde Robin
Tohr6n Albin
Forslund Pontus
lsudde Rasmus
Sundberg Johan
Tolonen Kim
Oldeke Rasmus
,. lohansson Christ ian
Dlhni  nd . racnA?

ciAhard ncLrr

Nass6m-Alstr6m Pontus
Nordstr6m Alex
Nordstr6m Johan
ohlzon Sebastian
Cederholrn Emil

Hammar6 HC
Krist inehamn
Rudskoga
IFK Kr-hamn Fri idrot

vase
Karlstad
Rudskoga
Krist inehanrn

Rudskoga

Karlskoga
Kri stinehafi]Il
Rudskoga
Kri6trineharftr
Krist ineharnn
Karlskoga
RudEkoga
Rudskoga
Svensbol
Degerfors
Labacka
Degerfors
Rudskoga
Rudskoga
Rudskoga
Varrnlandsber AB

26 ,36
26,49

35,16

42,75

45,2s

56 ,24

1.00,10
L.02,56

1.03,17

1.15,37


