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ROSLAGSBRO IF ir en ideell férening som har funnits sedan 1929. Klubben bestar av sju sekt-
ioner; ungdom-, herr-, dam-, friidrott-, skid-, gymnastik- & boulesektionen. Féreningen for-
fogar 6ver en inomhushall, fyra grasplaner, en konstgrasplan, en beachfotbollplan, en friid-
rottsbana, 8 bouleplaner & ett elljusspar. Roslagsbro IF ansvarar for en del av Roslagsleden.
Som medlem i Roslagsbro IF ar man valkommen att delta i klubbens alla aktiviteter (se ne-
dan). Klubbhuset inrymmer kok, samlingsrum, sex omkladningsrum, kiosk & sovsalar for var
lagerverksamhet. Har finns ocksa tillgang till klubbens Wi-fi & klubbhuset ar 6ppet for alla.
ROSLAGSBRO IFs Ungdomssektion ir foreningens storsta sektion & ar férdelat pd 11 fotboll-
slag & en ungdomsdomardel.

Detta ar tredje upplagan av informationsutskriften, vars framsta syfte ar att ge nya lag en kick-
start i klubben. Senaste revideringen genomférdes av Ungdomssektionen 2019. Till innehallet
avser den att folja klubbens vardegrund och forhallningssatt. Robromallen ar under revidering
och kommer folja ett liknande format.
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VARLYCKAN :r Roslagsbro IF:s
hemmaarena & ligger ca en mil
norr Norrtélje.

Enklast ar det att ta vag 76 fran
Norrtélje, folja vagen norrut 8 km
tills du kommer till Estuna kyrka.
Ta hoger, folj vagen mot Roslags-
bro kyrka. Svdang vanster & kor 1
km. Kor tills du kommer till Drott-
ningdal, dar hittar du Varlyckan
pa din vanstra sida.

ADRESS: Roslagsbrovigen 189
761 75 Norrtalj
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VARDEGRUND & KLUBBENS STADGAR Vi i Roslagsbro IF féljer Upplands fotbollsférbunds
(UFF) stadgar vilka vilar pa Svenska fotbollsforbundets (SvFF) nationella riktlinjer.

Vi drivs av gladje & gemenskap i idrotten. Viktigast ar var verksamhet. Har ar alla viktiga,
ledare, spelare & foraldrar. Vi utgor tillsammans lagen & féreningen som ska strava efter
att mota spelarnas behov.

FORENINGEN LAGET
GPELAREN
FORALDERN LEDAREN

Var vardegrund finns ocksa mer noggrant preciserad i Robromallen, vilken ar viktig att ta
del av. Robromallen finns pa laget.se/fotboll/ungdomsfotboll.

ROSLAGSBRO IF'S UNGDOMSLEDARE verkar i en anda som valkomnar alla barn & ungdomar
oavsett barnens egen drivkraft. Ledaren stottar barnen & ungdomarna i utvecklingen som
fotbollsspelare, kamrat & medmanniska. Ledare i Roslagsbro IF foregar med gott exempel.
ROSLAGSBRO IF'S SPELARE. En devis som SvFF anvander &r ”Sa manga som mojligt — sa lange
som mojligt — sa bra som mojligt" & den star vi helt bakom nar det galler spelarens utveckl-
ing. Spelarna ar en valdigt viktig del av féreningen, utan dem har vi ingen verksamhet. Alla
som spelar fotboll i Roslagsbro IF maste betala medlemsavgift. VVar policy ar att halla avgif-
ten sa lag som mojligt for att fa med sa manga som majligt. Medlemsavgiften ar en viktig
del i finansieringen av foreningens verksamhet. Dessutom far man en forsakring som galler
vid eventuella skador.

SOCIAL TRYGGHET & INDIVIDENS UTVECKLING Vi erbjuder en miljé som ar 6ppen & ldrande &
dar man tillats géra misstag. Allt for att framja spelarens utveckling. Vi erbjuder en jamlik
& tillatande atmosfar med ett klimat som gor att alla medlemmar kdnner sig valkomna i
verksamheten. Vi vardesatter allas idrottande lika mycket, oavsett fotbollskunskaper. Vi ar
mot toppning, alla spelare ska fa samma speltid & fostras i en anda av fair play.

VI TILLAMPAR NOLLTOLERANS. Varlyckan skall vara en trygg & trevlig plats att vara p3. Vi vill
ha ett bra arbetsklimat for vara spelare, ledare & domare. Vi hoppas genom det kunna be-
halla vara spelare, ledare & domare lange inom fotbollen. Syftet med Nolltolerans ar att
minska vald/hot & ordningsstérningar inom fotbollen.

FN:S KONVENTION OM BARNETS RATTIGHETER (BARNKONVENTIONEN). For oss ar det sjalvklart!

Barnets basta alltid satts i forsta rummet & utgangspunkterna ar barns rattigheter & lika varde.

NYCKLAR till anldggningen finns att kvittera ut pa kansliet. Kontakta Per Gunnarsson pa meijl:
kansli@roslagsbroif.se.

BOKNING AV MATCH- & TRANINGSTIDER Infor varje sisong férdelas hall- & plantider genom Per
Gunnarsson pa vart kansli. Varje lag far 6nska tider men vissa ar vikta at vara seniorlag. De basta
tiderna kallas A-tider & varar mellan kl 17.30 & kl 20.30. Generellt galler att de dldsta ungdom-
slagen har fortur & sen fordelas tiderna utifran det. Sedan skickas plan- & hallscheman ut till
ungdomsledarna. Kontrollera garna att allt stammer. Ett tips ar att ha alternativa tider i handelse
av att andra onskar samma tider. Som ledare ar det nyttigt att kommunicera detta med forald-
rarna till barnen sa att foreslagna tider inte krockar med annan aktivitet for spelaren.

POOL- & SERIESPELSTIDER fordelas utifrdn samma principer, de dldsta ungdomslagens tider for-
delas ut forst, de dvriga i en fallande skala.

Det ar viktigt att du kollar att era hemmamatcher inte krockar med fér manga andra matcher,
sarskilt poolspelen, da dessa kraver manga omkladningsrum. For de aldre lagen skickar Upp-
lands fotbollsforbund ut datum for sista speldag. Koordinera garna dessa med féreningens andra
lag! Nar man har faststallt tid & dag for match, for de som spelar seriespel, laggs dessa tider in i
FOGIS. Hur man gor detta vet Per Gunnarsson pa kansliet (se mejladress ovan).

KLUBBEN HYR OCKSA UT PLANER & IDROTTSHALLEN till andra klubbar.
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FORENINGEN HAR OVER SEX UTOMHUSPLANER,
VARAV EN KONSTGRAS & EN BEACHFOTBOLL.
Naturgrasplanerna har beteckningarna A till
D (se kartan 6ver anlaggningen), dar A-pla-
nen ar var huvudsakliga matcharena for se-
niorlagen, & ibland de aldsta ungdomsla-
gen. Utover det har vi plats for poolspel.

VI HAR SEX OMKLADNINGSRUM, fyra i klubb-
huset (rum 1, 2, 3, & 4) & tva i kallaren (rum
6 & 7). Omkladningsrum 5 ar ett domarrum.
Vi har ocksa en inomhushall. Bastu finns i
anslutning till omkladningsrum 1 & 2. Du
slar pa dem & vrider pa timern i stadskrub-
ben bredvid koket.

FOR ATT VETA VAR DU SKA TRANA, SPELA &
BYTA OM finns ett schema uppsatt innanfér
dorren i klubbhuset som det ar viktigt att du
infor varje traning/match tar del av.

*
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POOL & SERIESPEL Upplands Fotbollférbunds hemsida har riktlinjer for poolspel & seriespel.
e Bokning av seriespel sker genom kansli@roslagsbroif.se eller fogis.se. Detaljerad pla-
nering av speltider sker i samrad med Ovriga lag.
e Domararvoden styrs av Upplands Fotbollforbund & kvittomall Iamnas till kiosken ef-
ter match eller swish fran kanslit. Tillsattning av domare sker olika beroende pa alder.
e Vid flyttad match skall kiosken informeras.
CUPER Roslagsbro IF's ungdomssektion har inga riktlinjer géllande var man &ker pa cup eller
vilka cuper man aker pa. For yngre spelare rekommenderas att man haller sig inom narom-
radet. Bokning av Varlyckans planer for cupspel sker genom kansli@roslagsbroif.se.
LAGER Roslagsbro IF's ungdomssektion uppmanar inte lagerverksamhet for de yngsta barnen.
Fran 9 ars alder borjar spelarna bli mentalt redo for lagerverksamhet. For att anordna lager,
kontakta Per Gunnarsson pa mejl: kansli@roslagsbroif.se.

FORALDRAMOTE For att underlstta kommunikationen med vardnadshavare &r ett tidigt féréld-
ramote att foredra. Det kan vara pa sin plats att detta halls innan sdsongen startar, forslagsvis
i manadsskiftet februari/mars. Klubbhuset bokas via kansliet. P4 motet presenterar man sig
& det kan ocksa vara bra om féraldrarna far presentera sig & sina barn. Pa motet gar man
igenom klubbens vardegrund (se Robromallen), traningstider, berattar om anlaggningen, vad
som forvantas av barnen & foraldrarna, forsaljning av kalendrar, rabatthaften, inkop av tra-
ningsklader, rutiner kring poolspel/seriespel, arbetsdagar mm. Under métet ar det viktigt att
man berattar om laget.se. Det ar genom den sidan som information om traningar, matcher
& andra evenemang laggs ut. Alla spelare & foraldrar ska laggas in sa att alla far samma in-
formation. Dessutom skickar klubben ut medlemsavgiften genom att medlemmarnas mail
registreras pa laget.se. Skriv protokoll fran motet & lagg ut pa laget.se.

FORALDRAGRUPP For att kommunikationen ska g& s& smidigt som méjligt &r det bra om en
foraldragrupp utses. Gruppen kan t ex ansvara for grillning vid poolspel, ordna fika pa avslut-
ningar mm. Aven andra uppgifter kring férsaljning & planering kan med fordel hanteras i en

foraldragrupp.

DE NATIONELLA SPELFORMERNA — ATT KOMMA IGANG
De yngsta barnen upp till nio ars alder spelar an-
tingen inom laget (3 mot 3 eller 5 mot 5) eller pool-
spel. Poolspel (5 mot 5) innebar att de lag som man
har i sin grupp traffas & spelar flera matcher under
samma dag vid nagra tillfallen pa hosten & varen.
Vid tillfallen star Roslagsbro IF som vard. Man har
da mojligheten att salja hamburgare & dricka'i an-
slutning till matchplanerna, pa B- plan (se kartan).
Grill & talt finns att lana av féreningen (kontakta
ungdomssektionen). Det ar dock viktigt att det som
sdljs inte konkurrerar med kioskens sortiment. In-
kop till forsta poolspelsmatchen goérs ur egen ficka,
vara erfarenheter sager att intakterna val oversti-
ger dessa inkdp. Kiosken, vilken drivs av herrsekt-
ionen, ar alltid 6ppen da nagot av vara lag har pool-
& seriespel. (se aven Nationella spelformerna
langre fram)

SOM VARD FOR MATCHER ska man alltid ta
emot gastande lag, helst ikladd en
matchvardsvast & visa lagen till sina re-
spektive omkladningsrum. Det ar bra att
skriva pa omkladningsrumsdoérren var la-
gen ska byta om. Varje lag ska kunna lasa
sina omkladningsrum under dagen, nyckel
ska finnas i stadskrubben vid koket. For att
underlatta for spelare, lagen, ledarna &
foraldrarna ar det bra om man har gjort
ett spelschema, dar matchtider, trojfarger
& eventuellt lunchpaus laggs ut. Detta
schema kan skickas ut till gastande lag i
god tid fore poolspelet. Ett tips ar ocksa
att du inte later de lag som har langst att
aka fa forsta starttid, om forsta speltid ar
tidig.

MATCHVARDAR utses som hjilper till med arrangemanget. De ansvarar for att kommunicera ut att
foraldrar & annan publik inte ska sta pa samma sida som ledarna/spelarna under match. De ska
ocksa ha ett avstand till planen vilket kan markas upp med konor eller plastband. Foraldrar far
garna heja pa laget. De ska dock inte ropa pa enskilda individer eller ge egna taktiska rad. Allt
detta ar forbehallet ledarna for lagen! Det ar viktigt att detta satt att forhalla sig till fair play &
klubbens vardegrund kommuniceras ut pa foraldramoten (se under rubriken Fordldramoten).
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INNAN POOLSPELET STARTAR ska lagen & domarna
ha ett mote. Detta halls en halvtimme fore match-
start & da brukar lagen stamma av med varandra,
domare(n) & sakerstdlla eventuella regelfragor.
Ar man osiker pa vilka regler som giller vid pool-
& seriespel, titta pa UFF:s hemsida under adres-
sen: http://uppland.svenskfotboll.se/forbunds-
info/dokumentbank/.

Tank pa att alltid ha med en laguppsattning vastar
nar ni aker pa poolspel, i hdndelse av att man inte
kdnner till motstandarlagens farger pa matchstal-
len. Bollar till uppvarmning ar ocksa bra att ta
med, ha aven bollar till gastande lag vid hemma-
matcher. Till varje match ska en matchvard finnas
& helst en domaransvarig ledare. Nar laget borjar
spela seriespel fyller hemma- & bortalaget i en
lag/matchrapport. Sddana finns att ladda ner pa
Upplands fotbollsforbunds hemsida under fliken
blanketter. Du sparar sedan dessa upp till ett ar
(fler & fler anvander endast fogis.se for aldre lag).
Foreningen star for kostnaden fér anmalan till
pool- & seriespel.

Nar ni aker pa turneringar & moter nya lag, kan
det vara trevligt att ha med en RIF-vimpel till mot-
standarlaget. Vimplar férvaras uppe pa kansliet.

DOMARE Vi anvinder vara egna ungdoms-
domare till 5-5 & 7-7-matcher. Dessa kon-
taktas i god tid fore match. Det ar bra om
olika domare tillfragas sa att alla far en
chans till utbildning & en liten inkomst. (se
information pa Domarsidan laget.se/fot-
boll/Ungdomsdomare RIF)

DOMARERSATTNING Efter matchen far do-
marna betalt genom att de forst far fylla i
ett kvitto (parmen finns bredvid kiosken).
Sedan betalar kiosken ut pengarna (via
swish) mot uppvisat kvitto. Summan varie-
rar beroende pa lagets alder (Se UFF:s ta-
bell for ersattning for domare, via
http://uppland.svenskfotboll.se).

Alla tavlingar som arrangeras genom Upp-
land FF berattigar domarersattning (ex.
poolspel/Seriespel/DM). Traningsmatcher
bekostas inte av klubben utan har far varje
lag betala ur egen kassa. Tre till fyra do-
mare brukar racka till ett poolspel.

For de aldre fogisrapporterande lagen sker
ersattning genom fogis.se.

KLADER/MATCHSTALL Nir du som ledare representerar klubben &r det ocksa viktigt att du bar
RIF:s klader. Vi har genom Sportringen ett avtal som innebar att vi bar rod troja & svart byxa,
med klubbens RIF- logga pa vanster brost. Det ar viktigt bade pa traning & nar vi represente-
rar klubben pa matcher att vi ger ett enhetligt & seriost intryck. Sportringens hemsida:
https://www.srnorrtalje.se/category/roslagsbro-if.

Nar du startar ett lag har du som ledare ratt att kvittera ut ett litet stall, dvs. T-shirt, kortbyxa
& strumpor. Kostnaderna betalas av ungdomssektionen (beslut taget 2017-03-06). Ovrig
kladsel far laget sjalva sta for & inforskaffas aven de hos Sportringen. Pavar & host kan en
langre tackjacka vara nyttig (svart med tryck). Nar du startar ett knattelag behéver man van-
ligen inte kdpa ett nytt matchstall utan man arver dessa av de aldrelagen, for mer informat-
ion se dokument ”“Matchstallspolicy” som finns pa laget.se under ungdomsfotbollens sida.

SIUKVARDSVASKA N:r laget bérjar spela poolspel far man plocka ut en sjukvardsviska pa
Sportringen av market Sportdoc storlek small. Ungdomssektionen tar kostnaden fér en vaska
per traningsgrupp.

BOLLAR, VASTAR & OVRIGT MATERIAL Ungdomssektionen ansvarar for inkdp av
bollar. De férvaras sedan i det hogra rummet i kallaren. Bollarna ska placeras
efter storlek. Daliga bollar som t ex inte haller luften kasseras. Det ar viktigt
att du raknar hur manga bollar du har med ut till planen s3 att lika manga
kommer tillbaka. Bollar ska inte forvaras i bollpasar utan laggs tillbaka pa hyl-
lorna! Inomhusbollar finns i bollvagnar i inomhushallen & i Svanbergahallen.
Viktigt att dessa inte blandas med utomhusbollarna!

Vastar ska hanga i ringar sorterade efter storlek & farg i det vanstra forradet i kallaren. Vata
vastar tumlas innan de hangs upp pa ringarna igen. Konorna ska sta pa golvet under vastarna.
Varje lag ska, sa langt de racker, ha ett skép & det ar viktigt att inte saker blir liggandes pa
golvet.

sport
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Barn spelar fotboll for att det ar roligt. Fotboll ar lek. Att leka ar nédvandig for att barn ska
utvecklas & ma bra. Genom lek testar barn sina begransningar, lar sig hantera situationer &
utvecklar fardigheter. De behover basta mojliga forutsattningar att lyckas. Alla barn & ung-
domar, ska ha liknande forutsattningar vid traning & match. Spelformerna handlar 6vergri-
pande om att skapa forutsattningar for ett langsiktigt idrottande. De ar framtagna genom
forskning & av experter for att framja barn & ungdomars larande, sett ur deras egna perspek-
tiv & pa deras villkor - for barnens basta & till fordel for spelarens utveckling. Spelformerna
innebar att missforstand kring spelregler kan undvikas & leder till 6kad trygghet for bade
spelare, ledare & domare. For varje spelform har Roslagsbro IF en separat folder.

3 mot 3 (6-7ar) mal: max 1,6x1,15m, 4x3minuter

Spelformen kan spelas med sarg (S) eller utan (U). Det finns ingen anledning att styra
spelet eller spelsdtt. Lat barnen spela sjdlva! Spelformen hdller spelarna intresserade &
delaktiga i spelet. Spelet karakteriseras av h6g aktivitet, manga bollkontakter & lekfullt
spel ddr spelarna férséker att sparka bollen mot motstandarnas mal.

15%10m (S)
[‘15x.é, (U) ]

5 mot 5 (8-94r) mal: max 3x1,5-2m, 3x15minuter

Spelet ldr barn att med hég delaktighet spela fotboll pa ett lekfullt, positivt sdtt
med mycket bollkontakt & utveckla de individuella férdigheterna sésom passa,
driva, dribbla, skjuta. | férsvarsspelet handlar det om att férséka ta tillbaka bollen.

7mot 7 (10-12ar) mal: 5x2m, retreat linje 7m in, straffomrade 9x24m,

3x20minuter

Spelarna évergar till att bérja samarbeta mer & spela med de
ndrmsta medspelarna. Fokus ligger pd grundférutsdttningar i
anfall & 2 mot 1 situationer. Det dr en férdel att vara 3 lagdelar

for att kunna uppfylla exempelvis spelbredd & speldjup.

()
30x45m (S)
® GBorh ()
=0
x30m (10 1;)‘
e O ;5 m(1 ar)
4
o \j

9 mot 9 (13-14 ar) mal: 5-7,32x2-244m, siraffomrade
19m, 3x25minuter, offside

Spelarna har ndtt en utveckling dér de samverkar
med fler medspelare & pa ldngre avstand. Spelet be-
stdr av mdnga realistiska fotbollssituationer &
mdnga fotbollsaktioner. En annan viktig aspekt dr att
puberteten forstdrker skillnaderna i de individuella
foérutsdttningarna. Spelet ska gynna egenskaper
sasom teknik & spelférstdelse istdllet for snabbhet &
styrka.

P

65x50m (1341)
Xx55m (14r)

fi
\|

11 mot 11 (15-194r)

mal: 7,32x2,44m, straffomrade

16,5%x40,3m, 2x40 (15an .
/2xa5minuter

Spelarna férstar & samar-
betaréver hela planen i spe-
lets olika skeden. Faktorer
som utgdngspositioner, ar-
betsstdtt & roller blir tydli-
gare.l anfallspel samarbetar
laget i speluppbyggnad ddr
mdlet dr att komma till av-
slut & géra madl. Tavling blir
succesivt ett inslag & spela-
ren finslipar sina férdigheter

for seniorfotboll.
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SKADEFOREBYGGANDE Vi anser att barn & unga bér ligga storre delen av sin tid pa att trina
allsidigt som utvecklar barnets fysiska grundkvaliteter (koordination, rorlighet, uthallighet,
styrka & snabbhet). Spelarna bor undvika ensidiga belastningar, déar man upprepar samma
rorelser om & om igen, eftersom det ar mycket troligt att detta kan leda till framtida skador.

SKADOR & OLYCKOR Det kan hianda att det sker olyckor vid idrottande. Delvis féljer skaderis-
ken barnets alder. Antalet idrottsrelaterade skador i landet 6kar med stigande alder upp till
14 ar for att darefter successivt minska. Inom idrotten i Sverige har fotboll flest utévare & dar
sker ocksa de flesta skadorna. Oftast skadas knd & underben eller fot & fotled. Skador pa
hander & handled ar vanliga liksom vrickningar eller stukningar. Manga idrottsskador sker i
samband med aggressivt spel. Detta vill vi undvika & det ar darfor viktigt att du som ledare
ar tydlig med att férhindra vardsloshet.

KNASKADOR AR VANLIGA | FOTBOLL & tonarsflickor &r sarskilt utsatta. Traning minskar risken
att drabbas av knaskador dramatiskt. Traningsprogram for kndakontroll kan genomféras i den
vanliga uppvarmningen & det ar nagot vi rekommenderar.

BRA TIPS FOR ATT UNDVIKA KNASKADOR :r att virma upp ordentligt, vara forsiktig med skarpa
riktningsférandringar under uppvarmning & inte lata vaxande spelare overbelasta kna med
tyngder under traning. Samt att vila & lagga is pa knat om du kdnner begynnande smarta.

SOM LEDARE AR DET VIKTIGT ATT...

e ge allsidig traning & undvik fér langa ensidiga 6vningar.

e se till att sjukvardsvaska finns pa traningar & matcher.

e se till att informera foraldrar om skada intraffar & félj regelbundet upp spelare som har
vaxtrelaterad kanslighet.

e vid akut sjukvardsbehov & vid grovre skador, se till att nagon kring laget pakallar be-
domd lamplig insats.

e veta om att det finns forsakring genom féreningen.

e Forsta atgard vid misstankt knaskada, stukning & vrickning.

e Kanna till foreningens krisplan.

e Vara medveten om att hjartstartare finns pa Varlyckan.

e Kanna till utrymningsplanen fran anlaggningen

Informationen ovan bygger delvis pa information som finns i “Barns & ungas sakerhet” fran Myndigheten for samhallsskydd & beredskap.

FORSAKRING Alla som spelar fotboll i Roslagsbro IF &r forsikrade genom sitt medlemskap. Mer
information hittar ni pa Folksams hemsida.
https://www.folksam.se/forsakringar/idrottsforsakring/fotboll

COVID-19 Alla som spelar, leder eller pd annat satt medverkar kring fotboll (eller andra spor-
ter) samt de som besoker anldaggningen Varlyckan i Roslagsbro IF bor informera sig sjalv om
de radande laget & klubbens forhallningssatt for att minimera smittrisker. Reglerna kommer
att forandras beroende pa smittlaget. Mer information hittar ni pa Roslagsbro IFs hemsida,
https://www.laget.se/RoslagsbrolF.

Notera att exempelvis kiosken har varit stdngd under pandemin, vilket gjort att domarersditt-
nina lésts med swish fran kanslit.

ALKOHOL, DROGER, DOPING, TRAFIK Roslagsbro IF har forhaliningssatt kring dessa fragor som
styrs via policies. Dessa behovs inom idrottsrorelsen for att varna de aktiva. Det lar oss spel-
regler, sunt fornuft sdsom sakerhet i trafiken, "hur kroppen fungerar & tar stallning mot sa-
dant som ar skadligt & nedbrytande, t ex anvandandet av droger". Roslagsbro IF verkar for en
sund miljo i enlighet med gallande lagstiftningar & har handlingsplan for hur vi skall verka.

KRISPLAN | hindelse av allvarlig olycka finns ett férankrat arbetssitt, se BILAGA 2. KRISPLAN.
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ARSHIUL Under ett kalenderar finns det vissa terkommande handelser som du ska kanna till.
Pa varen ar det bra om laget har ett foraldramote, dar arshjulet diskuteras. | februari/mars
planeras traningstider & matchdagar. | mars har klubben sitt arsmote vilket alla klubbens
medlemmar ar valkomna att delta i. | april/maj har vi en arbetsdag dar klubbens medlemmar
hjalper till med anldggningen bade ut- & invandigt. Tva ganger om aret, en pa varen & en pa
hosten, har ditt lag mojligheten att salja rabatthaften. Halften av priset pa haftet gar tillbaka
till foreningen, merparten till laget. Under maj/juni ar pool- & seriespel i full gang. Den 6 juni
har vi den arliga nationaldagscupen, har hjalper alla lag till med parkering, forsaljning etc.
Varsdsongen brukar avslutas fore midsommar, har kan ni som ledare ha en avslutning med
laget. | augusti anordnar klubben sin egen Fotbollsskola. Information om den gar ut via ung-
domssektionen & laget.se. P4 hosten har vi normalt en arbetsdag, saljer rabatthaften & ad-
ventskalendrar. Av kostnaden for kalendern gar en del tillbaka till ungdomsfotbollen. Det ar
viktigt att man forklarar vikten av att alla hjalps at med att dra in pengar till klubben, da det
kostar att driva en stor anlaggning med manga planer. Tank pa att det finns familjer som har
barn i flera lag & att arbetet med att sélja kalendrar & rabatthaften kan bli betungande, for-
sok att hitta en bra niva. Pa slutet av sdsongen, i september/oktober kan ni i laget ha en
avslutning. Ha garna en foraldragrupp som ansvarar for arbetet runt detta. Om adventska-
lendrarna har kommit till féreningen ar detta ett gyllene tillfalle att fa ut sa manga exemplar
som mojligt.

EKONOMI & RDMINISTRATION, LAGKONTO, INKOP & ATTESTERING

Alla lag har ett eget bankkonto till vilket det aven finns ett Swishnummer kopplat. Vid utlagg
som avser det aktuella laget kan kvitto redovisas till klubbens kansli dar sedan kostnaden
bokfors & pengar utbetalas till den som gjort utlagget.

Vid fakturering ar det viktigt att det aktuella laget anges som referens. Nar faktura inkommit
till kansliet laggs fakturan i attestskapet som sitter pa vaggen i koket mot utgangen till korri-
doren. Ansvarig for respektive lag attesterar fakturan.

Swishnumret kan anvandas vid inbetalningar for t ex forsaljning av klubbrabatten & kalend-
rar. Dock ska saldot pa kontot efter avslutad insamling bokféras pa klubbens huvudkonto
som en intakt till det aktuella laget. Saldot pa lagkontot ska normalt sett vara O.

REGLER FOR SPONSORAVTAL Varje lag/sektion kan sjilv ordna sponsorer till sin verksamhet. Al
fakturering sker via kansliet (kansli@roslagsbroif.se) & bokfors pa respektive lag/sektion. Om
ett lag/sektion far material/utrustning skankt till sig meddelas kansliet ungefarligt varde ef-
tersom vara sponsorer kategoriseras utifran arligt bidrag. Reklamskyltar vid parkering/A-plan
ska om mojligt skrivas pa 3 ar eller tillsvidare, normal skyltstorlek ar 1x2m for 5000kr/ar. Det
finns dven 6 st. skyltplatser 1x2m (2-sidiga) a 15 000 kr vid konstgrasplanen. Respektive spon-
sor bekostar sjalv skylten som vi dock kan hjalpa till med bestallning av via Ratius. Om ett
lag/sektion skaffat en skyltsponsor delas intdkten lika mellan klubben & lag/sektion. Sponsor-
kontraktsmall kan erhallas fran kansliet. Gallande skyltar vid parkering/A-plan ar beloppet
fr.o.m. 2017 &ndrat till 2500 kr/m, m.a.o 5 000 kr for 1x2m (se BILAGA 3. RIKTLINJER SPONS-
RING GILTIG FRAN 2017-05-07).

Ansvarig i huvudstyrelsen: Jorgen Kallberg, mejladress: jorgen.kallberg@telia.com

LAGET.SE For att kommunikationen med vardnadshavare & spelare ska flyta pa s3 smidigt som
moijligt anvander Roslagsbro IF Laget.se. Har fyller du som ledare i kontaktuppgifter pa spe-
lare & vardnadshavare, fyller i match- & traningstillfallen & lagger ut nyheter samt skickar ut
kallelser till matcher etc. Det ar viktigt att du som ledare ar noga med att fylla i ratt uppgifter
da detta system dven anvands for att skicka ut medlemsavgifterna. Inloggningsuppgifter far
du av Roslagsbro IF:s kansli, kansli@roslagsbroif.se.

LOK-STOD Tv& gdnger om aret redovisas det statliga & kommunala LOK-stédet. Genom att re-
dovisa alla aktiva & ledare mellan 7 & 20 ar per tranings- & matchtillfalle, erhaller varje sekt-
ion en viss summa pengar. Redovisningen gors tva ganger om aret, i januari & i juli manad.
Genom att fylla i aktiviteterna pa laget.se fors detta automatiskt.
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HUR BLIR MAN MEDLEM | ROSLAGSBRO IF & HUR MYCKET KOSTAR DET?

For att bli medlem i klubben klickar du pa knappen ”Bli medlem” pa Roslagsbro IF’s startsida,
pa laget.se & fyller i ans6kningsformularet. Faktura pa medlemsavgiften kommer darefter
per automatik via mejl till den adress du angivit i ansdkan. Aktuella medlemsavgifter & med-
lemsférmaner kan du ldsa om under knappen "Mer” & undermenyn “Medlemsavgifter” pa
hemsidan pad laget.se. Fragor rorande medlemskap stalls till medlem@roslagsbroif.se.
Roslagsbro IF:s policy ar att avgiften ska vara sa Iag att alla har méjligheten att vara medlem-
mar.

UTBILDNING FOR LEDARE & DOMARE For att trina de olika ungdomslagen vill vi i klubben att man
ska ha gatt de olika tranarkurserna som Upplands fotbollsforbund, UFF, anordnar. For att fa
trana barn upp till tolv ar ska du ha en s.k. Diplom- C-utbildning, for de aldre lagen, Diplom
B. Det finns motsvarande malvaktsutbildningar for respektive alder. Klubben anordnar ocksa
domarutbildningar under ledning av UFF & vara domaransvariga Linus Lundberg. Ungdoms-
sektionens utbildningssamordnare ar Anders Carlsson, tel. 072-146 46 09, anders.carls-
son@bijerking.se. Roslagsbro IFs malbild rorande utbildning ar féljande:

Alder | Ledare/lag Spelare -utvecklingsiorsiag | Forening
-Q4r | Trénarutb C Intern utbildning
9-124r | Trinarutb C/B Féreningsdomare Ledartréffar
s ” = Host/Varaktivitet
12-16ar | Trénarutb B Intern utbildning : L
K -Riktad utbildning
Malvaktutb C Ledaruppdrag . P
-Domarutbildning
Hjdlpa yngre spelare
16-193r | Trinarutb B/A/UEFA Intern utbildning
Malvaktutb C/B Ledaruppdrag
Hjalpa yngre spelare
Senior | Tranarutb A U/UEFA Trénarutb C
Malvaktutb C/B/A Intern utbildning
Ledaruppdrag

Hjdlpa yngre spelare

UTDRAG UR BELASTNINGSREGISTRET Sedan &r 2016 ar det obligatoriskt for alla ledare i klubben
att uppvisa utdrag ur belastningsregistret. Lamna det ooppnade kuvertet i attestskapet (vid
kdket) och meddela klubbens sekreterare, medlemsansvarig eller ungdomssektionens ordfo-
rande, se kontakter, att det ligger dar.

SOCIALR MEDIER Forhaliningssatt presenteras i Bilagal. POLICY FOR SOCIALA MEDIER
"ROSLAGSBRO IF”. Policyn beskriver riktlinjer for samtliga medlemmar, ledare och fértroen-
devalda som representerar Roslagsbro |IF:s forening avseende sociala medier.

REGISTRERING AV SPELARE Spelare som &r 12-14 &r registreras direkt av féreningarna i Fo-
gis.se. For alla spelare under 15 ar galler 6vergangsbestammelser d v s ratt att byta forening
infor ny speltermin utan sarskilt overgangsforfarande. Det kravs registreringsintyg fran 15 ar
for att registrering till nytt lag ska vara giltig. Se, https://aktiva.svenskfotboll.se/forening/spe-
larovergangar/registrera-spelare/

ATT BYTA LAG INOM KLUBBEN kan ske under vissa forutsattningar, se Roslagsbro IF Ungdom-
Rutin vid uppflyttning (och nedflyttning). Uppflyttning ar ett verktyg for att individanpassa
spelarutbildning. Ett riktmarke bor vara att INTE ALLS gora detta innan 12-13 ars alder. Hu-
vudregeln ar att man ska spela i den arskull som man tillhor.

UNGDOMSSEKTIONENS STIPENDIUM TILL MINNE AV RUNE JOHANSSON Till minne av numera bort-
gangne Rune sa har Ungdomssektionen beslutat att ta 6ver rollen som utdelare av ett stipen-
dium som instiftades av Rune Johansson. Vi kommer darmed fortsatta dela ut ett arligt sti-
pendium till en pojk- & en flick-spelare varje ar. Priset delas ut till spelare som ar aktiva i
Ungdomssektionens évre junioralder, ca 15-18 ars alder. Priset avser att uppmarksamma &
premiera ungdomar som antingen genom sin spelarutveckling, sitt engagemang eller utmar-
kande insatser tillfor klubben varden. Det ar Ungdomssektionen som nu 2021 tar éver & han-
terar hela urvalsprocessen, fran att tidigare ha varit radgivande. Vid fragor, skicka ett e-post
till unedomsfotboll@roslagsbroif.se
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KONTAKTUPPGIFTER TILL RESPEKTIVE UNGDOMSLAG (med reservation for férandringar)

JUNIOR/U-LAG | NAMN MOBIL MAIL
U16/U1] | Jenny Torngren 070- 733 3241 Jenny.torngren@gmail.com
Anders Carlsson 072- 146 46 09 Anders.carlsson@bjerking.se
P06 | Lars Sanne 0708- 636 020 Lars.sanne@gmail.com
P 07 | Minna Eriksson 070-251 8938 | Minnaeriksson75@gmail.com
P 08/09 | Johan Henningsson 070-26 13 925 Johan.henningsson.rev@telia.com
Johan Klaréus 070-545 86 72 jklareus@gmail.com
P10 | Nina Mattsson 070- 699 09 46 nina.spangberg@telia.com
P11 | Sofie Aberg 070-311 53 30 Sofieaberg1981@gmail.com
Hickjunior Niclas Gustavsson 073- 804 43 00 niclasgustavsson@hotmail.com
F08/09 | Malin Sodergren 072- 74834 37 Malins8@hotmail.com
F10/11 | Linus Lundberg 072-70 70 90 linuzs@hotmail.com
PF12/13 | Andreas Hemlin andreashemlin@gmail.com
PF14/19 | Magnus Kaliff 0703131730 Magnus.kaliff@hotmail.com
Andreas Lindstrom 0736779571 elektrikerandreasl@gmail.com

MEDLEMMAR | UNGDOMSSEKTIONEN (med reservation for forandringar)

ANSVAR | NAMN MOBIL MAIL
Ordiorande | Emmelie Bernfalk 073-4115898 emmelie.lamm@gmail.com
Sekreterare | Malin Sédergren 072-748 34 37 malins8 @hotmail.com
Kassir | Johan Henningsson 070-26 13 925 johan.henningsson.rev@telia.com

Sponsring | Johan Kiaréus 070-545 86 72 jklareus@gmail.com

Uthildning | Anders Carlsson 070-816 73 33 anders.carlsson@bjerking.se
Eva Christiernin 070- 3494841 | evachristiernin@hotmail.com
Linus Lundberg 072- 70 70 90 linuzs@hotmail.com

KONTAKT OVRIGA SEKTIONER & KLUBB(med reservation for forandringar)

SEKTION | NAMN MOBIL MAIL
Fotholl Herr | Teddy Mattson 070- 687 76 98
Fotholl Dam | Vilande sektion N/A
Friidrott | Jan- Olov Andersson 070- 265 39 74
Skidsektionen | David Holmstrém 070- 853 55 89
Gymnastik | Jessica Ingerby 073- 297 97 97
Boule | Lennart Klaréus 072- 225 03 45
Ordiorande | Kurt Pettersson 070- 167 94 12 kurt.pettersson@ebc.uu.se
Kansli | Per Gunnarsson 0708- 23 01 97 kansli@roslagsbroif.se
Medlemsansuar | Helena Gréans N/A medlem@roslagsbroif.se
Sekreterare | Therese Jarnelof 070- 890 22 40 thgu83@hotmail.com
Barnriitisfrigor

Notera att det tyvarr inte finns nagot aktivt damlag fortillfallet

VI TAR GARNA EMOT SYNPUNKTER p3 Informationsskrifter, Robromallen eller verksamheten.
Det driver foreningen framat! Informationsskrifter & Robromallen dr Ungdomssektionens
satt att visualisera vara visioner & sattet vi vill informera dig & spelaren om vad vi forvantar
oss av manniskorna kring foreningen. Som foralder till spelare bor man ha information om
vara riktlinjer & forhallningssatt. Du skall som foralder kunna bedéma vad vi erbjuder dig &
ditt barn, hur vi vill paverka barnets fostran till en medmansklig spelare med god utveckling i
samklang med klubbidén - En sund sjal i en sund kropp.

- Har du synpunkter pa verksamheten eller innehallet, kontakta garna nagon av vara ledare i
Ungdomssektionen. Vi tar garna emot bade positiva synpunkter & utvecklingsforslag. Vi nas
aven pa ungdomsfotboll@roslagsbroif.se
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Denna policy beskriver riktlinjer for samtliga medlemmar, ledare och fértroendevalda som
representerar Roslagsbro IF:s forening avseende sociala medier.

Sociala medier

Med sociala medier menas till exempel bloggar, hemsidor, Facebook, Twitter, Youtube osv.

| sociala medier har medlemmar, ledare och fértroendevalda méjlighet att marknadsféra foreningen
och starka vart varumarke, skapa kontakter och kommunicera. Kommunikation éver internet innebar
ocksa risker for RIF, da det som skrivs kan fa stor spridning och vara svart att stoppa.

Syftet med denna policy ar att medlemmar, ledare och fértroendevalda ska fa riktlinjer sa att sociala
medier anvands pa ett positivt satt och att det skapar storre majlighet for fler att hitta till féreningen
och var verksamhet.

Anvandandet

Roslagsbro IF ser positivt pa anvandandet av sociala medier. Vara medlemmar, ledare och
fortroendevaldas engagemang i sociala medier sprider vart budskap och starker vart varumarke. Det
starker ocksa bilden av organisationen som 6ppen och tillgdnglig. Den visar upp bilden av
kommunens ledande idrottsférening.

Du som person och din medverkan i sociala medier paverkar inte bara bilden av dig sjalv utan ocksa
bilden av foreningen. Du ar alltid personligt ansvarig for sadant du publicerar pa eget initiativ oavsett
om publiceringen skett i egenskap av medlem, ledare eller foértroendevald eller privat.

Vi efterstravar en sund och frisk fysisk- och psykosocial miljo dar fortal, férolampningar eller mobbing
av med/motspelare, ledare, domare eller andra intressenter inom fotbollen inte far férekomma och
da inte heller pa sociala medier. Ar du osiker pa vad du kan publicera/skriva fragar du ordférande
eller annan fértroendevald.

Forhallningsregler
e For att publicera bilder pa barn under 15-ar, maste alla ha féraldrarnas medgivande el-

ler skriftlig bekraftelse.

e Visa respekt. Vi anvander aldrig mobilkameror eller kameror i omkladningsrummen.

e Kommentera aldrig nagon nedsattande. Kommentarer baserat pa en persons religion,
kon, sexuella laggning eller hudfarg ar inte acceptabelt.

e Att publicera och kommentera online dr aldrig privat. Det du publicerar kan for all fram-
tid finnas pa Internet. Tank efter fore!

e Var alltid korrekt och anvind sunt férnuft. Aven om ditt svar &r riktat till en viss person
kommer det att |dsas av manga andra.

e Respektera dina kamraters integritet — anvand inte deras kunnande och referera inte till
en viss person utan att informera denne.

e Beakta personuppgiftslagens, PUL, regler genom att vara noga med att
personuppgifter behandlas pa ett korrekt satt. Detta innebar bland annat att inte
publicera krankande personuppgifter och att ta bort krankande personuppgifter.

e Debatter pa Facebook och andra sociala medier ska ha hogt i tak, men personliga pa-
hopp, mobbning, ryktesspridning, spekulationer eller annan medveten publicering av fel-
aktig information ska inte forekomma. Ibland ar det bast att ignorera en asikt och inte
skdnka den trovardighet genom att svara.

e Vid alla fragor och diskussioner som ror ren fakta hanvisa till styrelsen i Roslagsbro IF.
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Pafoljder

Overtramp i sociala medier kommer behandlas utav ledare och om nédvéndigt av styrelse, s att
lampliga pafoljder kan verkstallas.
Exempel:
Spelare:
e Samtal med spelaren och kontakt med foraldrar. Atgérd efter bedémning av évertradelsens
storlek.

Ledare:
e Enskilt samtal mellan ledare och styrelse, atgard efter bedémning av dvertradelsens storlek.
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Roslagsbro IF

Jag ger mitt godkdnnande att Roslagsbro IF far publicera mitt barns namn och bild pa
foreningens hemsida, Internet och tidningar. Inga personliga uppgifter som personnummer,
adress och privattelefon kommer att anges.

[l Godkanner

Vardnadshavares underskrift Vardnadshavaresunderskrift

Roslagsbro IF

Jag ger mitt godkdnnande att Roslagsbro IF far publicera mitt barns namn och bild pa
foreningens hemsida, Internet och tidningar. Inga personliga uppgifter som personnummer,
adress och privattelefon kommer att anges.

[1 Godkanner

Vardnadshavares underskrift Vardnadshavaresunderskrift

Roslagsbro IF

Jag ger mitt godkdnnande att Roslagsbro IF far publicera mitt barns namn och bild pa
foreningens hemsida, Internet och tidningar. Inga personliga uppgifter som personnummer,
adress och privattelefon kommer att anges.

[1 Godkanner

Vardnadshavares underskrift Vardnadshavaresunderskrift
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VIKTIGA TELEFONNUMMER VID KRIS

Kurt Pettersson (ordforande) 070- 167 94 12

Per Gunnarsson (vaktmadstare) 0708- 23 01 97

Allmant nédnummer

112

Sjukvardsupplysningen

1177

Akuttandvarden S:t Eriks sjukhus

08-123 156 80

Folktandvarden i Norrtalje

08-123 154 25

Polis alarmnummer

11414

Giftinformationscentralen

08-610 05 00
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INLEDNING

| foreningen bor man utse en krisgrupp (styrelsen), med namn, telefonnummer och e-postadresser,
som kan kontaktas nar en olycka intraffar.

Krisgruppen maste snabbt kunna mobilisera de resurspersoner som situationen kraver.

Vid olyckor ar det viktigt att besluta om atgérder i samrad med de ndrmast berdrda.

Kriser ar ndgot som alla upplever i olika livsskeden. Kriser som den har krisplanen handlar om,
fororsakas av olika yttre handelser t ex genom att nagon avlider eller & med om en olycka.

Denna plan ar tankt att fungera som en handledning for medlemmar i Roslagsbro IF om en olycka
eller ett dodsfall skulle intraffa. Man skjuter garna problemen om sorg och dod framfor sig darfor att
man hoppas att sddant inte skall intréffa pa den egna enheten. Med en sadan attityd kan det hdanda
att nar en olycka eller ett dodsfall faktiskt hander star man dar osédker och forvirrad. Basta mojliga
mentala och praktiska forberedelse kan i en krissituation vara av avgérande betydelse fér bade aktiva
och ledare.

Alla i foreningen maste kanna till krisplanen, vad den innehaller och var den finns. Alla nya personer i
foreningen far information om klubbens krisplan. En forutsattning for att allt skall fungera
nagorlunda bra i en krissituation ar att det finns en tydlig rollférdelning. Kom ihag att alla kategorier
kan ha viktiga funktioner att fylla i svara situationer.

Var forhoppning ar att planen ska kunna anvdndas ocksa i andra krissituationer dn de vi behandlat i
texten. Méanniskor i kris reagerar pa ett likartat satt oavsett krisens orsak. De forslag vi har till
atgarder kan darfor vara till stod i olika situationer.

VID ALLVARLIGA OLYCKOR PA/VID FORENINGEN
AKUTATGARDER PA OLYCKSPLATSEN

e Den/de vuxna som kommer forst till platsen ser till att nagon tillkallar ambulans och att na-
gon som kdnner den skadade féljer med till sjukhuset. Man férsoker i mojligaste man halla
barn borta fran olycksplatsen.

e Ordférande meddelas. Ordférande/ledare underrattar individens hem om handelsen.

e Tainte 6ver, utan Iat de drabbade gora sa mycket de sjdlva kan. Framja aktivitet i stallet for
passivitet.

e Varsam berdoring lugnar, t ex sitt nara, hall handen, hall om.

e Skydda mot ytterligare stress genom att férséka halla massmedia och nyfikna askadare pa
avstand. Den drabbade bor besparas fler starka intryck.

e Om du inte orkar —tag gérna hjalp eller be om avldsning.

KRISEN KOMMER
Mote om vad som hédnt

Samla krisgruppen och bérja métet med att faststalla vad som sdkert kan konstateras
har hant. Besluta om vad som ska géras, av vem, nér och tid fér uppféljning.

e  Skriv protokoll vid motet.

e Starta en journal 6ver alla handelser och insatser.

e Utvardera och f6lj kontinuerligt upp insatserna.
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e Informera 6ppet, sakligt och tydligt.
e Vid olyckor kontaktas polisen som har informationsansvar gentemot
allmanheten.
e  For att undvika onddiga spekulationer bor styrelsen i féreningen informeras
om det intraffade sa snabbt som mojligt.

O‘S‘I,

Svarare olycka eller dodsfall
Forsta insatsen

En person ansvarar for arbetsférdelning och utser:
e En eller tva personer som tar hand om den skadade (valj de med mest
vardkunskap)
e Lamna inte den skadade ensam!
e En person larmar och moéter dven uttryckningen. Foljande uppgifter ska
lamnas nar du larmar:

Vem dr du som ringer och vilket telefonnummer ringer du fran?
Vad har hént?

Var har det hant, d v s vart ska raddningspersonal bege sig?
Om platsen ar svar att hitta for raddningspersonalen:

Var kan du méta dem och visa viigen?

Var méts ni om det dr terrdng utan bilvdg?

Tdnk pa att helikopter krdver sdrskilda landningsplatser

Lamna deltagarforteckningen till raddningspersonalen.
Hur madnga dr skadade och hur allvarliga ar skadorna?

Ndr hande det?

e Entar hand om de 6vriga i gruppen och informerar vad som hant.
En tar hand om press och polis.

En foljer med transporten till olycksplatsen.

En foljer med transporten till sjukhus.

Informera krisgruppen hemma.

Ran, inbrott och hot

Manga foreningar bedriver kioskrorelse, uthyrning och andra former dar kontanter
arirorelse. Se da till att det finns en férebyggande sadkerhetsrutin och rutiner vid ran
och inbrott. Placera anvisningar om vad som ska goras vid inbrott, ran och hot vl
synlig i lokaler som kan utsattas for namnda brott.

Vid hot och ran géller det att forst ta hand om drabbade personer; f6lj delar av
”Insatser efter svarare olycka eller dodsfall”. Kontakta alltid polis. Stédng lokalen
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och samla vittnen. Tank pa att dven vid ran kan drabbade personer fa svara
reaktioner efter handelsen - se avsnittet Krisreaktioner. Avgér om massmedia bor
kontaktas.

Hot mot medlemmar, ledare, anstélld eller egendom ska polisanmalas. Om det
hander att inblandade inte vill involvera polisen bor juridisk hjalp anlitas.

Efterbearbetning

Hall kontakten inom gruppen, bade aktiva och ledare.
Hall koll pa varandra; en person som inte hor av sig kanske har klarat krisen
bra, men "franvaron/tystnaden” kan ocksa bero pa djup kris som orsakar apati.

Stotta varandra.
Hall kontakten med anhoriga.
Diskutera insatserna med inblandade och notera nya atgarder.

Minnesstund

Fundera pa vilka som ska bjudas in och vad som forvantas? | allmanhet behovs en

avskild plats, dar man kan spela lugn musik och tanda ljus. Sjalva olycksplatsen

utgor ofta moétesplatsen, men tank da pa att det kan vara utomhus och svart att skapa avskildhet.
Anlita garna en prast eller annan andlig ledare for att leda minnesstunden. De kan ocksa bista med
rad och anvisningar for motet, dven om de inte medverkar. Beakta behovet av ratt andlig ledare
beroende pa religions apati.

Stotta varandra.

Hall kontakten med anhoriga.

Diskutera insatserna med inblandade och notera nya atgarder.

Anlita garna en prast eller annan andlig ledare for att leda minnesstunden.

Krisgruppen Mobil

Kurt Pettersson 070- 16794 12
Jorgen Killberg 070-211 28 48
Gunilla Svanberg 070- 567 67 14
Robert Séderblom 070- 23059 76
Therese Jarnelof 070- 890 22 40
Linda Zetterstrom 070-74094 00
Niklas Gustavsson 073- 804 43 00
Kjell Liljeberg 070-944 64 05
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Riktlinjer for sponsring

J

Arenareklam ska om mojligt skrivas pa 3 ar eller tillsvidare och helst med avtalsperiod kalen-
derarsvis. All Arenareklam hanteras av kansliet tillsammans med styrelsens sponsorgrupp.
Reklamskyltar satts i skyltstallning vid entré till A-planen. Storlek pa skylt &r hojd 1 m och
langd 2 m, priset ar 5.000 kr/ar. | de fall en sektion skaffat en skyltsponsor delas nettointak-
ten 50/50 efter reklamskatt.

6 skyltplatser 1x2m (2-sidig) a 15 000 kr enligt specialavtal finns vid parkeringen mellan A-
plan och konstgrasplan. | de fall en sektion har skaffat en skyltsponsor delas nettointdakten
50/50 efter reklamskatt.

Om skyltsponsorn inte har egen tillverkning bestaller vi skylt via Ratius, de fakturerar oss
kostnaden och kansliet vidarefakturerar den aktuella sponsorn. Skylten ska vara av hardplast
eller metall. Endast Ratius anvands som leverantor av skyltar som faktureras Roslagsbro IF da
vi tecknat formanligt avtal med Ratius.

Matchbollar, matchvardar, matchprogram, draktreklam samt 6vriga sponsorintakter hante-
ras av respektive sektion. Reklamintdkter och kostnader hanfors till respektive sektion. Re-
klamskatt skall betalas av respektive sektion. Sektionen [amnar sponsoravtal till kansliet for
arkivering och fakturering alternativt informerar om vardet av skankta produkter eller tjans-
ter.

Nettointakter avseende salda adventskalendrar fordelas med 50/50. Reklamintakter skall
tacka produktionskostnaden inklusive reklamskatt.

Sponsoravtal bor skrivas avseende all sponsring for att underldtta administration och katego-
risering. Avtalen ska innehalla avtalsperiod, summa att fakturera alternativt uppskattat varde
vid skdnkta varor/tjanster, kontaktperson sponsor och kontaktperson RIF. Avtal ldmnas till
kansli for hantering och arkivering. Avtalsmall finns pa hemsidan under dokument.

Varje host gors avstamning av vilka avtal som ska forlangas och faktureras. Nedmontering av
ej aktuella skyltar samt borttag av ej aktuella logotypes fran hemsida gors efter avstaimning.
Alla vara sponsorer kategoriseras utifran vardet pa sponsringen:

- Platina: 50.000kr -
- Guld: 20.000kr - 49.999kr
- Silver: 10.000kr - 19.999kr
- Brons: 5.000kr - 9.999kr
- Bas: 500kr - 4.999kr
* Mervarden som respektive sponsor erhaller enligt kategori ar:

- Inbjudan till klubbens arliga kraftskiva Bas - Platina
- Inbjudan till Robromasterskapen i golf Bas - Platina
- Exponering i sponsorannons i NT Brons - Platina
- Klickbar logotype pa hemsida Silver - Guld
- Egen klickbar annons till hdger pa hemsida Platina
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