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Välkommen till Roslagsbrocupen 2013

Plats:      	Roslagsskolan i Norrtälje 
Datum:  	2013-03-17 

Anmälningsavgift 800: - sätts in på Roslagsbro IF bg  504-5364  märkt ”RIF-01 turnering” innan den 2013-03-07. 

Första lagen kommer att börja spela 09.00.

Vid frågor kan ni ringa till Patrik 070-211 28 48 eller Sarah 072-230 45 99

Kiosk med b.la kaffe, läsk/festis och korvförsäljning kommer att finnas.


Deltagande lag:
Grupp 1			Grupp 2
Roslagsbro IF Vit		Roslagsbro IF Röd
BKV Gul			Rimbo IF
Riala GoIF			Hallsta IK
Lohärad IF			BKV Röd
Regler
Speltid
Matchtiden är 1x15 minuter rullande tid med 5 minuters paus mellan matcherna. Som matchklocka används klockorna på resultattavlorna. Matchen är slut då tjutet ljuder. Domaren kan stanna klockan vid längre avbrott.
Spelform
Seriespel 3 matcher
Därefter spelar 1:an i grupp 1 mot 2:an i Grupp 2 och 1:an i grupp 2 mot 2:an i Grupp 1.
Cupen avgörs med en final.
Matchboll
Boll för inomhusbruk är en sk futsalboll.
Antal spelare
1 målvakt + 4 st utespelare.
Spelplan
Spelplanen utgörs av handbollsplanens linjer. Straffområdet avgränsas av handbollens straffområde (6 m linjen).
Avspark
Lottning sker innan varje match. Vid avspark måste bollen spelas framåt. Mål får göras direkt på avspark.  Avstånd till motståndare är 3 m.
Går bollen ut över långsidan döms inspark.
Hemspel till målvakten är tillåtet, men han får inte ta upp bollen med händerna.
Tar målvakten upp bollen vid hemåt spel blir det indirekt frispark 
Om bollen går över kortlinjen är det hörna alt. målvaktens boll. 
Målvakten får välja mellan att lägga ned bollen och göra en inspark eller kasta ut bollen då bollen gått över kortlinjen. Utspark är inte tillåtet. Om ett utkast går över halva plan döms frispark åt motståndarna.
Om bollen nuddar taket eller annat som hänger från taket döms frispark. Glidtacklingar är förbjudna
Bollar och västar finns att låna.  I övrigt skall alla närvarande på cupen uppträda enligt Upplands Fotbollsförbunds nolltolerans mot våld/hot och ordningsstörningar. 

SPELSCHEMA
Omgång 1
09:00  	BKV Röd – Hallsta IK
09:20  	Rimbo IF – Roslagsbro IF Röd
09:40  	BKV Gul – Roslagsbro IF Vit
10:00  	Riala GoIF – Loharäd IF
Omgång 2
10:20  	Hallsta IK – Roslagsbro IF Röd
10:40  	Rimbo IF – BKV Röd
11:00  	Roslagsbro IF Vit – Lohärad IF
11:20  	Riala GoIF- BKV Gul
Omgång 3
11:40  	Rimbo IF – Hallsta IK
12:00  	Roslagsbro IF Röd – BKV Röd
12:20  	Lohärad IF – BKV Gul
[bookmark: _GoBack]13:00  	Riala GoIF - Roslagsbro IF Vit

13:30 Vinnare grupp 1- Tvåan Grupp 2
14:00 Vinnare grupp 2 – Tvåan grupp 1
14.25 Final
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