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2016 – Hur många är vi?

• 32 spelare totalt som är aktiva just nu!

• 5 har slutat eller satt paus (Chris, Elis, Erik, Melwin W, Kevin)

• 5 tränare/ledare



2016 – ett härligt fotbollsår!

• 72 träningar (Jan-okt) 55% medelnärvaro

• 48 seriematcher (fördelat på 3 lag, alla har blivit kallade varje 
helg, undantag är om vi visste att någon var bortrest eller varit 
sjuk)

• 15 träningsmatcher 

• 10 övriga träningar (Anders lördagar)

• Camp Robro 30-31 januari på Vårlyckan (träningshelg)

• Träningar under nov-dec (söndagar inomhus, tisdagar 
styrketräning, torsdagar löpträning) ca 15-20 tillfällen.



2016 – ett härligt fotbollsår!

• Trettondagscupen (2 lag)

• LIF-cupen (2 lag)

• Februaricupen (1 lag)

• Robro-cupen (2 lag) vår egna träningscup

• Nationaldagscupen (3 lag) ”Fair-playpriset”

• Flygfyren cup (2 lag)

• Mini cup Almunge (1 lag)

• Höstpokalen (2 lag)

• Rimbo träningscup 9-manna (2 lag)



2016 – ett härligt fotbollsår!

• Under året har vi sett fantastisk utveckling på många plan.

• Bättre fokus på träningarna

• Vi har fått till bra kvalitet (tycker vi) på träningar fast vi är många 
genom att dela upp i flera grupper

• Vi har sett en bra utveckling även i de matcher vi spelat



Våra tankar – Vår idé!

• Det pratas mycket om toppning och nivåindelning inom 
idrotten idag!

• Frågan många ställer sig är vad som är rätt väg?

• Om man frågar barnen så är idrotten först och främst något 
man gör för att ha kul med sina kompisar!

• Självklart är det kul att vinna men helheten är viktigast, en 
förlust glömmer man ganska fort!

• Det viktigaste är att vi inte tar död på barnens drömmar som 
kan se olika ut för olika barn!

• Våra barn ska ha det roligt när de spelar fotboll både i match 
och träning!



Våra tankar – Vår idé!

• Fram till idag jobbar många klubbar efter det som kallas 
standardmodellen redan i tidiga åldrar – tidig specialisering 
(8-10 år), nivåindelning, elit-tänk, vinna matcher till varje pris.

• Det leder till att många slutar för tidigt pga av utslagning, för 
höga krav ställs för tidigt, förslitningsskador i tidig ålder 
påverkar om kan fortsätta att spela när man är äldre.

• Inom elitklubbarna sneglar man mer och mer på att få så 
många som möjligt med sig upp i åldrarna för att ha mer att 
ösa ur längre fram. 



Våra tankar – Vår idé!

• Vi i Roslagsbro jobbar med det som kallas för 
Motivationsmodellen – vanligt inom breddklubbar och nu 
börjar då även elitklubbarna titta på att ändra i sina 
akademier.

• Motivationsmodellen bygger på att höja ribban stegvis upp 
genom åldrarna: 8-12 lära för att träna, 12-16 Träna för att 
lära, 16-19 Träna för att prestera, sedan går man upp i 
senioråldern.

• Genom att motivera spelarna till individuell utveckling i de 
olika åldrarna så kommer kunskapen att stegras vartefter. 



Våra tankar – Vår idé!

• Vi vill att så många som möjligt fortsätter att spela fotboll så 
länge som möjligt!

• Vi vill ge så många som möjligt chansen att träna och spela 
matcher så mycket/ofta som möjligt.

• Vi vill ge en bra grund till så många som möjligt att lära sig 
spelet fotboll men också lära ut att träna rätt och allsidigt för 
att minimera skador!

• Vi vill ge barnen chansen att utvecklas utifrån sin kapacitet 
och därifrån utveckla färdigheter.

• Framförallt vill vi att så många som möjligt har riktigt kul när 
de spelar fotboll i Roslagsbro IF



Våra tankar – Vår idé!

• För att lyckas med våra tankar kommer vi inte att toppa lag!

• Grunden är att alla skall erbjudas lika stor chans till spel i matcher.

• Vi kommer jobba för att motivera alla att fortsätta spela fotboll.

• Vi försöker erbjuda ett bra och varierat ledarskap.

• Vi vill att föräldrar har ett sunt förhållningssätt till fotbollen och till 
varför vi gör detta för våra barn. Vi gör detta tillsammans för våra 
barn. 

• Vi vill presentera idrotten och allt runt omkring på ett positivt sätt 
för barnen så de vill hålla på länge.

• Glädjen kommer avgöra hur länge varje individ kommer fortsätta 
att spela.



Organisation 2017

• Tränare/ledare: Jenny, Robban, Anders, Kenta, Johan och 
Tommy!

• Materialare: Ronny och Josip

• Föräldrargruppen: (vi behöver hjälp att organisera all 
försäljning, skjuta det bort från tränare/ledare.

• Sponsorgrupp? Hitta nya sponsorer, hålla de gamla varma!



Träningar hösten/vintern 2016/2017

• November 3 dagar i veckan.

• December 1 dag inomhusfotboll.

• Planerar för minst 2 inomhusträningar i veckan efter 
årskiftet.



Säsongen 2017

• Lagen

Vi kommer köra två 9-mannalag och ett 7-mannalag

• Cuperna

Ev anmäla ett lag till DM 04 (inga överåriga spelare tillåts)

2 utecuper i budget.



Ekonomi 2016
Roslagsbro IF Pojkar 04/05



Ekonomi 2016
Årets tack!

Roslagsbro IF Pojkar 04/05

vill tacka våra sponsorer!

Månströms måleri
Nilsson Bygg Norrtälje AB

LPOG 
PEAB

och sen tidigare

Team Teab Aldéns EL

Multiekonomerna

Mira

Solution Golv & Kakel AB

Markteknik



Ekonomi 2016
Årsredovisning

Inkomster Vad? From 2016-01-01

In från 2015 Överskjutande + xxx KKr

Arbete för egen räkning Cuparrangemang, Eget arbete, 
Kalendrar/häften mm.

+ xxx KKr

Försäljning NewBody + xxx  KKr

Ej inkommet i huvudbok* Kalendrar/häften Ca: + xxx  KKR

Övrigt + xxx KKR

Summa + xxx KKr

Deltagaravgifter Cuper - xxx  KKr

Material Ställ, läkarväska mm - xxx  KKr

Utbildning Tillslag.se för ledare - xxx  KKR

Domare Träningsmatch via konto - xxx  KKr

Summa - xxx KKR

- Cirka 53 KKR kan finnas vid årsslutet på huvudkontot
(Det finns kapital på swedbankkontot, troligen xxx KKr som kan föras till huvudbok)



Ekonomi 2016
Grov budget för nästa år 2017

Inkomster Vad? From 2017-01-01

In från 2016 Överskjutande + xxx  KKr

Arbete för egen räkning Cuparrangemang, Eget arbete, 
Kalendrar/häften mm.

+ xxx  KKr

Försäljning Ex. Ullmax/Newbody I grunden räknar vi med ett tillfälle + xxx  KKr

Summa + xxx KKr

Deltagaravgifter Cuper inom budget. 2-3st - xxx  KKr

Material Komplettering Matchställ - xxx  KKr

Utbildning Tillslag.se för spelare - xxx  KKR

Domare Träningsmatcher via konto - xxx  KKr

Summa - xxx KKR

- Cirka 40 KKR bör kunna finnas vid årsslutet 2017 
om vi inte vill mer…
(Det finns ytterligare poster som lär dra ned resultatet)



Framtiden 2017-
Ambitionsnivå – Exempel på aktiviteter

Aktivitetsförslag Hur? Kostnad/Ev plan

En större cup Om två-tre år - 100 KKr 2018/2019

Läger utomlands Vi sätter gränserna - 75-100 KKr

Ett större Läger Exvis. Åland inomhushall - 35-75 KKr

Läger hemma Vårlyckan, i vår nästa vår -3,5 KKr2017 & 2018

Tillslag omgång två Uppföljning ett år efter första - 20 KKr2018

Delta i fler cuper Pris räknat på tre lag - 5 KKr2018

Sponsring nya träningset Overall/tröja/Väska - X KKr2017 

Summa ?

- Hur skall vi få råd med det vi vill genomföra?
- Vad vill vi genomföra? se exempel ovan.
(Vi vill sätta ramarna, definiera hur vi skall driva mot framtiden)



Övriga frågor




