
 

P 04/05 Roslagsbro IF. 

Agenda föräldrarmöte 2/5 2012. 

1. Organisation 
• Genomgång av nuvarande organisation samt vad som behövs utöver det: 

4 st ledare  
Tränare: Kickan Sigfridsson och Jenny Torngren (Ibland kan det behövas mer hjälp av någon 
förälder vid träningarna) 
Lagledare: Anders Carlsson och Robert Lundgren 

• Kassör (Anders) 
• Sponsorgrupp (vi pratar om att ha en sponsorgrupp på sikt) 
• Föräldrargrupp (Hjälpa till runt lagets matcher etc) 

 
2. Träningar och tider 2012 
• Maj och Juni: Onsdagar 18-19 konstgräs (Gräs 18,15-19,15) 
• Efter sommaruppehållet drar träningarna igång igen v 34. (Fotbollsskola v 33 för de som vill 

anmäla sig se nedan) 
 

3. Poolspel  2012 
• Vi har anmält oss till poolspel där Roslagsbro, Hallsta, Väddö, Lohärad och BKV Norrtälje Röd 

ingår. 
• Datum för poolspel enligt följande:  

27/5 Väddö 9-15 
17/6 BKV Norrtälje 9-15 Flygfältet 
26/8 Roslagsbro 9-15 
2/9 Lohärad 9-15 Vargheden, Norrtälje 
16/9 Hallsta 9-15, ej bekräftad än 
Ev match mot Djurgården den 9/6 på Vårlyckan vi återkommer med mer info om det blir av 
 

4. Träningsupplägg 

• Alla ska få vara med lika mycket oavsett hur "bra" man är. Alla måste få utvecklas i sin takt, 
alla är olika bra på olika saker.  

• Så mycket boll som möjligt under träning. Träna på "vän med bollen", balans, passningsspel, 
bredsidor och skott, driva med boll.  

• Få in rutiner som att värma upp, stretcha, dricka när det är vila och duscha efter träning och 
match (för att få lagsammanhållning), Jobba mer med lagkänsla, skulle vara bra med någon 
samling utanför fotbollsplanen och göra något (föräldrargruppen?) 

 



 

5. Frånvaro 
• Informera någon av tränarna via telefonsamtal eller sms 

 
6. Matcher vid poolspel 
• Strävan mot att alla ska få lika mycket speltid i den mån det går under matcher. 
• Vid poolspel kan det bli tal om att alla får vila varsin match så det inte blir för många under 

matcherna, det kommer underlätta coachning och koll på att alla får spela lika mycket. 
Förbered gärna era barn om detta innan poolspelen drar igång. 
 

7. Samlingsplatser vid bortamatcher (Vårlyckan och Ica Norrköp, Norrtälje) vid matcher i 
Norrtälje åker de som inte samlas vid Vårlyckan direkt till matcharena.  Vi har kontakt 
gällande vem som gör vad. 
 

8. Fair play – rent spel – nolltollerans 
• Infoblad gällande ”Nolltolerans i Uppland 2012 till alla närvarande 

 
9. Grundläggande mål och riktlinjer för P 04/05 (ett förslag om riktlinjer för vårt lag) 
• Se förslag som är utdrag ur ”En satsning på barnfotbollen” ! 

 
10. Godkännande av att det är ok att lägga upp bilder på hemsidan  
• Görs på adresslistan som cirkulerar under mötet. 

 
11. Föräldrargruppen 
• Målbild minst 4 personer som hjälps åt för att minimera arbetsbelastning? 
• Hjälpa till vid hemmamatcherna (styra upp kiosk etc) 
• Matchvärdar (ta emot besökande bortalag) 
• Aktiviteter utanför fotbollen (Bowling, grillkväll med brännboll etc ”teambuilding”) 

12. Sponsorgrupp 

• På sikt bör vi ha en sponsorgrupp, börja fundera på om ni kan bidra med kontakter etc 
• Sponsorpengar kan användas till träningsläger, träningsoveraller och väska. 

13. Medlemsavgift 2012 

• Aktiva spelare betalar 300 kr per år. Familj kostar 700 kr. (ger tillgång till RIF:s alla sektioners 
evenemang). Se hemsida! 

14. Övrig information 

• Info om träningskläder mm. Träningsoverall 300 kr, väska 225 kr, ryggsäck 200 kr. Kolla 
intresse! 

• Landslagets fotbollsskola v 33 (dagtid) kostnad 600 kr. Mer info finns på www.roslagsbroif.se 

http://www.roslagsbroif.se/


 

 

 


