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P 04/05 Roslagsbro IF.

Agenda férildrarméte 2/5 2012.

1.

Organisation

Genomgang av nuvarande organisation samt vad som behdévs utéver det:

4 st ledare

Tranare: Kickan Sigfridsson och Jenny Torngren (Ibland kan det behévas mer hjalp av nagon
forélder vid tréaningarna)

Lagledare: Anders Carlsson och Robert Lundgren

Kassor (Anders)

Sponsorgrupp (vi pratar om att ha en sponsorgrupp pa sikt)

Foraldrargrupp (Hjalpa till runt lagets matcher etc)

Traningar och tider 2012

Maj och Juni: Onsdagar 18-19 konstgras (Gras 18,15-19,15)

Efter sommaruppehallet drar tréaningarna igang igen v 34. (Fotbollsskola v 33 for de som vill
anmadla sig se nedan)

Poolspel 2012

Vi har anmalt oss till poolspel dar Roslagsbro, Hallsta, Vaddo, Loharad och BKV Norrtalje Rod
ingar.

Datum for poolspel enligt féljande:

27/5 Vaddo 9-15

17/6 BKV Norrtilje 9-15 Flygfaltet

26/8 Roslagsbro 9-15

2/9 Lohdrad 9-15 Vargheden, Norrtilje

16/9 Hallsta 9-15, ej bekraftad an

Ev match mot Djurgarden den 9/6 pa Varlyckan vi aterkommer med mer info om det blir av

Traningsupplagg

Alla ska fa vara med lika mycket oavsett hur "bra" man &r. Alla maste fa utvecklas i sin takt,
alla ar olika bra pa olika saker.

Sa mycket boll som mojligt under traning. Trana pa "van med bollen", balans, passningsspel,
bredsidor och skott, driva med boll.

Fa in rutiner som att varma upp, stretcha, dricka nar det ar vila och duscha efter traning och
match (for att fa lagsammanhallning), Jobba mer med lagkansla, skulle vara bra med nagon
samling utanfor fotbollsplanen och gora nagot (foradldrargruppen?)
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Franvaro
Informera nagon av trénarna via telefonsamtal eller sms

Matcher vid poolspel

Strdvan mot att alla ska fa lika mycket speltid i den man det gar under matcher.

Vid poolspel kan det bli tal om att alla far vila varsin match sa det inte blir for manga under
matcherna, det kommer underlatta coachning och koll pa att alla far spela lika mycket.
Forbered garna era barn om detta innan poolspelen drar igang.

Samlingsplatser vid bortamatcher (Varlyckan och Ica Norrkdp, Norrtélje) vid matcher i
Norrtélje dker de som inte samlas vid Varlyckan direkt till matcharena. Vi har kontakt
gallande vem som gor vad.

Fair play — rent spel — nolltollerans
Infoblad gallande “Nolltolerans i Uppland 2012 till alla narvarande

Grundlaggande mal och riktlinjer for P 04/05 (ett forslag om riktlinjer for vart lag)

”I

Se forslag som &r utdrag ur “En satsning pa barnfotbollen

Godkannande av att det &r ok att lagga upp bilder pa hemsidan
Gors pa adresslistan som cirkulerar under moétet.

Foraldrargruppen

Malbild minst 4 personer som hjalps at for att minimera arbetsbelastning?

Hjalpa till vid hemmamatcherna (styra upp kiosk etc)

Matchvardar (ta emot besdkande bortalag)

Aktiviteter utanfor fotbollen (Bowling, grillkvall med brannboll etc “teambuilding”)

. Sponsorgrupp

Pa sikt bor vi ha en sponsorgrupp, borja fundera pa om ni kan bidra med kontakter etc
Sponsorpengar kan anvandas till traningslager, traningsoveraller och vaska.

Medlemsavgift 2012

Aktiva spelare betalar 300 kr per ar. Familj kostar 700 kr. (ger tillgang till RIF:s alla sektioners
evenemang). Se hemsida!

Ovrig information

Info om traningsklader mm. Traningsoverall 300 kr, vdska 225 kr, ryggsack 200 kr. Kolla
intresse!
Landslagets fotbollsskola v 33 (dagtid) kostnad 600 kr. Mer info finns pa www.roslagsbroif.se



http://www.roslagsbroif.se/
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