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Föräldrapolicy/föräldrainformation
RM/SSG Ungdom välkomnar dig som förälder till en klubb där vi sätter barnen i centrum - att
spela fotboll ska ge barnen en känsla av gemenskap och glädje.

För många inbitna utövare ses fotboll som en självklarhet och många ideella krafter hjälps
gemensamt åt att” få bollen att rulla”.

Nu är det du och/eller ditt barn som får ta del av dessa möjligheter att tillhöra en förening och
ett lag där vi alla strävar åt samma mål……..att våra barn och ungdomar ska få lära sig
fotbollens alla konster och regler och bli härliga individer som vet vad det innebär att spela
fotboll på ett ärligt och schyst sätt. Vi erbjuder dig och ditt barn möjligheter till en meningsfull
och utvecklande fritid.

Som ledare i föreningen gör vi allt vi kan och orkar för att erbjuda alla medlemmar de
aktiviteter som finns att tillgå.

Inte att förglömma är dock att föreningsverksamhet kräver en hel del ideellt engagemang och
att det bakom varje liten spelare i föreningen finns en mänsklig hand som ser till att allt rullar
på. Anläggningar ska hållas i schack, barnen och ungdomarna ska ha någonstans att byta
om och duscha, planer klippas och kritas. Bra material ska finnas tillhands och det ska
organisationsmässigt fungera. Listan på ”måsten” kan göras lång……

Även om du tidigare i livet inte fått känna på hur en förening fungerar så hoppas vi att du
förstår att många timmar ligger bakom den tid just ditt barn springer på fotbollsplanen.

Som förälder till en eller flera av alla våra fantastiska barn och ungdomar är du en viktig
kugge och en stor resurs. Vi har sammanställt några tips och råd som kan vara nyttiga att
känna till.

· Tänk på att alltid vara ett stöd till ditt barn i alla situationer, i medgång och
motgång. Stötta och hjälp barnen att finna motivation även vid tillfällen det går
tungt, låt barnen och ungdomarnas upplevelse av fotboll stå i centrum. Det är
ditt barn som spelar fotboll- inte du!

· Visa respekt för ledarnas arbete då detta också visar ditt barn vad respekt
innebär och de blir då duktiga lagspelare. Låt ledarna ansvara för barnet
under träning och match då barnet lätt kan bli förvirrad om allt för många är
inblandade.

· Se till att ditt barn kommer i tid till träning och match och att väskan innehåller
allt som krävs för att på ett säkert sätt spela fotboll.

· Lär barnen rätt hygien efter träning och match.

· Ta del av information som ges och visa intresse för vad som händer och sker i
föreningen.

· Att lämna kontaktuppgifter för barn och föräldrar till ledare, så information
om laget kan skickas genom klubbens hemsida med e-post och sms.



· Kom ihåg att det inte alltid är resultatet som räknas, upplevelsen av att ha
genomfört en rolig och givande träning eller match är minst lika viktigt!!

· Uppmuntra alla spelare i laget och följ så ofta som möjligt med Ditt barn till
träning och match.

· Hjälp föreningen med de tjänster som föreningen ber dig om och stöd
föreningens verksamhet genom att låta hela familjen bli medlemmar och ta del
av föreningens gemenskap.

· Vid match är det barnen och ungdomarna tillsammans med ledarna och
domaren som bestämmer.

· Kom ihåg alltid meddela ledare i god tid om barnen inte kan vara
med på match eller träning. Lämpligt är att man vid träningen talar om att man
inte kan komma till nästa träning. Vid matcher är det ännu viktigare att man
meddelar i tid så att man ev kan flytta matcher om det är många som är borta.
Spelschema för årets matcher delas ut av ledare inför säsongstarten.

Det viktigaste av allt är att ditt barn trivs och har roligt tillsammans med vänner!!

Och kom ihåg – som förälder finns det massor du kan hjälpa till med, t.ex.:

· Kiosk
· Flaggviftare
· Vara delaktig, kolla stämningen i laget, stötta ledare med vattenflaskor.
· Bidra med era erfarenheter.


