RM/SSG Utkast 2022-11-30

Foraldrapolicy/foraldrainformation
RM/SSG Ungdom valkomnar dig som foralder till en klubb déar vi satter barnen i centrum - att
spela fotboll ska ge barnen en kansla av gemenskap och gladje.

For manga inbitna utdvare ses fotboll som en sjalvklarhet och manga ideella krafter hjalps
gemensamt at att” fa bollen att rulla”.

Nu &r det du och/eller ditt barn som far ta del av dessa majligheter att tillhéra en férening och
ett lag dar vi alla stravar at samma mal........ att vara barn och ungdomar ska fa lara sig
fotbollens alla konster och regler och bli harliga individer som vet vad det innebar att spela
fotboll pa ett arligt och schyst sétt. Vi erbjuder dig och ditt barn méjligheter till en meningsfull
och utvecklande fritid.

Som ledare i foreningen gor vi allt vi kan och orkar for att erbjuda alla medlemmar de
aktiviteter som finns att tillga.

Inte att forglomma &r dock att foreningsverksamhet kraver en hel del ideellt engagemang och
att det bakom varje liten spelare i féreningen finns en ménsklig hand som ser till att allt rullar
pa. Anlaggningar ska hallas i schack, barnen och ungdomarna ska ha nagonstans att byta
om och duscha, planer klippas och kritas. Bra material ska finnas tillhands och det ska
organisationsmassigt fungera. Listan pa "masten” kan goras lang......

Aven om du tidigare i livet inte fatt kanna pa hur en foérening fungerar s& hoppas vi att du
forstar att manga timmar ligger bakom den tid just ditt barn springer pa fotbollsplanen.

Som foralder till en eller flera av alla vara fantastiska barn och ungdomar ar du en viktig
kugge och en stor resurs. Vi har sammanstallt nagra tips och rad som kan vara nyttiga att
k&nna till.

e Tank pa att alltid vara ett stod till ditt barn i alla situationer, i medgang och
motgang. Stétta och hjalp barnen att finna motivation aven vid tillfallen det gar
tungt, lat barnen och ungdomarnas upplevelse av fotboll sta i centrum. Det ar
ditt barn som spelar fotboll- inte du!

o Visa respekt for ledarnas arbete da detta ocksa visar ditt barn vad respekt
innebar och de blir da duktiga lagspelare. Lat ledarna ansvara for barnet
under traning och match da barnet latt kan bli férvirrad om allt for manga ar
inblandade.

e Se till att ditt barn kommer i tid till traning och match och att vaskan innehaller
allt som kravs for att pa ett sakert satt spela fotboll.

e Lar barnen ratt hygien efter traning och match.

e Ta del av information som ges och visa intresse for vad som hander och sker i
féreningen.

e Att lamna kontaktuppgifter for barn och foraldrar till ledare, sa information
om laget kan skickas genom klubbens hemsida med e-post och sms.



e Kom ihag att det inte alltid ar resultatet som réknas, upplevelsen av att ha
genomfort en rolig och givande traning eller match ar minst lika viktigt!!

e Uppmuntra alla spelare i laget och folj sa ofta som mgjligt med Ditt barn till
traning och match.

e Hjalp féreningen med de tjanster som féreningen ber dig om och stéd
foreningens verksamhet genom att lata hela familjen bli medlemmar och ta del
av féreningens gemenskap.

e Vid match ar det barnen och ungdomarna tillsammans med ledarna och
domaren som bestammer.

e Kom ihag alltid meddela ledare i god tid om barnen inte kan vara
med pa match eller traning. Lampligt ar att man vid traningen talar om att man
inte kan komma till n&sta traning. Vid matcher &ar det &nnu viktigare att man
meddelar i tid s& att man ev kan flytta matcher om det & manga som &r borta.
Spelschema for arets matcher delas ut av ledare infor sasongstarten.

Det viktigaste av allt ar att ditt barn trivs och har roligt tillsammans med vanner!!

Och kom ihag — som foralder finns det massor du kan hjalpa till med, t.ex.:

e Kiosk

o Flaggviftare

o Vara delaktig, kolla stimningen i laget, stétta ledare med vattenflaskor.
o Bidra med era erfarenheter.



