
 
 

RIK Karlskoga GIFFCUPEN 23-24 april 

Se mer information om cupen på https://www.giffcupen.se/ 

 

Matcher 

Födda 10 (spelar i F12)               Födda 11 (spelar i F11)  

Tid Motstånd Plan  Tid Motstånd Plan 

Lördag 09:30 Örebro SK Ungdom UL4  Lördag 09:30 IFK Tidaholm UL3 

Lördag 10:30 Habo IF  UL4  Lördag 10:30 Råda BK UL3 

Lördag 12:00 Skövde KIK UL5  Lördag 12:00 Skara FC UL3 

 

Plan UL = Ulvesborgs idrottsplats. 

Söndagens matcher vet vi inte tider på utan det baseras på placering efter lördagens matcher. 

Fullständigt spelschema F10s grupp: 

https://www.giffcupen.se/games.php?cupID=25&yearID=257&teamID=5189 

Spelplats för F10 kan ändras på söndagen beroende på placering. Antingen Ulvesborgs idrottsplats 

eller på Tidavallen. 

Fullständigt spelschema F11s grupp: 

https://www.giffcupen.se/games.php?cupID=25&yearID=259&teamID=5190 

F11 kommer spela på Ulvesborgs idrottsplats även under söndagen. 

 

Samling sker på Ulvesborgs idrottsplats kl. 08:30 på lördagmorgon. Vi kommer dela ut matchkläder 

innan så tjejerna kommer ombytta och klara till samlingen. 

F10 kommer spela i svart 

F11 kommer spela i rött 

 

 

Boende 
Vi kommer bo på Rudbecksgymnasiet, adress, Vulcans väg 6, 522 34 Tidaholm 

Mat kommer serveras på Forsenskolan, adress, Forsgatan 7, 522 32 Tidaholm 

Här har vi 15 min gångtid mellan boende och mat. 

 

 

 

https://www.giffcupen.se/
https://www.giffcupen.se/games.php?cupID=25&yearID=257&teamID=5189
https://www.giffcupen.se/games.php?cupID=25&yearID=259&teamID=5190


 
 

Packlista 
Luftmadrass/liggunderlag, max 90cm bred 

Täcke/Sovsäck 

Kudde 

Duschtvål och schampo 

Toalettartiklar, tandborste, tandkräm 

Handduk 

Ombyteskläder 

Fotbollsskor 

Benskydd 

Matchkläder 

Ev. underställ, mössa och vantar om det är kallt. 

Överdrag (ev. regnjacka) att ta på sig mellan matcherna 

Vattenflaska 

Tofs till håret (måste användas vid match) 

Ev. medicin 

 

Bra att veta  
- Dusch sker på spelplatsen (Ulvesborg) efter sista matchen på lördagen. Så packa en väska redo med 

duschsaker och ombyte. 

- Middag är inte förens 17:45 på lördagen. Så innan vi lämnar Ulvesborg tar vi något att äta då det 

finns kiosk och grill. 

- När vi är klara på Ulvesborg beger vi oss till boendet för inkvartering.  

 

Övrigt 
- Beträffande godis så äter vi det lördag kväll efter middagen. Vi ledare köper in olika 

godis/chips/dricka som vi delar på. Dvs. inget eget medtag. 

- Kommunikation under cupen som berör hela laget gör vi via Supertext gruppen. Om ni behöver 

kontakt direkt med oss ledare görs det via telefon:  

Peter Fredlund 073-4463451 

Niklas Åhs  076-1352841 

Mathias Gullbrand 070-7849862 

Madelene Andersson 070-3995914 

 

Vid matcherna kommer Peter och Mathias ta hand om Flickor födda -10 och Niklas och Madde -11. 


